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RESUMO

Quando desenvolvida desde os primeiros anos do Ensino Fundamental, a leitura
critica tem um papel importante na formacdo de individuos que séo reflexivos,
autdnomos e socialmente engajados. Com base nessa premissa, o objetivo principal
deste estudo foi analisar as estratégias pedagodgicas eficazes para promover o
desenvolvimento da leitura critica em criangas nos primeiros anos do Ensino
Fundamental, visando a formacéao de leitores reflexivos, autbnomos e engajados com
a sociedade. Adotou-se uma metodologia qualitativa, utilizando-se de pesquisa
bibliografica e documental, além da criacdo, implementacdo e andlise de uma
proposta de intervencdo pedagogica focada na leitura critica. Os dados foram
examinados com base em referenciais tedricos como Freire, Bakhtin, Street, Gee e
Luke, entre outros. Os resultados indicaram melhorias nas habilidades de leitura dos
estudantes, incluindo uma maior capacidade de argumentacdao, interpretacao critica e
envolvimento com os textos. Pode-se concluir que a leitura critica pode ser incentivada
de forma intencional e com a mediacdo apropriada, sendo fundamental para a
formacgéo de cidaddos democraticos desde os primeiros anos de escolaridade.

Palavras chave: Leitura Critica. Formacdo de Leitores. Educacdo Infantil.
Pensamento Critico. Leitores Reflexivos.
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ABSTRACT

When developed from the early years of elementary school, critical reading plays an
important role in the formation of individuals who are reflective, autonomous and
socially engaged. Based on this premise, the main objective of this study was to
investigate effective pedagogical strategies to foster the development of critical reading
in children in the early years of elementary school, with the aim of forming reflective,
autonomous readers who are committed to society. A qualitative methodology was
adopted, using bibliographic and documentary research, in addition to the creation,
implementation and analysis of a proposal for a pedagogical intervention focused on
critical reading. The data were examined based on theoretical frameworks such as
Freire, Bakhtin, Street, Gee and Luke, among others. The results indicated
improvements in the students' reading skills, including a greater capacity for
argumentation, critical interpretation and engagement with the texts. It can be
concluded that critical reading can be encouraged intentionally and with appropriate
mediation, being fundamental for the formation of democratic citizens from the early
years of schooling.

Keywords: Critical Reading. Reader Training. Early Childhood Education. Ciritical
Thinking. Reflective Readers.
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RESUMEN

Desarrollada desde los primeros afios de la educacion primaria, la lectura critica
desemperia un papel fundamental en la formacién de individuos reflexivos, autbnomos
y socialmente comprometidos. Partiendo de esta premisa, el objetivo principal de este
estudio fue analisa las estrategias pedagdgicas eficaces para fomentar el desarrollo
de la lectura critica en nifios de los primeros afos de la educacion primaria, con el fin
de formar lectores reflexivos, autbnomos y comprometidos con la sociedad. Se adoptd
una metodologia cualitativa, mediante investigacion bibliografica y documental,
ademas de la creacion, implementacion y andlisis de una propuesta de intervencién
pedagogica centrada en la lectura critica. Los datos se analizaron con base en marcos
tedricos como Freire, Bakhtin, Street, Gee y Luke, entre otros. Los resultados
indicaron mejoras en las habilidades lectoras de los estudiantes, incluyendo una
mayor capacidad de argumentacion, interpretacion critica y compromiso con los
textos. Se puede concluir que la lectura critica puede fomentarse de forma
intencionada y con una mediacion adecuada, siendo fundamental para la formacion
de ciudadanos democraticos desde los primeros afios de escolarizacion.

Palabras clave: Lectura critica. Formacion lectora. Educacion infantil. Pensamiento
critico. Lectores reflexivos.
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1 MARCO INTRODUTORIO

Desenvolver a capacidade de leitura critica é fundamental para o crescimento
integral das criancas, principalmente em um periodo caracterizado pela abundancia
de informagbes e pela variedade de midias. Autores contemporaneos enfatizam a
relevancia de desenvolver essa competéncia desde 0s primeiros anos escolares,
apontando que formar leitores criticos vai além de simplesmente decifrar textos; é
também sobre interpretd-los e questiona-los em um contexto mais abrangente
(Santos, 2018). Assim, o desenvolvimento de habilidades criticas é essencial em um
mundo em que a informacao flui rapidamente e frequentemente sem os devidos filtros.

Pesquisas recentes sugerem que a leitura critica auxilia no desenvolvimento do
pensamento critico e da autonomia, competéncias cada vez mais essenciais na
sociedade atual (Oliveira, 2020). A habilidade de analisar e refletir sobre diversos tipos
de textos possibilita que os estudantes ndo sé entendam o contetdo, mas também
desenvolvam opinides embasadas, uma competéncia essencial para a participacao
cidada. Nesse contexto, a educacdo deve transcender a simples transmissdo de
informacdes e fomentar um ambiente propicio a reflexdo e ao debate.

Ademais, a literatura indica que a formacéo de leitores criticos deve ser um
esforco colaborativo entre educadores, familia e comunidade (Pereira, 2021). Os
educadores tém um papel fundamental na mediacao da leitura, empregando técnicas
gue estimulem a curiosidade e a reflexdo. Quando as praticas pedagobgicas sao
integradas ao engajamento familiar, a efetividade do processo de alfabetizacao critica
tende a crescer, gerando um ambiente mais propicio para o aprimoramento das
competéncias de leitura.

Uma estratégia eficaz para desenvolver leitores reflexivos é a realizagédo de
atividades que estimulem a leitura critica nas salas de aula. Autores como Almeida
(2019) prop6em que a utilizac&do de textos variados que tratem de temas importantes
e contemporaneos pode incentivar o engajamento dos estudantes e fomentar debates
relevantes. Essa estratégia tanto enriquece a experiéncia de leitura quanto permite
que as criangas se conectem com 0 mundo ao seu redor e reflitam sobre suas préprias

realidades.
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Ademais, é preciso ter intencionalidade e sistematicidade na formacdo de
leitores criticos. De acordo com Lima (2022), é fundamental que as instituices de
ensino elaborem curriculos que incorporem a leitura critica de forma transversal,
tratando de diversas disciplinas e temas. Com essa integracéo, os alunos aprendem
a usar a leitura critica em diferentes situacbes, o que os prepara para lidar com
desafios no dia a dia e na vida académica.

Além disso, a tecnologia tem um papel fundamental na promoc¢éo da leitura
critica. Com o surgimento de plataformas digitais e redes sociais, as criangcas podem
acessar diversos tipos de textos e formatos (Ferreira, 2023). Contudo, essa
diversidade requer que os professores instruam ndo sé a leitura, mas também a
avaliacéo critica de fontes. Na era da informacao, os estudantes precisam desenvolver
a habilidade de distinguir informacgdes confiaveis de informagfes enganosas.

Desenvolver leitores criticos requer, assim, um compromisso com a pratica
pedagdgica e a capacitacdo continua dos professores. Pesquisas indicam que
docentes bem preparados e atualizados sobre as melhores praticas de leitura critica
sdo mais eficientes na aplicacdo de estratégias que promovem essas habilidades nos
estudantes (Cardoso, 2021). Assim, investir na capacitacdo de docentes é
fundamental para o éxito de qualquer acéo direcionada a leitura critica.

Além disso, deve-se levar em conta a avaliagdo das praticas de leitura critica.
O estudo de Silva (2024) aborda a relevancia de criar ferramentas de avaliacao que
avaliem ndo s6 a compreensao leitora, mas também a habilidade de anélise e reflexao
dos estudantes. Essas ferramentas podem auxiliar os educadores a identificar pontos
a serem melhorados e ajustar suas estratégias de ensino conforme as necessidades
dos estudantes.

E fundamental enfatizar que a leitura critica ndo deve ser considerada uma
habilidade isolada, mas sim um componente de um conjunto mais abrangente de
competéncias que os estudantes precisam desenvolver durante toda a sua formagéo
educacional. Segundo Costa (2025), incentivar a leitura critica deve ser combinado
com outras habilidades, como criatividade, empatia e colaborac¢éo, para criar um perfil
de estudante mais completo e apto a enfrentar os desafios do século XXI.

Desta forma, o debate sobre a leitura critica desde os primeiros anos é um
convite para refletir sobre as praticas educacionais atuais. A construcao de leitores
criticos é uma tarefa coletiva que demanda a cooperacao de todos os participantes do
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processo educativo. Discutir esse assunto pode ajudar a criar uma sociedade mais
critica, consciente e preparada para lidar com os desafios do mundo atual.

O século XXI, caracterizado pelo crescimento acelerado da informagéo e pela
multiplicacdo de diversas midias, demanda cidadaos aptos a transitar de forma critica
pelo imenso mar de dados que os envolve. Nesse cenario, a leitura critica, definida
como a capacidade de analisar, interpretar e avaliar informacdes de maneira reflexiva
e autbnoma, surge como uma habilidade essencial para a formagdo de pessoas
conscientes, participativas e aptas a fazer escolhas informadas. A leitura critica vai
além da simples decodificacdo de simbolos alfabéticos; ela requer a compreensao
das inten¢des do autor, a identificacdo de vieses e ideologias subjacentes ao texto, a
avaliacdo da credibilidade das fontes e a formulagdo de um posicionamento préprio
em relacdo ao conteldo exposto. Em uma sociedade que se torna cada vez mais
complexa e polarizada, a habilidade de ler de forma critica se transforma em uma
ferramenta fundamental para a participagdo ativa na vida social e para o exercicio
completo da cidadania.

A necessidade de desenvolver leitores criticos desde a infancia se deve ao fato
de que as criancas séo expostas a uma variedade de estimulos informacionais desde
0s primeiros anos de vida, oriundos de diversas fontes, como televiséao, internet, livros,
jogos eletrdnicos e interagdes sociais. Nesse contexto, € fundamental que a escola,
em colaboragéo com a familia, atue como mediadora nesse processo, proporcionando
as criancas 0s recursos necessarios para cultivar um olhar critico sobre o mundo ao
seu redor. Quando estimulada desde os primeiros anos do Ensino Fundamental, a
leitura critica ajuda a formar um conjunto de conhecimentos e habilidades essenciais
para o sucesso académico e profissional das criancas, além de permitir que elas
construam uma identidade mais sélida e auténtica. E importante entender que a
infancia ndo é uma fase de espera passiva, mas um periodo fundamental para o
desenvolvimento de habilidades que serdo indispensaveis na vida adulta.

No entanto, a realidade da educacao no Brasil ainda esta longe desse ideal.
Em varias instituicBes de ensino, 0 ensino da leitura ainda se limita a decodificacéo e
a compreensao superficial dos textos, deixando de lado o aprimoramento das
habilidades de analise, interpretacdo e avaliacdo critica. Essa metodologia
convencional, que enfatiza a memorizagéo e a reproducao de dados, impede que as

criancas desenvolvam um pensamento critico e independente, restringindo sua
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habilidade de questionar, argumentar e formar suas proprias percepcdes sobre o
mundo. E necessario quebrar essa Iogica e adotar praticas pedagdgicas inovadoras
que estimulem a leitura critica de maneira divertida, criativa e envolvente, despertando
0 interesse das criancas pela leitura e encorajando-as a serem protagonistas do
préprio aprendizado.

Acredita-se que a transformacdo da educacdo passa, necessariamente, pela
formacao de leitores criticos desde os primeiros anos. Nesse cenario, a presente
pesquisa tem como objetivo investigar estratégias pedagdgicas para fomentar a leitura
critica nos primeiros anos do Ensino Fundamental, com o intuito de formar leitores
reflexivos, autbnomos e engajados. Com isso, vé-se que ao fornecer as criancas as
ferramentas necessarias para analisar, interpretar e avaliar informacdes de maneira
critica, estaremos contribuindo para a formacdo de cidaddos mais conscientes,
responsaveis e aptos a mudar a realidade em que vivem. Para isso, examinaremos o
conceito de leitura critica em suas varias dimensfes (cognitiva, social e politica),
identificaremos as competéncias de leitura critica que podem ser aprimoradas nos
primeiros anos de vida, investigaremos praticas pedagdgicas que incentivem o
desenvolvimento da leitura critica em criangas e criaremos e implementaremos uma
proposta de intervencdo pedagdgica para fomentar a leitura critica.

A importancia deste estudo estd em sua habilidade de auxiliar na reflexao
acerca do papel da escola na formacéo de leitores criticos, fornecendo aos docentes
e demais profissionais da educacéo recursos tedricos e praticos para a criacdo de
praticas pedagdgicas inovadoras e eficientes. Ademais, o0 estudo visa suprir uma
lacuna na literatura sobre leitura critica, que tende a focar nos niveis mais avancados
de ensino e ignora a necessidade de desenvolver essa competéncia desde os
primeiros anos. Acredita-se que, ao promover a formacao de leitores criticos desde a
infancia, estaremos contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais justa,
democrética e igualitaria, em que todos os cidaddos possam exercer seus direitos e
deveres plenamente.

Autores como Smith (2018) mostraram que expor as criangas precocemente a
praticas de leitura critica, com a mediacdo de um professor comprometido e em um
ambiente de aprendizagem motivador, pode influenciar de forma significativa o
desenvolvimento cognitivo e social delas, preparando-as para lidar com os desafios
do mundo atual. De maneira similar, Jones (2020) destaca a relevancia de
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proporcionar as criancas textos variados e significativos, que tratem de temas
importantes para suas vidas e as incentivem a refletir criticamente sobre o mundo ao
seu redor. Pesquisas recentes de Brown (2022) indicam que € essencial incorporar a
leitura critica a outros campos do saber, como ciéncias, histéria e geografia, para que
as criancas entendam como as informacdes sao criadas, compartilhadas e
empregadas.

A metodologia empregada € de carater bibliogréafico, qualitativo e descritivo. A
revisdo é sistematica da literatura a respeito da leitura critica, concentrando-nos nos
estudos publicados de 2015 a 2025, com o objetivo de identificar as principais
tendéncias, desafios e oportunidades no campo. A analise qualitativa dos dados
bibliograficos nos ajudara a entender os significados e as sutilezas do conceito de
leitura critica, além de identificar as habilidades e as abordagens pedagdgicas mais
eficientes para incentiva-la nos primeiros anos. A metodologia descritiva possibilitara
oferecer uma visdo ampla e minuciosa do assunto, ressaltando os aspectos, 0s

obstaculos e as oportunidades da leitura critica na educagéo infantil.

1.1 Planejamento do Problema

O planejamento do problema de pesquisa para a pesquisa foi um procedimento
metodico e ponderado, que incluiu varias etapas para assegurar a transparéncia e a
importancia do assunto. Primeiramente, foi feita uma revisdo da literatura disponivel
sobre leitura critica e como ela influencia a formacao de leitores na infancia. Essa
revisdo evidenciou lacunas importantes nas estratégias pedagoégicas e na adocéo de
praticas que incentivem a leitura critica desde os primeiros anos, o que levou a
formulacéo do problema de pesquisa.

Posteriormente, foram estabelecidos os objetivos do estudo, que visavam tanto
examinar a relevancia da leitura critica quanto avaliar as estratégias pedagoégicas que
podem ser aplicadas em sala de aula. Estabelecer esses objetivos foi fundamental,
pois orientou todo o planejamento e a metodologia do estudo, possibilitando uma
abordagem mais eficaz e direcionada. A definicdo de um objetivo geral e de objetivos
especificos contribuiu para organizar a pesquisa e garantir que todas as questdes
importantes fossem tratadas.

A despeito do crescente reconhecimento da importancia da leitura critica na

formacdo de cidaddos aptos a navegar no complexo cenario informacional
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contemporaneo, observa-se uma persistente lacuna na aplicagcdo de praticas
pedagogicas que visem o desenvolvimento dessa competéncia desde 0s primeiros
anos do Ensino Fundamental. Tradicionalmente, a alfabetizagcdo tem se concentrado
na decodificacdo e compreensao literal dos textos, relegando a um segundo plano a
analise critica, a interpretacdo aprofundada e a avaliacao reflexiva das informacgdes
veiculadas. Essa abordagem, por vezes, limita o potencial das criancas de
desenvolverem um pensamento autbnomo e de questionarem as mensagens que
recebem, tornando-as mais suscetiveis a manipulacéo e a desinformacao.

Essa caréncia de estimulo a leitura critica nos primeiros anos pode ser atribuida
a diversos fatores, como a falta de formacéo especifica dos professores nessa area,
a escassez de materiais didaticos adequados e a persisténcia de uma cultura escolar
que valoriza mais a memorizagao e a reproducédo de informac¢des do que a andlise e
a reflexdo. Além disso, a complexidade inerente ao conceito de leitura critica, que
envolve habilidades cognitivas, sociais e politicas, pode representar um desafio para
os educadores, que nem sempre se sentem preparados para abordar essa tematica
de forma eficaz com criancas pequenas. A superacao desses obstaculos exige um
esforco conjunto da comunidade escolar, das instituicdes de ensino superior e das
politicas publicas, a fim de promover uma mudanca de paradigma na forma como a
leitura € ensinada nas escolas.

A auséncia de praticas de leitura critica nos primeiros anos do Ensino
Fundamental pode ter consequéncias negativas para o desenvolvimento das criancgas,
comprometendo sua capacidade de compreender 0 mundo que as cerca, de tomar
decisdes informadas e de participar ativamente da vida social e politica. Ao hdo serem
expostas a diferentes perspectivas e interpretacdes sobre os mesmos fatos, as
criancas podem desenvolver uma visao limitada e dogmética da realidade, tornando-
se menos tolerantes com a diversidade de opinides e menos dispostas a questionar o
status quo. A formacdo de leitores criticos desde a infancia é, portanto, um
investimento fundamental para a construcdo de uma sociedade mais justa,
democratica e igualitaria.

Ademais, a crescente exposicdo das criancas a informacdes online, muitas
vezes nao verificadas ou tendenciosas, agrava ainda mais a necessidade de
desenvolver habilidades de leitura critica desde cedo. Em um ambiente digital onde
as noticias falsas e a desinformacédo se propagam rapidamente, é crucial que as
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criangas aprendam a identificar fontes confiaveis, a avaliar a credibilidade das
informacdes e a discernir entre fatos e opiniées. A leitura critica, nesse contexto, torna-
se uma ferramenta essencial para proteger as criancas dos perigos da desinformacéo
e para capacita-las a utilizar a internet de forma segura e responsavel.

Com todas essas etapas bem delineadas, o problema de pesquisa foi
estruturado de forma a contribuir significativamente para o campo da educacao e para

a formacédo de leitores criticos e reflexivos desde os primeiros anos.

1.2 Pergunta Geral

Quais estratégias pedagogicas podem ser utilizadas para promover o
desenvolvimento da leitura critica nos primeiros anos do Ensino Fundamental, visando

a formacéo de leitores reflexivos, autbnomos e engajados?

1.3 Perguntas Especificas

o Quais sdo os conceitos de leitura critica presentes em diferentes
referenciais teoricos?

o Quais habilidades e competéncias sdo apontadas como fundamentais
para criangas nos primeiros anos do Ensino Fundamental?

o Quais praticas pedagogicas tém sido utilizadas por professores nos
primeiros anos do Ensino Fundamental para promover a leitura critica em sala de aula
e guais sao seus pontos fortes, fragilidades e desafios?

o Como pode ser elaborada uma proposta de intervencédo pedagodgica,
com uso de diferentes recursos e estratégias de ensino, para favorecer o
desenvolvimento da leitura critica em criangcas nos primeiros anos do Ensino
Fundamental?

o Qual é o impacto de uma proposta de intervencdo pedagdgica no
desenvolvimento das habilidades de leitura critica das criancas dos primeiros anos do

Ensino Fundamental e quais fatores contribuem para seu sucesso ou fracasso?
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1.4 Objetivos de investigacao

1.4.1 Objetivo Geral

Analisar as estratégias pedagogicas eficazes para promover o
desenvolvimento da leitura critica em criangcas nos primeiros anos do Ensino
Fundamental, visando a formacéao de leitores reflexivos, autbnomos e engajados com

a sociedade.

1.4.2 Objetivos Especificos

o Determinar criticamente o conceito de leitura critica em diferentes
referenciais teoricos.

o Identificar as habilidades e competéncias que o compdem,
especialmente aquelas consideradas relevantes para criangas nos primeiros anos do
Ensino Fundamental.

o Descrever as praticas pedagogicas que tém sido utilizadas por
professores nos primeiros anos do Ensino Fundamental para promover a leitura critica
em sala de aula, mapeando seus pontos fortes e fracos, bem como os desafios
enfrentados.

o Elaborar uma proposta de intervencdo pedagdgica que vise o0
desenvolvimento da leitura critica em criangcas nos primeiros anos do Ensino
Fundamental, utilizando diferentes recursos e estratégias de ensino.

o Explicar o impacto da proposta de intervencdo pedagdgica no
desenvolvimento das habilidades de leitura critica das criangas, por meio da andlise
de dados qualitativos e quantitativos, e identificar os fatores que contribuiram para o

sucesso ou o fracasso da intervencéo.

1.5 Justificativa e Viabilidade da Investigacao

Estudos mostram que a infancia € uma fase fundamental para o
desenvolvimento cognitivo e emocional, o que reforga a importancia de cultivar a

leitura critica desde os primeiros anos de vida. Nesse cenario, a escola tem um papel
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essencial na mediacéo da leitura, empregando técnicas que estimulem a curiosidade,
a interpretacao e a reflexao.

A importancia deste estudo € justificada pela crescente necessidade de leitura
critica na sociedade atual, caracterizada pela abundancia de informagfes e pela
exigéncia de discernimento diante de diversas fontes e pontos de vista. Em um cenario
onde a desinformacao e as fake news se espalham com rapidez, a habilidade de
analisar, interpretar e avaliar informag6es de maneira reflexiva e autbnoma se torna
essencial tanto para o exercicio da cidadania quanto para a tomada de decisdes
informadas (Silva, 2020). Nesse contexto, € fundamental formar leitores criticos desde
0s primeiros anos do Ensino Fundamental, a fim de habilitar as criancas a transitar
com seguranca e discernimento no complexo ambiente informacional em que estao
inseridas.

A leitura critica vai aléem da simples decodificacdo e compreenséo literal dos
textos, pois envolve a analise das inten¢cdes do autor, a identificacdo de vieses e
ideologias subjacentes, a avaliacdo da credibilidade das fontes e a formulacéo de um
posicionamento préprio em relacdo ao contetdo apresentado (Oliveira, 2018). Ao
desenvolver essas habilidades, as criancas aprendem a questionar, argumentar e
formar suas proprias compreensdes sobre o mundo, em vez de apenas reproduzir
informacdes j& prontas. Para desenvolver um pensamento critico e participar
ativamente da vida social e politica, € preciso ter essa autonomia intelectual.

Desenvolver leitores criticos desde a infancia ajuda a construir uma sociedade
mais justa, democratica e igualitaria, onde todos os cidaddos podem exercer seus
direitos e deveres plenamente. Ao habilitar as criangas a avaliar criticamente as
informacgdes que recebem, a questionar as injusticas e a defender suas opinides, a
escola e a familia estdo contribuindo para a criacdo de um futuro mais préspero para
todos. Desse modo, a leitura critica ndo € somente uma competéncia académica, mas
também uma ferramenta para a transformacéo social.

Embora haja uma crescente conscientizagcdo sobre a importancia da leitura
critica, ainda ha uma falta de praticas pedagdgicas que ajudem a desenvolver essa
habilidade nos primeiros anos do Ensino Fundamental. Em diversas instituicoes de
ensino, a alfabetizacdo ainda se limita a decodificacdo e a compreensao superficial
dos textos, deixando de lado o aprimoramento das competéncias de analise,
interpretacdo e avaliacao critica (Santos, 2019). Essa metodologia convencional, que
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enfatiza a memorizacdo e a reproducdo de dados, impede que as criangas
desenvolvam um pensamento critico e independente, restringindo sua habilidade de
questionar, argumentar e formar suas préprias percep¢des sobre o mundo.

Essa falta de incentivo a leitura critica nos primeiros anos pode ser explicada
por varios fatores, incluindo a auséncia de formacéo especifica para os professores
nesse campo, a falta de recursos didaticos apropriados e a continuidade de uma
cultura escolar que prioriza a memorizagdo e a reprodugédo de informagdes em
detrimento da analise e reflexdo (Pereira, 2021). Ademais, a complexidade intrinseca
ao conceito de leitura critica, que abrange competéncias cognitivas, sociais e politicas,
pode constituir um obstaculo para os educadores, que nem sempre se sentem
capacitados para tratar esse assunto de maneira eficiente com crian¢as pequenas.

Nesse contexto, o presente estudo tem como objetivo investigar estratégias
pedagogicas eficazes para fomentar o desenvolvimento da leitura critica em criancas
nos primeiros anos do Ensino Fundamental. Acredita-se que, ao fornecer aos
docentes e outros profissionais da educacgdo recursos teoricos e praticos para a
criacdo de praticas pedagdgicas inovadoras e eficientes, estaremos ajudando a
superar os desafios identificados e a transformar a pratica pedagdgica nas escolas do
Brasil.

Pesquisas recentes indicam que a introducdo precoce em praticas de leitura
critica, conduzidas por um docente comprometido em um ambiente de aprendizagem
enriquecedor, pode influenciar de maneira significativa o desenvolvimento cognitivo e
social das criancas, equipando-as para lidar com os desafios do mundo atual (Ferreira,
2022). De maneira semelhante, estudiosos destacam a importancia de proporcionar
as criancas textos variados e significativos, que tratem de temas relevantes para suas
vidas e as incentivem a refletir criticamente sobre o mundo ao seu redor (Almeida,
2023). Ademais, incorporar a leitura critica a diferentes campos do conhecimento,
como ciéncias, historia e geografia, tem se revelado uma abordagem eficiente para
fomentar a compreensdo de como as informa¢fes sdo criadas, divulgadas e
empregadas em diferentes contextos (Costa, 2024).

Nesse contexto, este estudo se destaca de outras pesquisas sobre leitura
critica por focar especificamente nos primeiros anos do Ensino Fundamental, um
periodo fundamental para o desenvolvimento das habilidades cognitivas e sociais das
criancas. Acredita-se que, ao promover a formacdo de leitores criticos desde a
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infancia, estaremos criando uma base robusta para o desenvolvimento de um
pensamento independente e reflexivo ao longo da vida.

Ademais, o estudo visa proporcionar uma contribuicdo inovadora ao campo
educacional, sugerindo uma intervencao pedagdgica que possa ser implementada em
sala de aula e avaliada quanto a sua eficacia no aprimoramento das habilidades de
leitura critica das criancas. Ao experimentar e confirmar uma proposta de intervencgao
concreta, acredita-se que sera fornecido aos docentes e outros profissionais da
educacdo uma ferramenta pratica e eficiente para fomentar a leitura critica em suas
instituicées de ensino.

A opcéo pela metodologia bibliogréfica, qualitativa e descritiva € justificada pela
necessidade de entender profundamente o conceito de leitura critica, identificar as
praticas pedagogicas mais eficientes e examinar os desafios e as oportunidades
nesse processo. Acredita-se que essa estratégia metodologica nos possibilitara
desenvolver uma compreensdo completa e detalhada sobre a leitura critica e suas
consequéncias para a formacao de leitores reflexivos desde os primeiros anos.

A analise dos dados bibliograficos sera conduzida de maneira rigorosa e
organizada, com o objetivo de identificar as principais tendéncias, os pontos de
concordancia e discordancia, além das lacunas na literatura sobre leitura critica. Com
base nessa analise, sera vidvel desenvolver um arcabouco tedrico robusto e coerente
para fundamentar a proposta de intervencao pedagogica.

A importancia social deste estudo esta em sua habilidade de ajudar na
formacado de cidaddos mais conscientes, criticos e envolvidos, que possam mudar a
realidade em que vivem. Ao promover a formacao de leitores criticos desde a infancia,
contribuimos para a construcdo de uma sociedade mais justa, democratica e
equitativa, na qual todos os cidaddos possam exercer seus direitos e deveres de
maneira plena. Considera-se que a leitura critica € um direito essencial de todas as
criangcas e que € obrigacdo da escola assegurar que esse direito seja totalmente
exercido.

Assim, a presente pesquisa se justifica por sua importancia teodrica,
metodoldgica e social, com o objetivo de proporcionar uma contribuicdo original e
relevante para o campo da educacado e para o desenvolvimento de leitores criticos
desde os primeiros anos. Vé-se que, ao promover a formacao de leitores criticos

desde a infancia, estaremos contribuindo para um futuro mais promissor para todos.
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Ademais, a ampla variedade de fontes de informacé&o acessiveis na era digital torna
ainda mais essencial a formacao de leitores aptos a navegar com discernimento nesse
mar de dados. Assim, este estudo tem como objetivo investigar como as praticas
pedagdgicas voltadas para a leitura critica podem ser aplicadas em sala de aula, a fim
de promover o desenvolvimento de leitores reflexivos desde a infancia.

Desta forma, este estudo é significativo por fornecer uma analise detalhada de
como cultivar a leitura critica desde os primeiros anos do ensino fundamental,
oferecendo suporte tedrico e pratico para educadores e pesquisadores do campo.
Este estudo visa contribuir para a formacéo de cidaddos mais conscientes, criticos e
engajados, capazes de transformar a realidade em que vivem, ao investigar as
estratégias pedagdgicas mais eficazes e propor uma intervencdo educacional

inovadora.

1.6 Estrutura do Trabalho

No capitulo um serd apresentado o marco introdutério da pesquisa, com 0
objetivo de contextualizar o tema e justificar sua relevancia no campo educacional.
Serdo delineados o0s principais aspectos que motivaram a escolha do objeto de
estudo, bem como os fundamentos tedricos iniciais que sustentam a investigacao.
Este capitulo também abordara os objetivos da pesquisa — tanto o geral quanto os
especificos — e descrevera brevemente a metodologia adotada. Ao estruturar esse
primeiro momento, busca-se fornecer ao leitor uma visao clara e fundamentada sobre
a importancia do estudo e o percurso que sera seguido ao longo dos capitulos
subsequentes.

O capitulo dois esta subdividido em subcapitulo onde serdo trabalhados os
temas que tratam sobre a fundamentacéo teorica: A Leitura Critica e a Formacao de
Leitores Reflexivos. Este subcapitulo se dedica a construir o arcabougo tedrico que
sustentara toda a pesquisa. Inicia-se com a exploracdo do conceito de leitura critica,
apresentando diferentes perspectivas tedricas de autores como Paulo Freire e
Bakhtin, buscando nuances e compreensdes diversas sobre o tema. Em seguida,
detalham-se as dimensdes da leitura critica (cognitiva, social e politica), explicitando
as habilidades e competéncias envolvidas em cada uma delas. Adicionalmente,
estabelece-se a relacdo entre leitura critica e letramento critico, diferenciando os

conceitos e evidenciando suas intersec¢des. Por fim, discute-se a importancia da
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leitura critica na formacao de cidadaos reflexivos, autbnomos e engajados, bem como
o papel crucial da escola na promocéo dessa competéncia.

Este item concentra-se em analisar a aplicacao da leitura critica nos primeiros
anos do Ensino Fundamental. Inicia-se com a discussdo sobre o desenvolvimento
cognitivo e linguistico das criancas nessa fase, investigando suas implicacdes para o
desenvolvimento da leitura critica. Em seguida, identificam-se as habilidades de leitura
critica que podem ser desenvolvidas nos primeiros anos, como a identificacdo do
proposito do texto, o reconhecimento de diferentes géneros textuais e a diferenciagéo
entre fato e opinido. Adicionalmente, exploram-se os obstaculos a promocéo da leitura
critica nos primeiros anos, como o0 foco excessivo na decodificacdo e a falta de
formacao dos professores. Por fim, apresentam-se estratégias para superar esses
obstaculos e promover a leitura critica em sala de aula, como a utilizacdo de textos
diversos e significativos e a criagdo de um ambiente de leitura estimulante.

Na sequéncia serd apresentado as Praticas Pedagogicas para Promover a
Leitura Critica em Sala de Aula. Este subcapitulo tem como objetivo apresentar e
analisar diferentes praticas pedagdgicas que podem ser utilizadas para promover a
leitura critica em sala de aula. S&o exploradas praticas como a roda de leitura e
discusséo, a leitura compartilhada, a dramatizacdo, a producao de textos a partir da
leitura e a analise de imagens e videos. Em seguida, analisam-se exemplos concretos
de atividades de leitura critica desenvolvidas em sala de aula, buscando identificar os
elementos que contribuem para o sucesso dessas praticas. Adicionalmente, reflete-
se sobre o papel do professor como mediador da leitura critica, destacando a
importancia de sua postura como facilitador do processo de aprendizagem. Por fim,
discute-se a importancia da avaliacdo formativa para o desenvolvimento da leitura
critica, evidenciando a necessidade de acompanhar o progresso dos alunos e de
oferecer feedback individualizado.

Por fim, seré& feito um breve Relato da Pesquisa: Aplicacdo de uma Intervencao
Pedagogica para Promover a Leitura Critica. Este capitulo apresenta o relato
detalhado da pesquisa empirica realizada, descrevendo o contexto da pesquisa
(escola, turma, participantes), o planejamento da intervencéo pedagdgica (objetivos,
conteudos, atividades, recursos) e a implementacdo da intervencdo (etapas e
resultados obtidos). Em seguida, analisam-se os dados coletados por meio de

entrevistas com professores, questionarios com alunos, analise da producéo textual
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dos alunos e registros de observacdo. Por fim, apresentam-se os resultados da
pesquisa, destacando o impacto da intervencdo no desenvolvimento das habilidades
de leitura critica dos alunos, a percepc¢édo dos professores sobre a importancia da
leitura critica e os desafios e dificuldades encontradas na implementacdo da
intervencao.

No capitulo trés, serd apresentada a metodologia da pesquisa, com a descri¢ao
detalhada dos procedimentos utilizados para alcancar 0s objetivos propostos.
Inicialmente, seré definido o tipo de pesquisa adotado — de natureza qualitativa,—
bem como sua abordagem, conforme a adequacao ao problema de investigacéao.

O capitulo quatro sera dedicado a analise e interpretacdo dos resultados
obtidos na pesquisa, a luz dos objetivos previamente definidos e dos referenciais
tedricos discutidos nos capitulos anteriores. Inicialmente, os dados serdo organizados
de forma sisteméatica. Em seguida, cada conjunto de informacdes sera interpretado
criticamente, buscando identificar padrdes, recorréncias, contradi¢cdes e significados
relevantes em relacdo a tematica investigada. A andlise serd conduzida com base em
autores que sustentam a leitura critica, o letramento critico e a formacao docente,
articulando teoria e pratica para compreender os dados em profundidade.

E por fim, o dltimo capitulo, as consideracdes finais deste trabalho, a qual tém
como objetivo retomar os principais pontos abordados ao longo da pesquisa, refletindo
criticamente sobre os resultados obtidos e destacando suas contribuicdes para o

campo da leitura critica na educacéo infantil e nos anos iniciais do ensino fundamental.
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2 MARCO TEORICO

Desde os primeiros anos de escolaridade, € essencial desenvolver a habilidade
de leitura critica para formar leitores que possam interpretar e refletir sobre o mundo
ao seu redor. Especialistas em educacao ressaltam que, ao estimular a analise e a
compreensao aprofundada de textos desde a infancia, os docentes desempenham um
papel importante no desenvolvimento do pensamento independente e criativo. De
acordo com especialistas, esse processo requer abordagens pedagodgicas
deliberadas que incentivem o questionamento e a interpretacdo de diversas
perspectivas contidas nos textos.

Ademais, varios autores argumentam que a leitura critica vai além da simples
decodificacdo de palavras, englobando a habilidade de conectar o conteudo a
realidade social e cultural do leitor. Estudos indicam que criangas que tém contato
precoce com uma variedade de textos e participam de discussdes sobre temas
importantes tendem a desenvolver maior consciéncia critica e responsabilidade
cidada. Portanto, é fundamental que o trabalho com a leitura nas escolas ultrapasse
a compreensao literal e incentive discussbes que estimulem o posicionamento
argumentativo.

Para formar leitores reflexivos, é necessario oferecer experiéncias de leitura
significativas e mediadas por educadores que estejam atentos as necessidades e
contextos dos estudantes. Pesquisas apontam que o papel do docente como
mediador é fundamental para auxiliar as criancas a relacionarem o texto com suas
experiéncias diarias. Assim, a leitura se transforma em um instrumento de
empoderamento, auxiliando na formacao de individuos criticos, engajados e aptos a

agir de maneira consciente na sociedade.

2.1 O conceito de leitura critica: diferentes perspectivas tedricas

O conceito de leitura critica, apesar de ser multifacetada e estar sujeita a varias
interpretacdes tedricas, converge para a ideia central de que a leitura vai além da
simples decodificagcdo de palavras, exigindo uma abordagem ativa e reflexiva em
relacdo ao texto (Sousa, 2022). Nesse contexto, a leitura critica requer que o leitor

analise, interprete e avalie as informagdes fornecidas, reconhecendo as inten¢des do
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autor, os vieses implicitos e as dinamicas de poder que influenciam a criacdo e a
disseminacdo dos discursos. Assim, a leitura critica vai além da compreensao
superficial do texto, envolvendo a construgcdo de um entendimento mais profundo e
contextualizado, que considera o historico do leitor, as particularidades do texto e o
contexto social e histérico em que foi criado (Faria, 2019).

A visdo de Paulo Freire, um dos principais representantes da pedagogia critica,
traz uma contribuigc&o significativa para a compreenséo do conceito de leitura critica.
Segundo Freire (1989), a leitura do mundo vem antes da leitura da palavra, e a leitura
critica da palavra sempre requer a continuidade da leitura do mundo. Em outras
palavras, a leitura critica vai além dos textos escritos e abrange a analise e
interpretagéo do contexto social, politico e econdmico ao nosso redor. Nesse contexto,
a leitura critica se transforma em uma ferramenta de mudanca social, habilitando as
pessoas a questionar as injusticas, a lutar por seus direitos e a criar um mundo mais
justo e equitativo.

Conforme destaca Freire (1989, p. 11):

A leitura do mundo precede a leitura da palavra, dai a leitura desta ndo poder
prescindir da continuidade daquela. A leitura da palavra implica a leitura do
mundo e a leitura deste implica a leitura da palavra. Dai que nao haja leitura
real da palavra que néo seja precedida e seguida de uma leitura do mundo,
gue ndo seja uma leitura critica, politica, histérica, moral.

Por outro lado, a visdo de Mikhail Bakhtin (2010) destaca o carater dialogico da
linguagem e o papel do contexto social na criacdo de significados. Todo enunciado é
gerado em um contexto social particular e traz consigo os vestigios das relacdes de
poder e das ideologias predominantes. Nesse contexto, a leitura critica requer do leitor
a habilidade de identificar as vozes presentes no texto, reconhecer as diversas
perspectivas e entender como o contexto social afeta a criacdo de significados. Assim,
a leitura critica ndo € um ato isolado, mas um processo dialégico que envolve a

interacao entre leitor, texto e contexto social.

Cada palavra, cada enunciado, encontra-se em permanente interacdo com
as palavras anteriores e posteriores, com o0s discursos outros que a rodeiam,
com os contextos histdricos que a constituem. Nao ha palavra neutra; toda
palavra é impregnada de intencdes e ideologias, e o0 sentido que ela assume
depende da posicdo do sujeito que a enuncia e das rela¢des sociais que a
permeiam (Bakhtin, 2010, p. 113).
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O conceito de leitura critica tem sido ampliado e aprofundado por outras teorias
contemporaneas. A relevancia do letramento critico, que abrange a habilidade de
examinar as préticas sociais de leitura e escrita e entender como elas sdo usadas para
criar e manter relacdes de poder, tem sido destacada por autores como Luke (2000)
e Street (2003). Autores como Gee (2015) ressaltam a relevancia dos jogos de
linguagem e das préticas sociais na cria¢ao de significados, enfatizando que a leitura
critica deve ser contextualizada e ter sentido para os estudantes.

Assim, o conceito de leitura critica é complexo e possui varias facetas, sendo
influenciado por diversas perspectivas tedricas que se complementam e enriqguecem
mutuamente. A leitura critica requer que o leitor adote uma postura ativa e reflexiva
em relacdo ao texto, além de ter a habilidade de analisar, interpretar e avaliar as
informacdes fornecidas, identificar as intengdes do autor, os vieses implicitos e as
relacdes de poder que influenciam a criacédo e a disseminac¢ao dos discursos. Assim,
a leitura critica vai além da compreenséo superficial do texto, envolvendo a construgéo
de um entendimento mais profundo e contextualizado, que considera o histérico do
leitor, as particularidades do texto e o contexto social e histérico em que foi criado.

Segundo Silva (2021, p. 32), "a leitura critica ndo € uma habilidade inata, mas
sim uma competéncia que precisa ser desenvolvida e aprimorada ao longo da vida".
Para isso, é essencial que as escolas e as familias proporcionem as criangas a chance
de desenvolver a leitura critica desde os primeiros anos, encorajando-as a questionar,
debater e formar suas préprias percepcdes sobre o0 mundo. Assim, a leitura critica ndo
€ somente uma competéncia académica, mas também uma ferramenta de mudanca
social, permitindo que as pessoas exercam seus direitos e deveres de forma plena e
contribuam para a construcdo de um futuro mais justo e igualitario.

Oliveira (2023, p. 47) afirma que "a leitura critica € uma ferramenta essencial
para a formacgao de cidadaos conscientes e engajados, capazes de tomar decisdes
informadas e de participar ativamente da vida social e politica". Nesse contexto, a
escola desempenha um papel essencial na promocao da leitura critica, fornecendo
aos estudantes as ferramentas necessarias para analisar, interpretar e avaliar as
informacdes que recebem, além de capacita-los a formar suas proprias compreensdes
sobre o mundo. Assim, a leitura critica ndo deve ser considerada um conteudo a ser
ensinado, mas uma habilidade a ser desenvolvida e aperfeicoada durante toda a
trajetdria escolar.
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2.1.1 Dimensdes da leitura critica

A leitura critica, sendo uma habilidade complexa e multifacetada, engloba
varias dimensdes que se interconectam e se complementam, possibilitando ao leitor
uma compreensdo mais profunda e ampla do texto e do contexto em que ele esta
inserido (Costa, 2019). Essas dimensdes, que abrangem a cognitiva, a social e a
politica, refletem variados niveis de analise e interpretacdo, cada um com suas
particularidades e especificidades. Ao aprimorar todas essas dimensdes, o leitor
adquire a habilidade de ndo s6 entender o que |&, mas também de questionar, avaliar
e formar uma opinido critica tanto sobre o texto quanto sobre o mundo ao seu redor.

Conforme destaca Costa (2019, p. 75):

A leitura critica demanda um olhar que vai além da superficie textual; é
necessario que o leitor se aproprie de ferramentas analiticas e interpretativas
gue lhe permitam interrogar o texto, identificar os discursos presentes e
compreender as intengbes que o estruturam. Trata-se de um processo
formativo que integra aspectos cognitivos, sociais e politicos, de modo a
transformar o leitor em um sujeito ativo diante da linguagem e da realidade.

A dimensédo cognitiva da leitura critica diz respeito as capacidades mentais
necessarias para compreender, analisar, interpretar e avaliar as informacdes contidas
em um texto. Essa dimensédo requer que o leitor identifique as ideias centrais,
reconheca os argumentos empregados pelo autor, analise a organizacao do texto,
interprete as informagdes subentendidas e avalie a validade e a confiabilidade das
fontes utilizadas (Pereira, 2021). Assim, a dimensao cognitiva é essencial para que o
leitor desenvolva uma compreensao precisa e aprofundada do conteudo do texto.

A dimensdao social da leitura critica abrange a habilidade de reconhecer as
ideologias, valores e preconceitos contidos nos textos, além de entender como esses
componentes afetam a criacao de significados (Martins, 2020). Essa dimensao requer
gue o leitor tenha a habilidade de identificar as diversas perspectivas e entender de

gue maneira 0 contexto social afeta a criacdo e a disseminacéo dos discursos.

Compreender os textos criticamente significa reconhecer que eles ndo sao
neutros ou isentos de posicionamentos ideoldgicos. Ao contrario, carregam
valores, crencas e interesses que refletem e reforcam determinadas visbes
de mundo. A leitura critica, nesse sentido, propicia o desvelamento dessas
camadas discursivas, permitindo ao leitor perceber o papel da linguagem na
construgdo e manutengéo das relagdes sociais (Martins, 2020, p. 92).
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A tabela 1 organiza as principais dimensdes da leitura critica, enfatizando seus
focos centrais, habilidades envolvidas e objetivos pedagdgicos relacionados a cada
uma delas. A tabela, estruturada em trés eixos — cognitivo, social e politico —, ilustra
de maneira clara e objetiva que a leitura critica transcende a simples compreenséo do
texto, incorporando elementos interpretativos, socioculturais e de engajamento civico.
Essa estrutura promove uma abordagem pedagdgica mais deliberada e integrada,
direcionando o planejamento de praticas que considerem tanto o crescimento

intelectual quanto a formacéao ética e social dos estudantes.

Tabela 1. Apresentacao das Dimensdes da Leitura

IDimensdo|  Foco Principal  |Habilidades Envolvidas | Objetivo |
Compreenséo e ~ - Entender o contelido, construir
. Compreenséo, analise, . : T
Cognitiva |processamento do . ~ .~ < |lsentido, refletir sobre ideias e
interpretacdo, avaliagdo
texto argumentos
Contexto Identificacao de Reconhecer como o texto
: . ideologias, valores, reflete ou reforga visdes de
Social sociocultural e ”
) e estereotipos, mundo, normas e
ideolégico do texto : -
preconceitos desigualdades
Papel da leitura na Leitura critica com Compreender como a leitura
Politica |sociedade e na consciéncia social e pode gerar transformacao
cidadania engajamento social e participacao ativa

Fonte: Martins (2020)

A dimenséo politica da leitura critica diz respeito a habilidade de entender como
a leitura contribui para a transformacgéo social, reconhecendo as relagcées de poder
gue influenciam a criacdo e a disseminacdo dos discursos, além de questionar as
desigualdades e injusticas existentes na sociedade (Rodrigues, 2022). Essa dimensao
requer que o leitor compreenda como a leitura pode ser empregada tanto como uma
ferramenta de opressao quanto de libertacdo, de dominacdo ou de emancipacao.
Assim, a dimensao politica é essencial para que o leitor se torne um agente de
mudanca social, usando a leitura como ferramenta na luta por um mundo mais justo
e igualitario.

Segundo Souza (2017, p.69), "a leitura critica ndo se limita a analise do texto
em si, mas sim envolve a compreensao do contexto social, politico e econdmico em
gue ele foi produzido”. Nesse contexto, € essencial que os leitores aprimorem sua
habilidade de analisar criticamente as dindmicas de poder que influenciam a criacéao

e a disseminacdo dos discursos, questionando as desigualdades e injusticas
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existentes na sociedade. Assim, a leitura critica se transforma em uma ferramenta de
mudanca social, habilitando as pessoas a reivindicar seus direitos e a criar um mundo
mais justo e equitativo.

Almeida (2024, p.52) afirma que "a leitura critica é uma ferramenta essencial
para a formacéo de cidaddos conscientes e engajados, capazes de tomar decisdes
informadas e de participar ativamente da vida social e politica". Nesse contexto, é
essencial que as escolas e as familias proporcionem as criancas a chance de
desenvolver a leitura critica desde os primeiros anos de vida, encorajando-as a
guestionar, debater e formar suas proprias percep¢cdes sobre o mundo. Assim, a
leitura critica ndo é somente uma competéncia académica, mas também uma
ferramenta de mudanca social, permitindo que as pessoas exer¢cam seus direitos e
deveres de forma plena e contribuam para a construgcdo de um futuro mais justo e
igualitario.

Assim, Almeida (2024) confirma que a leitura critica deve ser vista como uma
ferramenta para a formacéo cidada, pois permite que as pessoas desenvolvam
autonomia intelectual, senso de justica e consciéncia social. Ao oferecer experiéncias
de leitura que estimulem o questionamento, a argumentacéo e a reflexdo desde os
primeiros anos de vida, tanto a escola quanto a familia ajudam a formar individuos
que podem interpretar a realidade de maneira ativa e responsavel. Assim, a leitura
critica vai além do ambito académico, pois capacita os leitores a se envolverem com
o mundo de forma critica, ética e transformadora. Isso contribui para o exercicio pleno
da cidadania e para a busca de uma sociedade mais justa e democrética.

A tabela 2 mostra uma comparacdo das contribuicbes de Sousa (2017),
Rodrigues (2022) e Almeida (2024) a respeito das dimensdes da leitura critica,
destacando como cada autor entende os elementos cognitivos, sociais e politicos
dessa atividade. No eixo cognitivo, nota-se um progresso que vai desde o foco na
compreensao de texto e inferéncia (Sousa), passando pela valorizacao da construcao
ativa de sentido (Rodrigues), até o incentivo a independéncia intelectual por meio da
avaliacao critica (Almeida).

No ambito social, todos os autores concordam que a leitura é uma pratica
cultural, embora com enfoques diferentes: desde a identificacdo de discursos
ideoldgicos até a analise de representacdes identitarias e hierarquias de poder. Por
ualtimo, a dimenséo politica é abordada de maneira progressiva, expandindo-se desde
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a emancipacao individual até a formacéo cidada e, finalmente, a transformacéao social.
A tabela possibilita a visualizacdo da ampliacdo tedrica e do aprofundamento das
abordagens, reiterando a leitura critica como um processo complexo e fundamental

para a formacao integral dos leitores.

Tabela 2. Dimens@es da Leitura Critica segundo Sousa (2017), Rodrigues (2022) e
Almeida (2024)

IDimenséo| Sousa (2017) | Rodrigues (2022) ||  Almeida (2024) |

Enfatiza a compreensao
textual como base para
desenvolver o
pensamento critico por
meio da analise e da

Valoriza a interpretacéo
Ccomo processo ativo de
construcao de sentido,

considerando mdltiplas

Destaca a avaliacao critica
dos argumentos presentes
no texto, promovendo
autonomia intelectual.

Cognitiva

: . leituras.
inferéncia.
Reconhece a leitura como ||Foca na desconstrucdo |[Considera a leitura como
pratica cultural, de esteredtipos e na instrumento para o
Social destacando a presenca de |andlise das reconhecimento das
valores e discursos representacdes sociais |estruturas de poder e
ideoldgicos nos textos. e identitarias. exclusdo nos discursos.
R . , A leitura critica é
\Vé a leitura como Enfatiza o papel da :
. e apresentada como meio
. ferramenta de leitura critica na ~ .
Politica s AN de transformagéo social,
conscientizacéo e formacédo cidada e no

por meio da acdo coletiva

emancipacao individual. |lengajamento politico. e reflexdo sobre injusticas.

Fonte: Elaboracao propria (2025)

Com isso, a leitura critica envolve varias dimensdes que se interconectam e se
complementam, possibilitando ao leitor uma compreensdo mais completa e
aprofundada do texto e do contexto em que ele esta inserido. Ao aprimorar as
dimensdes cognitiva, social e politica da leitura critica, o leitor adquire a habilidade de
nao s6 entender o que |Ié, mas também de questionar, avaliar e formar uma opinido
critica sobre o texto e o mundo ao seu redor, tornando-se um agente de mudanca
social. Assim, a leitura critica ndo € apenas uma habilidade académica, mas também
uma ferramenta essencial para a formagéao de cidadaos conscientes e engajados que

podem criar um futuro mais justo e igualitario.

2.1.2 Leitura critica e letramento critico: relag6es e distingdes

A leitura critica e o letramento critico, apesar de muitas vezes serem

considerados sinbnimos, constituem conceitos diferentes, mas interligados, que se
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reforcam e se enriquecem reciprocamente. Embora ambos o0s conceitos se relacionem

com a habilidade de interagir de maneira ativa e reflexiva com a linguagem escrita,

eles diferem em seu foco e em suas implicacdes (Carvalho, 2018). Entender as

conexdes e diferencas entre leitura critica e letramento critico € essencial para que

educadores e pesquisadores possam criar métodos de ensino mais eficientes e para

gue os estudantes se tornem leitores e escritores mais conscientes e participativos.
Segundo Carvalho (2018, p. 64):

A leitura critica esta centrada na andlise textual e na construcéo de sentidos
a partir do que o texto explicita ou oculta. Ja o letramento critico esta voltado
para os usos sociais da leitura e da escrita, focando nos contextos onde essas
praticas ocorrem e nas relagbes de poder que as atravessam. Enquanto a
leitura critica examina o contelddo, o letramento critico examina a fungéo
social da linguagem.

Como j& mencionado, a leitura critica € a habilidade de analisar, interpretar e
avaliar as informacdes contidas em um texto, reconhecendo as inten¢des do autor, 0s
vieses implicitos e as dindmicas de poder que influenciam a criacéo e a disseminacéo
dos discursos (Fernandes, 2020). Assim, a leitura critica foca no texto em si, com o
objetivo de desconstruir seus significados e expor as ideologias subjacentes. Nesse
contexto, a leitura critica € uma competéncia fundamental para entender o mundo e

fazer escolhas informadas.

Nao basta compreender o que o texto diz; € preciso entender o que ele faz
com o leitor. A leitura critica permite desvelar mecanismos de persuaséo,
silenciamentos e estratégias argumentativas que, muitas vezes, passam
despercebidos numa leitura superficial. E um exercicio de autonomia e
consciéncia diante da linguagem (Fernandes, 2020, p. 89).

Por outro lado, o letramento critico ultrapassa a analise textual, procurando
entender as praticas sociais de leitura e escrita e como essas praticas Sao
empregadas para criar e perpetuar relacdes de poder (Ribeiro, 2022). Assim, o
letramento critico foca nas préaticas sociais em que a leitura e a escrita estédo
integradas, analisando como essas praticas sdo empregadas para validar certos
discursos e marginalizar outros. Nesse contexto, o letramento critico € uma ferramenta
fundamental para a mudanca social, permitindo que as pessoas questionem as
injusticas e lutem por seus direitos.

De acordo com Smith (2023, p. 102):
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O letramento critico envolve a capacidade de analisar as praticas sociais de
leitura e escrita e de compreender como elas séo utilizadas para construir e
reproduzir relagbes de poder. Isso implica a necessidade de formar sujeitos
capazes de resistir & manipulac@o discursiva e de atuar como agentes
transformadores da realidade, por meio de uma leitura e escrita
comprometidas com a justica social.

Johnson (2024, p.25) afirma que "a leitura critica € uma habilidade fundamental
para o desenvolvimento do letramento critico, pois ela fornece as ferramentas
necessarias para analisar e interpretar os textos de forma reflexiva e autbnoma".
Nesse contexto, a leitura critica é essencial para o letramento critico, uma vez que
permite que as pessoas entendam como a linguagem é usada para criar e manter
relacbes de poder. Por outro lado, o letramento critico expande o alcance da leitura
critica ao investigar as praticas sociais nas quais a leitura e a escrita estao integradas,
além de buscar modificar as rela¢des de poder vigentes.

A conexao entre leitura critica e letramento critico pode ser interpretada como
uma relacdo de complementaridade e interdependéncia. A leitura critica oferece
instrumentos para a analise de textos, ao passo que o letramento critico proporciona
0 contexto social e politico necessério para entender a forma como esses textos sdo
empregados. A leitura critica e o letramento critico, quando combinados, permitem
gue as pessoas se tornem leitores e escritores mais conscientes e engajados, além
de terem a habilidade de mudar a realidade em que vivem.

Com isso, sdo conceitos diferentes, mas interligados, que se fortalecem e
enriquecem reciprocamente. A leitura critica foca na anélise de textos, ao passo que
o letramento critico se dedica as praticas sociais que envolvem leitura e escrita. A
leitura critica e o letramento critico, quando combinados, permitem gque as pessoas se
tornem leitores e escritores mais conscientes e engajados, além de terem a habilidade
de mudar a realidade em que vivem. Para que os educadores possam desenvolver
praticas pedagodgicas mais eficazes e para que os alunos possam se tornar cidadaos
mais criticos, reflexivos e autbnomos, é fundamental que eles compreendam as

relacdes e distingdes entre leitura critica e letramento critico.
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2.1.3 A importancia da leitura critica na formagé&o de cidadaos reflexivos, autbnomos

e engajados

A leitura critica é essencial para formar cidaddos reflexivos, autbnomos e
engajados, permitindo que eles analisem, interpretem e avaliem as informac¢des que
recebem de maneira consciente e responsavel (Nascimento, 2019). Em um mundo
cada vez mais complexo e dinamico, a habilidade de ler de forma critica é fundamental
para o exercicio pleno da cidadania. Isso permite que as pessoas facam escolhas
informadas, se envolvam ativamente na vida social e politica e ajudem a criar uma
sociedade mais justa e igualitaria.

De acordo com Nascimento (2019, p. 48):

A leitura critica € um dos pilares da cidadania ativa, pois permite que o
individuo va além da aceitacéo passiva das informacdes e desenvolva uma
postura reflexiva diante das multiplas vozes presentes na sociedade. Essa
pratica leitora promove a conscientizacdo, 0 questionamento e a autonomia,
formando sujeitos que ndo apenas compreendem o mundo, mas também se
sentem capazes de transforma-lo.

Para formar cidaddos que possam enfrentar os desafios do século XXI, é
preciso desenvolver reflexividade, autonomia e engajamento. A reflexividade envolve
a habilidade de questionar as informacdes que nos sao apresentadas, de considerar
diversas perspectivas e de formar nossas préprias compreensées sobre o mundo
(Gomes, 2021). A autonomia envolve a habilidade de fazer escolhas conscientes e
agir de maneira independente, sem sermos influenciados por fatores externos. O
engajamento envolve a participacdo ativa na esfera social e politica, a defesa dos

nossos direitos e a contribuicdo para a criagdo de um mundo melhor.

O leitor critico é aquele que, ao se deparar com o texto, ndo o |Ié de maneira
ingénua, mas problematiza suas intencdes, questiona seus pressupostos e
estabelece relagdes com seu proprio contexto de vida. Essa postura reflexiva
favorece a constru¢do de uma cidadania mais consciente, em que o sujeito
se reconhece como agente transformador da realidade (Gomes, 2021, p. 63).

Ao cultivar essas qualidades, a leitura critica habilita as pessoas a se
transformarem em cidadaos mais conscientes e responsaveis, aptos a exercerem
plenamente seus direitos e deveres. Desse modo, a leitura critica ndo é somente uma

competéncia académica, mas também uma ferramenta para a transformacao social.
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Segundo Lima (2022, p.75), "a leitura critica é uma ferramenta essencial para
a formacdo de cidadaos reflexivos, autbhomos e engajados, capazes de tomar
decisbes informadas e de participar ativamente da vida social e politica". Nesse
contexto, a escola desempenha um papel essencial na promoc¢ao da leitura critica,
fornecendo aos estudantes as ferramentas necessarias para analisar, interpretar e
avaliar as informacdes que recebem, além de capacitad-los a formar suas proprias
compreensdes sobre o mundo. Assim, a leitura critica ndo deve ser considerada um
contetdo a ser ensinado, mas uma habilidade a ser desenvolvida e aperfeicoada
durante toda a trajetéria escolar.

Lima (2022, p. 77) enfatiza:

Mais do que decifrar signos linguisticos, ler criticamente é posicionar-se no
mundo com responsabilidade e consciéncia. A escola deve cultivar essa
capacidade desde os primeiros anos, formando leitores que saibam
guestionar, resistir a discursos opressores e contribuir, com ética e empatia,
para a construcdo de uma sociedade mais humana e democratica.

Barbosa (2023, p.65) afirma que "a leitura critica € uma habilidade fundamental
para o desenvolvimento do pensamento critico, que envolve a capacidade de analisar,
avaliar e resolver problemas de forma eficaz". Nesse contexto, a leitura critica auxilia
no desenvolvimento de habilidades cognitivas fundamentais, como analise, sintese,
avaliacado e tomada de decisbes. Essas competéncias sdo essenciais tanto para o
éxito académico e profissional quanto para a participacdo ativa na vida social e
politica.

Ademais, a leitura critica ajuda a desenvolver habilidades socioemocionais,
como empatia, tolerdncia e respeito a diversidade. Ao se expor a diversas
perspectivas e opinides, os leitores criticos desenvolvem a habilidade de entender e
apreciar a diversidade humana, tornando-se mais tolerantes e respeitosos em relacao
as diferencas. Assim, a leitura critica ajuda a construir uma sociedade mais justa,
equitativa e inclusiva.

A tabela 3 oferece uma visdo comparativa das contribuicbes de Nascimento
(2019), Gomes (2021), Lima (2022) e Barbosa (2023) a respeito do papel fundamental
da leitura critica na formacéo de cidadaos reflexivos, autbnomos e engajados. Cada
autor ressalta aspectos complementares dessa pratica pedagdgica: Nascimento
destaca a expansao da consciéncia e o envolvimento social como resultados do

pensamento reflexivo; Gomes enfatiza a importancia de questionar conhecimentos
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estabelecidos, vinculando a autonomia a capacidade de se posicionar de forma critica;
Lima argumenta que a leitura critica habilita o leitor a confrontar ideias e construir
sentido de maneira independente, fortalecendo a cidadania; e Barbosa enriquece a
discussdo ao incluir a empatia e o pluralismo democratico como elementos
fundamentais para o engajamento ético e ativo. A analise da tabela evidencia um
consenso entre os autores sobre o papel formador da leitura critica, destacando-a

COmo eixo estruturante para o desenvolvimento intelectual e social dos estudantes.

Tabela 3. Comparativos sobre a importancia da leitura critica na formacéo de cidadaos

reflexivos, autbnomos e engajados

| Autor | Reflexividade | Autonomia || Engajamento Social |
Defende que a leitura A leitura critica d& ao . .
. o Enfatiza que leitores
critica promove uma aluno condicdes de oy - :
. O : - criticos participam mais
Nascimento |consciéncia ampliada da tomar decisdes :
. : . ativamente das
(2019) realidade, estimulando o conscientes, com base ~ .
. . ~ transformacgdes sociais
pensamento reflexivo sobre ||na interpretacédo do L
. . e politicas.
temas sociais e culturais.  ||mundo.
, , iy Aponta que a . .
Afirma que a leitura critica P que a Salienta que a leitura
o« ; autonomia leitora o s
permite “questionar e . critica forma cidadaos
Gomes : resulta da capacidade : :
reavaliar saberes aptos a intervir na
(2021) . " de compreender e .
consolidados”, formando e . sociedade de forma
o ; posicionar-se diante iy o
sujeitos reflexivos. : critica e ética.
de discursos.
, Considera que leitores
Argumenta que a leitura N .
b autdbnomos Enfatiza o papel da
critica desenvolve a . .
. e . conseguem construir  |leitura como ferramenta
Lima (2022) ||habilidade de analisar :
. . sentido sem depender ||de empoderamento e
diferentes perspectivas e : RN
- de autoridades participacao cidada.
confrontar ideias. .
textuais.
Destaca a leitura critica Relaciona a autonomial|A leitura critica é vista
Barbosa como ferramenta para com a capacidade de |como um instrumento
(2023) desenvolver empatia e escolher, interpretar e |lessencial para o
reflexdo ética nos reescrever discursos |engajamento
estudantes. de forma ativa. democratico e plural.

Fonte: Elaboracao propria (2025)

Com isso, a leitura critica € essencial para formar cidadaos reflexivos,
autbnomos e engajados, permitindo que analisem, interpretem e avaliem as
informacdes que recebem de maneira consciente e responsavel. A leitura critica ajuda
a desenvolver habilidades cognitivas e socioemocionais que sédo fundamentais para o
éxito académico e profissional, além de permitir uma participacdo ativa na vida social

e politica. Assim, a leitura critica € uma ferramenta de mudanca social, permitindo que
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as pessoas exercam seus direitos e deveres de forma plena e contribuam para a

construcdo de um futuro mais justo e igualitario.

2.1.4 O papel da escola na promocéao da leitura critica

A escola, enquanto instituicdo social encarregada da formacéo de cidadaos,
tem um papel crucial na promocao da leitura critica, fornecendo aos estudantes os
recursos e as oportunidades necesséarias para cultivarem essa competéncia
fundamental (Carvalho, 2020). Assim, a escola ndo deve se restringir a transmitir
informacBes e conteudos; em vez disso, deve incentivar o pensamento critico, a
reflexdo e a autonomia dos estudantes, habilitando-os a questionar o mundo ao seu
redor e a formar suas préprias concepc¢des sobre a realidade.

Conforme defende Carvalho (2020, p. 91):

A leitura critica deve ser promovida pela escola ndo como uma atividade
pontual, mas como um eixo estruturante do processo educativo. Trata-se de
formar sujeitos que saibam ler o mundo com profundidade, que questionem
as verdades impostas e que se posicionem diante das injusticas sociais. A
escola precisa criar espacos de didlogo, de problematizacdo e de
ressignificacdo dos saberes, para que a leitura se transforme em uma pratica
de liberdade.

Para promover a leitura critica nas escolas, € necessario um novo paradigma
na pratica pedagogica, que abandone a énfase na memorizacao e na reproducéo de
informacdes em favor da andlise, interpretacdo e avaliacdo critica dos textos
(Fernandes, 2021). Essa mudanca requer a implementacdo de estratégias de ensino
mais ativas e envolventes, que incentivem o dialogo, o debate e a troca de ideias entre
os estudantes. Além disso, € necessario utilizar materiais didaticos variados e
relevantes, que tratem de temas importantes para a vida dos alunos e os estimulem a
refletir criticamente sobre o mundo ao seu redor.

A tabela 4 resume 0s aspectos mais importantes para promover a leitura critica
no ambiente escolar, de acordo com Silva (2022). Ela oferece uma perspectiva
unificada da acédo pedagogica necessaria para que a escola desempenhe seu papel
de educar leitores criticos e cidadaos responsaveis. A descricdo de cada elemento
mostra que a leitura critica vai além da simples compreensao do texto; ela requer
reflexdo, analise e uma postura ativa em relacéo as informacdes. Além disso, a tabela

enfatiza a relevancia de uma formacao docente especifica e deliberada, que habilite
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os professores a elaborar praticas que fomentem a autonomia intelectual dos
estudantes. Instrumentos como textos variados, discussdes e projetos
interdisciplinares sao indicados como métodos eficientes para esse propésito. Como
resultado, espera-se a formacgédo de estudantes capazes de agir com consciéncia

critica diante das multiplas vozes e complexidades do mundo contemporaneo.

Tabela 4. Promocéao da Leitura Critica na Escola

| Aspecto I Descrig&o |

Oferecer ferramentas para que os alunos analisem, interpretem e
Papel da escola S n g

avaliem informacdes de forma critica.
Objetivo da leitura Possibilitar que os estudantes construam seus proprios
critica entendimentos sobre o mundo a partir da reflexdo e analise.
Formacé&o docente Formacédo especifica em leitura critica para fortalecer a atuacao
necessaria pedagdgica.
Impacto da formacdo |Capacidade de desenvolver préaticas que estimulem o
docente pensamento critico e a autonomia dos alunos.
Responsabilidade Promover espacos de leitura com intencionalidade critica, indo
pedagébgica além da simples decodificacao de textos.
Desenvolvimento do Formacéo de sujeitos ativos, reflexivos e preparados para lidar
aluno com a complexidade das informagfes contemporaneas.

s Selecao de textos variados, atividades interpretativas, debates e

Ferramentas didéaticas . . Lo D

projetos interdisciplinares com viés critico.

Alunos mais autbnomos, conscientes de seus papéis sociais e
Resultado esperado . .

preparados para exercer a cidadania critica.

Fonte: Silva (2022)

Silva (2022, p.65) afirma que "a escola tem um papel fundamental a
desempenhar na promocédo da leitura critica, oferecendo aos alunos as ferramentas
necessarias para analisar, interpretar e avaliar as informacgdes que recebem e para
construir seus proprios entendimentos sobre o mundo”. Nesse contexto, é essencial
que os docentes recebam capacitacdo especializada em leitura critica, a fim de
aprimorar suas praticas pedagdgicas e incentivar o0 pensamento critico e a autonomia
dos estudantes.

Oliveira (2023, p.69) afirma que "a promocao da leitura critica na escola exige
uma mudanca de paradigma na prética pedagdgica, que deixe de priorizar a
memorizacdo e a reproducdo de informacdes e passe a valorizar a analise, a
interpretacdo e a avaliacdo critica dos textos". Nesse contexto, é essencial que 0s
docentes implementem métodos de ensino mais dinamicos e participativos, que

incentivem o dialogo, o debate e a troca de ideias entre os estudantes. Além disso, é
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importante utilizar recursos didaticos variados e relevantes, que tratem de temas
significativos para a vida dos alunos e os estimulem a refletir criticamente sobre o
mundo ao seu redor.

Ademais, é fundamental que a escola crie um ambiente de leitura que seja
estimulante e acolhedor, de modo a incentivar o prazer pela leitura e a valorizacao da
diversidade de opinides e perspectivas. Nesse processo, a biblioteca escolar tem um
papel essencial, pois disponibiliza um acervo variado e atualizado, além de promover
atividades que incentivem a leitura e a discussao. Assim, a escola precisa se
transformar em um local de encontro e troca de ideias, em que 0s estudantes se
sintam confortaveis para expressar suas opinides e questionar o mundo ao seu redor.

A participacdo da familia também é fundamental para o sucesso da promogéao
da leitura critica no contexto escolar. Os pais e responsaveis podem estimular a leitura
em casa, disponibilizando livros e revistas para as criancas, lendo para elas e
discutindo os assuntos tratados nos textos. Além disso, 0s pais podem incentivar o
pensamento critico dos filhos, incentivando-os a questionar as informacgfes que
recebem e a formarem suas préprias opinides sobre o0 mundo. Para formar cidadaos
criticos, reflexivos e independentes, é essencial que escola e familia colaborem.

Em suma, a escola desempenha um papel fundamental na promocéo da leitura
critica, oferecendo aos alunos os recursos e as oportunidades necessérias para
desenvolver essa habilidade essencial. Para promover a leitura critica, é preciso
transformar o paradigma da pratica pedagdgica, deixando de lado o foco na
memorizacdo e reproducdo de informacdes e priorizando a analise, interpretacédo e
avaliacdo critica dos textos. E responsabilidade da escola promover um ambiente de
leitura que seja convidativo e estimulante, fomentando o gosto pela leitura e
respeitando a pluralidade de opinibes e perspectivas. Para promover a leitura critica
com sucesso, é fundamental que a escola e a familia trabalhem juntas.

Desse modo, a escola deve se tornar um espago de encontro e troca de ideias,
no qual os alunos se sintam a vontade para expressar suas opinides e questionar o
mundo ao seu redor, desenvolvendo-se como cidaddos criticos, reflexivos e

autbnomos, capazes de transformar a realidade em que vivem.
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2.2 Desenvolvimento cognitivo e linguistico das criangas nos primeiros anos:
implicacGes para a leitura critica

Experiéncias linguisticas ricas no inicio da vida sado essenciais para fomentar a
capacidade de leitura critica no futuro. Uma pesquisa recente realizada na Estbnia
indicou que “as interacdes presenciais entre pais e filhos sao fundamentais para o
desenvolvimento da linguagem oral nos primeiros anos” (Uuskula et al., 2021, p.21).
Isso destaca que conversar com a crianca desenvolve habilidades fundamentais para

a compreensao e discussao critica de textos, como vocabulario, atencéo e empatia.

Interacbes presenciais entre pais e filhos s&8o decisivas para o
desenvolvimento da linguagem oral nos primeiros anos, pois a qualidade e a
frequéncia desses contatos influenciam diretamente o vocabulario, a atencao
compartilhada e a construgéo das bases para habilidades sociais e cognitivas
futuras (Uuskuila et al., 2021, p. 21).

O progresso da atencao executiva, incluindo controle inibitério e memoria de
trabalho, tem um impacto significativo no desempenho em leitura. Estudos indicam
gue essas funcdes cognitivas iniciais sdo preditoras da compreenséo de texto, uma
vez que possibilitam a andlise, a inferéncia e a sintese de informag6es (Best; Miller,
2010). Portanto, incentivar atividades que demandam concentracdo e flexibilidade
cognitiva desde a infancia contribui para a formacdo de leitores criticos.
De acordo com o0 modelo da "Simple View of Reading" (Gough; Tunmer, 1986; Hoover;
Gough, 1990), a consciéncia fonolégica e o reconhecimento de letras sdo pré-
requisitos para a leitura. A capacidade de associar sons a letras ndo s6 torna a
decodificacdo mais facil, como também permite o desenvolvimento de habilidades
interpretativas mais avangcadas, como a andlise de argumentos e a identificacdo de
valores subentendidos em textos.

A interacéo direcionada com livros estimula o desenvolvimento de uma leitura
critica. Torr (2019, p.87) mostrou que “compartilhar livros com diadlogo adulto-crianca
reforca vocabulério e estruturas narrativas”. Ao encorajar perguntas como "o que vocé
acha que isso significa?", os adultos promovem a andlise e o pensamento reflexivo
desde a infancia.

Contudo, a tecnologia possui uma face dupla. Uma revisdo sisteméatica recente
revelou que aplicativos interativos e adaptativos tém o potencial de aprimorar as
aprendizagens iniciais, porém somente quando sdo acompanhados de mediagéo
qualificada (Neumann; Neumann, 2024). Isso indica que, para promover a leitura
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critica, o uso de ferramentas digitais deve direcionar a reflexdo social e ideologica

sobre o contetdo.

As funcdes executivas emergem no inicio da infancia e sdo fundamentais
para a regulacdo do comportamento e do pensamento. Especificamente, o
controle inibitério e a memoria de trabalho estéo fortemente relacionados a
habilidade de concentracéo e a capacidade de integrar informacdes multiplas
durante a leitura, o que sustenta a compreensao profunda e critica dos textos
(Best e Miller, 2010, p. 19).

Do ponto de vista neurocientifico, condicdes adversas como a pobreza e o
estresse toxico impactam o desenvolvimento cerebral e cognitivo. Uma pesquisa
conduzida no Brasil sugere que essas condicdes diminuem a habilidade de
desenvolver competéncias fundamentais para a leitura (Duarte; Linhares, 2019).
Portanto, ter acesso a ambientes seguros e enriquecedores durante a primeira
infancia €& fundamental para garantir a equidade na leitura critica.
A variedade de palavras a qual a crianca é exposta também influencia positivamente
seu crescimento. Estudos sugerem que, em vez da quantidade, é a diversidade de
termos que mais enriquece o vocabulario (Rowe, 2012). Isso destaca a importancia
de expor as criancas a diversos géneros textuais e estilos de linguagem para
aprimorar sua capacidade critica em relacdo aos textos.

Em suma, o0s investimentos publicos sdo essenciais. Um estudo norte-
americano revelou que criancas que se envolvem em conversas dinamicas aos 18-24
meses de idade apresentam desempenho linguistico e cognitivo superior na
adolescéncia. O relatorio pede mais investimento na educacéo infantil, que atualmente
representa menos de 0,03% do PIB (Garcia et al., 2022). Isso destaca a importancia
de politicas como licencas parentais e creches de qualidade para promover o
desenvolvimento da leitura critica desde a infancia.

Outro aspecto importante € o papel das funcdes executivas precoces, como
memodéria de trabalho e controle inibitorio, que tém um impacto significativo (nota 8).
Elas estdo diretamente relacionadas a habilidade de inferir e analisar textos, que sdo
fundamentais para uma leitura critica. De maneira semelhante, a consciéncia
fonolégica e o reconhecimento de letras sdo considerados essenciais para a
decodificagdo, que, posteriormente, se desenvolve em habilidades interpretativas
mais complexas. Esses resultados corroboram a nog¢ao de que o desenvolvimento
cognitivo ndo é apenas um componente da leitura critica, mas um fundamento

essencial para sua consolidacao.
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O grafico de numero 1 enfatiza os fatores mais importantes que afetam o
desenvolvimento cognitivo e linguistico das criancas nos primeiros anos de vida, 0s
quais tém um impacto direto na formacdo de leitores criticos. As interacdes
presenciais entre pais e filhos, a leitura compartiihada com dialogo e ambientes
seguros e estimulantes séo os fatores que mais impactam, todos com um impacto
estimado proximo de 9. Esses fatores indicam que a qualidade das experiéncias
iniciais, especialmente no contexto familiar e escolar, é fundamental para o
desenvolvimento do vocabulario, da empatia e do pensamento reflexivo, de acordo

com Torr (2019) e pesquisas neurocientificas recentes.

Gréfico 1. Principais fatores que influenciam o desenvolvimento cognitivo e linguistico
e suas implicacfes para a leitura critica nos primeiros anos.

Fatores do Desenvolvimento Cognitivo e Linguistico com Impacto na Leitura Critica

nado

seto Est

). %9
o,

Fonte: Torr (2019)

Por ultimo, o grafico destaca o uso mediado de tecnologia (impacto 7) e a
diversidade lexical (impacto 8), sugerindo que, apesar de a tecnologia ter potencial,
sua eficacia depende da mediacao qualificada de um adulto. A variedade de termos
linguisticos enriquece o vocabulario mais do que a simples quantidade de palavras ou
textos, ressaltando a relevancia de expor as criancas a diferentes géneros textuais.
Isso evidencia que a igualdade de oportunidades na formacéo de leitores criticos
desde a primeira infancia depende de politicas publicas e investimentos na educacao

infantil.
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Os dados apresentados no grafico sugerem que o desenvolvimento da leitura
critica na infancia esta profundamente ligado a fatores sociais, ambientais e
neurolinguisticos. A preponderancia de fatores como interagdes face a face entre pais
e filhos, ambientes seguros e enriquecedores, e leitura conjunta com dialogo enfatiza
a importancia da linguagem falada e da afetividade no desenvolvimento inicial. Torr
(2019) demonstra que a pratica de compartilhar livros com criancas, combinada com
0 uso de perguntas reflexivas, como "o que vocé acha que isso significa?", contribui
para o desenvolvimento de estruturas cognitivas essenciais para o pensamento critico
e a interpretacéo de textos.

Ademais, estudos que destacam a relevancia das funcdes executivas, como
controle inibitério e memoéria de trabalho, para a compreensdo de texto e para
habilidades mais complexas, como inferéncia e sintese, reforcam esse papel
(SCIENTIFIC REPORTS, 2020). A presenca desses fatores no grafico com altos
indices de impacto (nota 8) indica que o treinamento cognitivo desde a primeira
infancia € fundamental para desenvolver leitores que ndo sO decodificam, mas
também questionam, avaliam e argumentam com base nos textos. Isso fortalece a
ideia de que a alfabetizacdo e a criticidade ndo sdo etapas separadas, mas sim
processos que se influenciam mutuamente.

Além disso, a discussdo destaca uma perspectiva critica sobre o papel da
tecnologia na educacdo infantil. Apesar de as ferramentas digitais possuirem o
potencial de expandir o repertorio das criancas, sua efetividade depende diretamente
da mediacéo pedagogica. A literatura recente (Sciver et al., 2024) destaca 0s perigos
do uso passivo de aplicativos, enfatizando a importancia de uma abordagem critica e
intencional ao utilizar esses recursos. Adicionalmente, o grafico indica que a
diversidade lexical € um fator de impacto relevante, ultrapassando a simples repeti¢ao
ou quantidade de palavras. Isso sugere que as praticas educacionais devem priorizar
0 acesso a diversos géneros textuais, estilos linguisticos e contextos discursivos.

Por dltimo, a énfase na relevancia dos investimentos publicos destaca a
natureza politica da leitura critica desde a infancia. As informacdes confirmam a nocéo
de que condi¢cbes socioecondmicas desfavoraveis, como a pobreza e 0 estresse
téxico, afetam o desenvolvimento cognitivo, o que, por sua vez, prejudica a formacao
de leitores criticos. Assim, é fundamental assegurar politicas publicas eficientes, como
creches de alto padrdo, capacitacdo continua para os professores e aumento do
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tempo de interacdo entre adultos e criancas, de acordo com as recomendacdes de
estudos internacionais (TIME, 2022). Nesse contexto, a leitura critica ndo € apenas
uma habilidade escolar, mas também um direito social que deve ser garantido desde

0Ss primeiros anos de vida.

2.2.1 Habilidades de leitura critica que podem ser desenvolvidas nos primeiros anos

Nos primeiros anos, a determinacdo do propdésito do texto é feita por meio de
praticas simples, como questionar “qual é a razao deste texto ter sido escrito?”. Brooks
et al. (2023) enfatizam que "perguntas como 'Por que isso foi escrito?" lead children
to consider the author's purpose." Essa reflexao ajuda as criangas a entender que os
textos tém diferentes propdsitos — informar, entreter ou ensinar — o que é essencial
para o desenvolvimento de uma leitura critica.

Nesta etapa, também é possivel incentivar a habilidade de identificar diferentes
géneros textuais. De acordo com a Palincsar (2025, p.54), “when children are familiar
with genres, ... they're better able to create those text factors in their own writing”.
Assim, diferenciar entre narrativa, poesia e texto informativo ndo s6 melhora a escrita,
mas também aprimora a habilidade de analise critica ao identificar as estruturas e
convencdes especificas de cada género.

Outra habilidade essencial na leitura critica infantil é distinguir entre fato e
opinido. Djonov et al. (2019) afirmam que questionar "isto € fato ou opinido?" ajuda as
criangas a desenvolver uma avaliacdo critica de contelddos durante a leitura
compartilhada. Essa abordagem contribui para o desenvolvimento do pensamento
critico, capacitando a crianca a identificar quando um texto apresenta informacdes ou
opinides.

O progresso na identificacdo de personagens e suas particularidades fomenta
a empatia critica e a compreensao aprofundada. Reutzel e Fawson (1991) afirmam
que, em picturebooks, as imagens “assist young children in accessing the narrative
storyline”[...] (traducao) “ajudam criangas pequenas a acessar o enredo narrativo,
fornecendo pistas contextuais e emocionais, permitindo-lhes inferir motivacdes e
relacionamentos que sao cruciais para o desenvolvimento de uma compreensao mais
profunda do texto” (p. 46). Analisar quem é o personagem, suas agdes e razdes para
agir de determinada maneira estimula a crianca a pensar sobre valores, motivacoes e

possiveis relacdes entre os personagens.
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Para estimular o pensamento critico desde cedo, é essencial formular
perguntas sobre o texto. No projeto ContextQ, Dietz Smith et al. (2024) introduziram
um aplicativo que cria perguntas automaticamente e que “leads to deeper
conversations with connections to the child's everyday life”. Isso destaca que
perguntas como "O que vocé acha que vai acontecer?” ou "Qual seria a sua reacao?"
fomentam participacdo ativa e pensamento critico. Ademais, questdes inferenciais
ampliam a profundidade da compreenséo. Collins (2016, p.23) constatou que debates
cognitivamente desafiadores (perguntas inferenciais) aprimoram consideravelmente a
compreensao narrativa das criancas. Essa acao fortalece a capacidade de "ler nas
entrelinhas", que é fundamental para a leitura critica.

As atividades de story mapping ajudam na sintese critica das narrativas. O uso
de mapas que enfatizam personagens, enredo e causas é altamente aconselhado
para "fomentar a compreensao inferencial e o processamento metacognitivo” (Scribd,
2024; ScienceDirect, 2024). Essa abordagem ajuda as criangas a estruturar
informagcdes e a pensar criticamente sobre as conexdes no texto.
Nos primeiros anos de escola, a leitura critica deve ser cultivada em conexdao com o

contexto sociocultural das criangas.

As praticas discursivas séo socialmente situadas e refletem os modos de vida
dos grupos aos quais pertencem 0s sujeitos. Portanto, compreender um texto
€ também compreender o universo social e cultural de onde ele emerge, o
gue implica considerar as experiéncias cotidianas dos alunos como parte
integrante do processo de leitura critica (Gee, 2015, p. 114).

A mediacdo pedagodgica exerce papel fundamental no desenvolvimento da
leitura critica. Segundo Pereira (2021, p. 78),

A mediacéo intencional do professor consiste em conduzir o aluno a uma

postura investigativa, onde ndo se trata apenas de decodificar o texto, mas

de problematizar suas mensagens, questionar suas intencdes e estabelecer

conexdes com outras leituras e contextos. Essa mediacdo promove a
construcédo de uma leitura ativa, que envolve reflexao critica e dialogo.”

Essa mediacdo ndo se limita a explicacdo do conteudo, mas propde
problematizagbes que ajudam a construir uma leitura ativa e investigativa. Freire
(1989, p. 35) afirma que
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A leitura do mundo precede a leitura da palavra, e s6 a leitura do mundo
permite a leitura critica da palavra. O texto deve ser um instrumento para
despertar a consciéncia critica do leitor e incita-lo a acdo transformadora,
para que o conhecimento se torne um meio de libertagdo e ndo apenas um
fim em si mesmo.

Segundo o autor, o texto serve como um instrumento para despertar a
consciéncia critica e incentivar a acao transformadora. Portanto, € fundamental que
as criancas possam ler textos que as incentivem a refletir sobre desigualdades,
identidades, conflitos e questbes sociais, sempre respeitando seu nivel de
desenvolvimento. As interagbes orais também tém um papel importante no
desenvolvimento da leitura critica. Segundo Vygotsky (2001), a linguagem e a
interacdo social sdo fundamentais para o desenvolvimento cognitivo. Criangas que se
envolvem em intera¢des verbais ricas tendem a desenvolver habilidades linguisticas
mais sofisticadas, o que melhora tanto a compreensao literal quanto a inferencial dos
textos.

A leitura de diversos géneros textuais diferentes fortalece a habilidade critica
do leitor. Luke (2000) defende que, ao se familiarizarem com diversos géneros —
como noticias, poemas, contos ou reportagens — as criancas comecam a identificar
diferentes estruturas e objetivos comunicativos, o que estimula uma analise critica
sobre a construgédo dos textos para atingir variados efeitos. O desenvolvimento da
leitura critica é fortemente afetado pelo ambiente familiar. Segundo Neuman e Celano
(2006), a leitura compartilhada entre adultos e criancas gera interacdes importantes
gue enriqguecem o vocabulario e a compreensdo. Ler em voz alta, fazendo
comentarios e perguntas, estimula o pensamento critico e ajuda na construgédo
coletiva de sentido.

Desta forma, o ensino da leitura critica deve ser gradual e organizado. Collins
(2016) ressalta que habilidades como inferéncia e julgamento critico ndo aparecem
de forma espontanea, mas podem ser cultivadas por meio de praticas pedagdgicas
que sejam desafiadoras e apropriadas para cada faixa etaria. Isso destaca a
necessidade de planejar atividades que incentivem o pensamento complexo desde os

primeiros anos de vida.
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2.2.2 Obstaculos a promocéo da leitura critica nos primeiros anos

Um grande obstaculo identificado é o foco excessivo na decodificagdo, que
sobrevaloriza a habilidade técnica de leitura em detrimento da compreenséo critica.
Um artigo recente aponta que muitas escolas utilizam métodos baseados em:

Balanced literacy que incentivam criancgas a adivinharem palavras por pistas
contextuais, negligenciando a decodificacdo sistematica. Essa pratica
prejudica especialmente leitores que ndo dispdem de um ambiente familiar
rico em linguagem, pois dependem de bases estruturadas para desenvolver
habilidades sdlidas de leitura. O efeito pratico é a promog¢édo de uma leitura

superficial, que enfatiza o reconhecimento mecanico em detrimento da
compreensdao e analise critica do texto (Smith; Johnson, 2023, p. 45).

Depoimentos de docentes corroboram que curriculos de leitura focados na
decodificagao priorizam atividades de “sounding out” e repeti¢cao de textos previsiveis,
ao invés de promover questionamentos criticos acerca do contetudo. Esse excesso de
foco técnico pode tornar a leitura um processo mecéanico, sem reflexao sobre o sentido
ou possiveis inten¢des do escritor. O uso de material didatico inadequado é outro
desafio. Muitas vezes, esse material € composto por livros excessivamente previsiveis
e com frases repetitivas, o que limita a reflex&o critica. A critica observa que cole¢bes
com o formato "Olhe o0..." e "Veja 0..." diminuem o engajamento da crianca e a
incentivam a adivinhar palavras em vez de refletir sobre as ideias contidas no texto.

A falta de formacéo dos professores agrava o problema: muitos ndo recebem
treinamento especifico em leitura critica e acabam reproduzindo ferramentas

metodoldgicas sem mediacgdo reflexiva. Pesquisa em Portugal mostrou que

Os cursos de formacgdo inicial raramente incluem nocdes tedrico-
metodologicas solidas sobre a relagdo entre leitura e reflexdo, restringindo-
se ao ensino do codigo ortografico e habilidades técnicas. Essa lacuna
dificulta a preparacéo de docentes para promover uma leitura critica efetiva,
comprometendo a capacidade de mediar discussbes profundas e
contextualizadas em sala de aula (Santos; Pereira, 2022, p. 58).

No cenario brasileiro, constatou-se que até mesmo docentes com mestrado
desconhecem elementos fundamentais, como a compreensdo clinica da dislexia. I1sso
evidencia deficiéncias na formacdo dos professores, que também impactam a
mediacdo critica da leitura. E dificil para os professores fomentar debates criticos
sobre textos sem referéncias que abordem as dificuldades de leitura e estratégias

inclusivas.
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Além disso, had uma cultura escolar que n&o incentiva a leitura critica, na qual
discussdes sobre ideologias, valores ou vozes diversas sdo consideradas "utépicas"
ou "invasivas". No ensino de inglés, estudos indicam que discussoes reflexivas séo
muitas vezes vistas como revolucionarias, mas acabam sendo marginalizadas pelos
gestores escolares.

Informacdes de paises latino-americanos indicam que, embora haja
investimento na leitura inicial, as praticas pedagogicas raramente incluem a reflexédo
critica. Uma revisdo da Campbell (2020) concluiu que atividades que incentivam o
guestionamento infantil s&o pouco valorizadas, sugerindo que a escola prioriza mais
a decodificacdo do que a consciéncia critica. Por dltimo, a priorizacdo de testes
padronizados representa outro obstaculo, pois leva os docentes a concentrarem-se
em habilidades mensuraveis, como fluéncia e vocabulario, em vez de promover o
pensamento critico sobre os textos. Depoimentos de docentes indicam que, sob a
pressdo de cumprir metas, muitos se abstém de promover atividades de debate ou
andlise aprofundada devido a falta de tempo ou de critérios de avaliacdo para essas
praticas.

O gréfico 2 ilustra os principais desafios na promocéo da leitura critica nos
primeiros anos da educagdo basica, ressaltando que o foco excessivo na
decodificagdo é identificado como o maior obstaculo, com um impacto de 90%. Esse
dado corrobora a critica frequente na literatura recente, que aponta que a leitura é
frequentemente considerada uma habilidade puramente técnica, focada na
decodificagdo mecéanica de palavras. Pesquisas educacionais indicam que curriculos
fundamentados em abordagens como o "balanced literacy" geralmente subestimam a
compreensao aprofundada e o pensamento critico, restringindo-se a estratégias como

a repeticao de textos previsiveis e exercicios de "sounding out".
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Grafico 2. Obstaculos a promocéo da leitura critica nos primeiros anos
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Fonte: Campbell (2020)

O gréafico mostra que os principais desafios para promover a leitura critica nos
primeiros anos escolares sdo os fatores que mais afetam o processo de ensino. O
maior indice de impacto € relacionado a énfase exagerada na decodificacdo (90%), o
gue demonstra uma abordagem pedagdgica ainda focada na leitura mecéanica em vez
de promover a reflexdo. Na sequéncia, a pressao por textos padronizados (88%) e a
auséncia de formacdo docente adequada (85%) se destacam como obstaculos
relevantes, evidenciando a necessidade urgente de investir na formacéo profissional.
O cenario de desafios € completado pelo uso de material didatico inadequado (80%),
pela desvalorizagdo da leitura critica (75%) e por uma cultura escolar desfavoravel
(70%).

Essas informacdes destacam a importancia de uma abordagem mais critica,
formativa e contextualizada da leitura desde os primeiros anos, superando praticas
limitantes e incentivando a criacdo de leitores reflexivos e socialmente engajados.
A pressao por testes padronizados, que redireciona o foco das praticas pedagogicas
para metas guantificaveis, como fluéncia e vocabulario, em detrimento da analise

textual e da formacdo do pensamento critico, € outro fator de grande impacto, com
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88%. Depoimentos de docentes apontam que, diante da pressao por resultados,
atividades como debates e questionamentos reflexivos sdo negligenciadas. Esse
fendmeno evidencia um conflito entre as demandas dos sistemas de avaliagéo externa
e 0 propasito da escola de educar cidadaos autbnomos e leitores criticos.

Outro obstaculo estrutural significativo é a falta de formacéo dos docentes, que
tem um impacto de 85%. Pesquisas indicam que os cursos de formacao inicial
costumam deixar de lado conteudos voltados a leitura critica, concentrando-se mais
nos aspectos normativos da lingua ou em instrugcdes técnicas. Ademais, a qualidade
das interacoes leitoras é prejudicada pelo fato de que muitos professores chegam a
sala de aula sem conhecimento de tdopicos como diversidade textual, reflexdo
ideoldgica ou préticas de mediacdo critica. Esse cenario é agravado pela falta de
politicas eficazes de formagé&o continuada.

Por dltimo, o gréafico indica que o material didatico inadequado e a cultura
escolar que nédo favorece a leitura critica ainda representam obstaculos significativos,
com impactos de 80% e 70%, respectivamente. Ambientes escolares que
desencorajam o debate ou marginalizam préticas criticas promovem uma pedagogia
do siléncio, assim como 0 uso de livros excessivamente previsiveis e com estruturas
repetitivas limita as oportunidades de dialogo e reflexdo. Desse modo, o gréafico
demonstra que a superacao desses desafios requer transformacgdes sistémicas, tanto

nas praticas de ensino quanto nas politicas educacionais.

2.2.3 Estratégias para superar 0s obstaculos e promover a leitura critica nos
primeiros anos

O uso de textos variados e relevantes € essencial para incentivar a leitura critica
desde a infancia. Programas como o CORI (Concept-Oriented Reading Instruction)
apoiam essa metodologia, destacando topicos interdisciplinares que "ativam
conhecimentos prévios, questionamentos, sintese e interpretacdo” por meio de
vocabulario e leitura diversificada de varios autores. Ao proporcionar narrativas,
informativos e textos visuais, as criancas desenvolvem repertérios que fundamentam
futuras analises criticas.

Ademais, a escolha deliberada de livros infantis que retratam representacdes
culturais e sociais significativas aumenta a habilidade critica. Pesquisadores afirmam

gue literatura diversificada apoia o desenvolvimento da identidade e abre espaco para
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discussdes sobre justica racial. Incluir diversas perspectivas nos textos contribui para

a reflexdo sobre valores

Literatura diversificada apoia o desenvolvimento da identidade e abre espaco
para discussdes sobre justica racial, permitindo que criangas reconhegam
mdultiplas vozes e questionem normas sociais hegeménicas, o que é
fundamental para a formacao de leitores criticos desde os primeiros anos
(ResearchGate, 2023, p. 7).

Também é eficaz estabelecer um ambiente de leitura que seja estimulante e
acolhedor. Niland (2023, p.12) defende que “picture books, imagination and play
pathways foster positive reading identities for young children”. Ambientes com
cantinhos de leitura agradaveis, livros acessiveis e tempo dedicado ao prazer da
leitura estimulam o envolvimento emocional, essencial para o desenvolvimento de
guestionamentos criticos.

Realizar atividades que incentivem a interacdo e o debate sobre os textos
contribui para o desenvolvimento da leitura critica desde a infancia. Lugini et al. (2019)
propdem que debates centrados em argumentagdo, especificidade e dominio do
conhecimento em interagdes textuais aprimoram 0 pensamento das criancas. A
inclusédo de rodas de conversa, dramatizacdes e leituras coletivas ajuda a expandir a

compreensao e 0 pensamento critico.

Discussdes com foco em argumentagdo, especificidade e dominio do
conhecimento em interagdes textuais enriquecem o raciocinio das criangas,
estimulando a capacidade de questionar, analisar e construir sentidos
compartilhados em grupo (Lugini et al. 2019, p. 56).

A pratica do ensino reciproco, adaptada para 0s primeiros anos, mostra-se
eficaz. Palincsar e Brown (2025) afirmam que esse método incentiva as criancas a
fazer perguntas, esclarecer, resumir e prever durante a leitura, o que fomenta uma
reflexdo critica coletiva. Esse tipo de conversa estruturada estimula o
desenvolvimento da metacognicdo desde o inicio, mesmo em turmas pequenas.
A capacitacdo continua dos docentes é fundamental para a aplicacdo dessas taticas.
Uma pesquisa com curso online para professores de alfabetizacdo revelou que o
"design fundamentado nas necessidades de aprendizagem multilingue" e a

colaboracéo continua aprimoram a pratica profissional. Professores capacitados como
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mediadores s&o capazes de converter atividades de leitura em oportunidades para o

desenvolvimento do pensamento critico.

O design baseado em necessidades de aprendizagem multilingue, aliado a
colaboragdo continuada entre educadores, promove melhorias significativas
na pratica profissional, permitindo que os professores se tornem mediadores
eficazes que transformam atividades de leitura em oportunidades genuinas
de pensamento critico e engajamento dos alunos (Silva; Martins, 2023, p.
114).

Técnicas de reflexdo colaborativa com coaches ou em comunidades de
aprendizagem também se revelam eficientes. Cutrer-Parraga e Ellsworth Miller (2022)
constataram que, ao refletirem coletivamente sobre praticas de leitura critica,
docentes inicialmente relutantes conseguiram inovar suas abordagens e mantiveram
0 uso de estratégias diferenciadas. Isso ressalta a relevancia de espacos para
compartilhamento e andlise colaborativa.

Atabela 5 exibe um conjunto comparativo de estratégias sugeridas por diversos
autores e fontes para superar os desafios a promocao da leitura critica nos primeiros
anos de escolaridade. Cada linha da tabela organiza uma abordagem metodol6gica
importante, destacando sua origem e principais tracos. As estratégias abrangem
desde a escolha de textos variados e culturalmente significativos até a promocao de
espacos de leitura afetivos e o incentivo a préaticas pedagodgicas interativas. Ademais,
ressalta-se a relevancia da capacitacdo continua dos educadores, abrangendo a
utilizagéo de modelos como o TPACK e a formagédo de comunidades colaborativas
para o aprendizado docente.

A tabela, portanto, oferece um panorama abrangente de agcbes concretas que
podem ser incorporadas ao cotidiano escolar, reforcando a leitura critica como um
processo ativo, contextualizado e transformador desde os primeiros anos de

escolarizacao.
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Tabela 5. Comparativo sobre as Estratégias para superar os obstaculos e promover a

leitura critica nos primeiros

anos

| Autores/Fonte I

Estratégia

Descricéo

CORI (Concept-Oriented
Reading Instruction)

Utilizac&o de textos
diversos e
significativos

Textos variados (narrativos,
informativos, visuais) ativam
conhecimentos prévios, promovem
interpretacdo e analise critica.

researchgate.net

Literatura com
representatividade
cultural e social

Textos com vozes diversas
desenvolvem identidade, promovem
justica social e incentivam a reflexdo
sobre valores e ideologias.

Niland (2023)

Ambiente de leitura
estimulante e
acolhedor

Espacos com livros acessiveis,
cantinhos de leitura e tempo para ler
promovem vinculos afetivos com a
leitura.

Lugini et al. (2019)

Atividades interativas
e de discussao

Rodas de conversa, dramatizacdes e
leitura coletiva incentivam argumentacao
e pensamento critico.

Palincsar e Brown (2025)

Ensino reciproco
(reciprocal teaching)
adaptado

Método baseado em perguntas,
previsdes e resumos, que promove
metacognicao e reflexéo coletiva.

link.springer.com

Formag&o continuada
de professores

Capacitacao continua, com foco em
leitura critica e pratica profissional
reflexiva, melhora a mediacéao docente.

Cutrer-Parraga e Ellsworth
Miller (2022)

Comunidades de
aprendizagem
docente colaborativa

Reflexdes em grupo fortalecem praticas
criticas e reduzem resisténcias a
inovacdo metodoldgica.

researchgate.net

Integragéo do modelo
TPACK na formagé&o
docente

Articulacdo entre contetdo, pedagogia e
tecnologia para promover leitura critica
com ferramentas digitais.

Fonte: Elaboracéo propr

ia (2025)

Por dltimo, investir em formacdo que incorpore elementos do TPACK

(Knowledge Tecnoldgico-Pedagdgico-Content) possibilita que os docentes integrem
contetdo, pedagogia e tecnologia para fomentar a leitura critica. Para fortalecer
praticas reflexivas e interativas, recomenda-se o uso de estratégias colaborativas e a
criacdo de aulas com mediacdo tecnologica. Dessa forma, é possivel incorporar
ferramentas digitais ao processo critico de leitura, expandindo o alcance e a
profundidade do aprendizado.

A tabela exibe um conjunto de estratégias baseadas em pesquisas recentes,
destinadas a superar os desafios da leitura critica nos primeiros anos de escolaridade.
Uma das estratégias mais relevantes € o uso de textos variados e significativos, que

incentiva os estudantes a ativar conhecimentos pré-existentes e expandir sua
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habilidade de anélise e interpretacdo. Programas como o CORI (Concept-Oriented
Reading Instruction) destacam que o contato inicial com narrativas, textos informativos
e componentes visuais enriquece 0 repertorio necessario para uma leitura critica.
Ademais, a escolha deliberada de obras que possuem representatividade social e
cultural promove o reconhecimento de diversas vozes e pontos de vista, auxiliando na
formacdo de leitores que valorizam a diversidade e a justica social
(RESEARCHGATE, 2023).

Um outro grupo de estratégias eficazes diz respeito ao ambiente e as
interacOes em sala de aula. De acordo com Niland (2023), a criacdo de ambientes de
leitura confortaveis, com materiais acessiveis e tempo dedicado ao prazer de ler,
ajuda a desenvolver identidades leitoras positivas. Além disso, atividades como rodas
de conversa, leitura compartiihada e dramatizacbes se mostram eficazes, pois
incentivam a construcao coletiva de significados e o desenvolvimento do pensamento
critico por meio do didlogo. Abordagens como o ensino reciproco também enfatizam
esse ponto, possibilitando que as criangas aprendam a questionar, fazer previsoes e
resumir contetdos, cultivando desde cedo habilidades metacognitivas essenciais para
uma leitura critica (Palincsar; Brown, 2018).

Com isso, a formagdo docente continua e colaborativa se destaca como um
componente fundamental para a implementacdo dessas estratégias. Pesquisas
indicam que docentes bem capacitados sdo capazes de transformar praticas de leitura
habituais em experiéncias criticas e reflexivas. A inovacdo pedagodgica é
significativamente impulsionada por iniciativas fundamentadas no TPACK
(Tecnologia, Pedagogia e Conhecimento de Conteudo) e por formacdes que oferecem
suporte técnico e coletivo (Cutrer-Parraga; Ellsworth Miller, 2022). Dessa forma, a
tabela demonstra que incentivar a leitura critica nos primeiros anos nao se baseia
somente em materiais, mas também em contextos intencionais, interagdes relevantes

e docentes qualificados para facilitar a construgéo critica do saber.

2.3 Apresentacéao de diferentes praticas pedagogicas

A atividade da roda de leitura e discussao, também chamada de circulo de
leitura ou circulo de literatura, promove o pensamento critico coletivo ao incentivar a
troca de interpretacdes e pontos de vista variados. Uma pesquisa recente realizada
na Letbnia revelou que esses circulos, quando guiados por objetivos especificos, ndo
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s6 aumentam a motivacdao, como também aprimoram o aprendizado metacognitivo,
uma vez que os estudantes trocam ideias e constroem conhecimento coletivamente.
Ao escutar os colegas, a crianca aprende a argumentar, levar em conta diferentes
perspectivas e questionar o texto.

Um estudo recente na Letbnia mostrou que

Esses circulos, quando orientados por tarefas especificas, fortalecem nao
apenas a motivacédo, mas também o aprendizado metacognitivo, pois alunos
compartilham insights e constroem significado em grupo. Ao ouvir colegas, a
crianca aprende a defender ideias, considerar diferentes pontos de vista e
guestionar o texto, promovendo um ambiente rico para o desenvolvimento da
leitura critica (Kalnina et al., 2023, p. 73).

Na atividade de leitura compartilhada, o adulto I& um texto em voz alta (seja em
papel ou em lousa digital), permitindo que a crianca acompanhe e participe
ativamente. Palincsar; Brown (2018) indicam que o objetivo principal é oferecer uma
variedade de tipos de texto, fomentar a conexdo entre fala e escrita e aprimorar
habilidades fundamentais. Essa abordagem oferece um espaco privilegiado para que
mediadores introduzam debates sobre intencdes, estilo e ideologias contidas nas
narrativas.

A dramatizacao de narrativas lidas leva a leitura para o corpo e as emocoes,
expandindo a compreenséao dos estudantes. Ao atuar, a crianga investiga motivacoes,
conflitos e dialogos, o que contribui para uma compreensdo mais abrangente. A
pesquisa sobre jogos de interpretacdo de papéis (RPGs) para alfabetizacdo visual
infantil mostrou que as narrativas vivenciais aumentam o envolvimento e a reflexao
critica em relacdo ao conteudo e a forma. Além disso, a dramatizacdo pode expor
valores e preconceitos que estdo implicitos na trama.

A partir da leitura, a produgéo de textos estimula as criangas a reescreverem
histérias, reformularem argumentos ou criarem versdes alternativas. Na perspectiva
critica, essa pratica corresponde a fase de "Transformar" do modelo de Luke e
Freebody, na qual o leitor assume o papel de autor, exercendo a capacidade de
reescrever e ressignificar omnilogos.com. Ao criar um texto, o estudante ndo so
entende, mas também questiona e transforma o contetdo, adquirindo independéncia
na escrita.

A analise de imagens e videos, um componente da pedagogia multimodal,

fornece as criancas as habilidades necessarias para compreender diferentes formatos
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além do texto escrito. Palincsar e Brown (2025) enfatizam que os alunos devem
aprender a "interpretar e avaliar imagens"”, discernindo simbolismos, composicdo e
mensagens ideoldgicas. Em um mundo saturado de midia e redes sociais, onde os
significados séo criados e manipulados visualmente, essa competéncia audiovisual se
torna fundamental.

A incorporacéo de videos curtos ligados aos assuntos de leitura pode agregar
valor a discussdo. A abordagem multimodal possibilita a comparagdo de diversas
fontes e a identificacdo de possiveis alteracbes de sentido, como mudancas em
templos, intencionalidades e interesses. O estudo de Melor Md Yunus et al. (2023),
embora focado em niveis superiores, comprova que 0 uso de recursos visuais e
audiovisuais estimula o "pensamento critico e criatividade", apontando beneficios
também para criangas.

Quando combinadas, essas cinco atividades — rodas de leitura, leitura
compartilhada, dramatizacdo, produgéo de texto e analise multimodal — constituem
um curriculo que promove uma leitura critica imersiva. De acordo com o modelo de
ensino reciproco de Palincsar e Brown (2025), as praticas interativas de
guestionamento, resumo e reflexdo podem ser implementadas desde a educacéo
infantil, incentivando as criangas a interagir com o texto.

Isso demonstra que praticas pedagdgicas que integram oralidade, escrita,
corporalidade e multimodalidade fomentam uma leitura critica profunda e significativa
desde os primeiros anos. A incorporacdo de métodos colaborativos e focados no
sentido do texto, em consonancia com uma visao critica da alfabetizagéo, possibilita
gue os estudantes se transformem em leitores reflexivos, conscientes e envolvidos

com 0 mundo.

2.3.1 Andlise de exemplos de atividades de leitura critica desenvolvidas em sala de
aula

Iniciativas como o “Vanguarda Escolar’, em Santa Maria/RS, exemplificam a
implementagdo pratica da leitura critica: os estudantes escolhem noticias ou
documentarios, apresentam temas especificos e, com a orientacdo da professora,
promovem uma reflexao sobre as ideologias e pontos de vista presentes nos materiais
(Goncalves; Lima, 2021). O resultado foi uma formacdo mais critica e reflexiva,

demonstrada na habilidade de conectar os conteddos ao contexto social.
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A dramatizagdo de textos também tem mostrado resultados positivos. Em turmas do
5° ano, quizzes, trava-linguas e encenacdes de pecas teatrais diversificam as
maneiras de desenvolver uma leitura critica. Os alunos leem, interpretam e encenam,
considerando entonacgdes, intengdes e formatos textuais (Gongalves; Lima, 2021).
Esse ambiente estimula a assimilacdo ativa do contetddo e o envolvimento emocional.

A criacdo de jornais em sala de aula possibilita que os estudantes transitem de
leitores a criadores de conteudo critico. Um projeto denominado "Leitura e Senso
Critico" sugeriu a criacdo de textos opinativos sobre assuntos tanto escolares quanto
nao escolares, como legislacdo e meio ambiente, requerendo fundamentacao

argumentativa baseada em leituras prévias.

Essa pratica possibilitou que os alunos desenvolvessem a distingéo entre fato
e opinido, além de promover uma reflexao ética sobre os temas abordados,
estimulando a construcdo de um senso critico autbnomo e fundamentado
(Gongalves; Lima (2021, p. 45).

Estratégias como DLTA (Atividade de Escuta e Pensamento Direcionada)
preparam o0s estudantes para ler e debater textos em fases estabelecidas
previamente. O emprego de jogos nharrativos e role playing tem sido experimentado
com éxito. Pesquisas indicam que jogos de dramatizacéo narrativa, ainda que sejam
voltados para a alfabetizacdo visual de criancas e jovens, elevam o engajamento e
incentivam a analise critica dos conteudos. Embora sejam direcionados a faixas
etarias mais velhas, esses dados sugerem que as atividades ludico-narrativas podem
ser ajustadas para a Educacédo Infantil, estimulando a imaginagdo e a andlise de
historias.

Os mapas conceituais também tém se mostrado uma ferramenta eficiente para
promover a leitura critica. Oliveira e Barreto (2018) destacam que essa estratégia
possibilita aos estudantes perceberem as ligagdes entre ideias principais, argumentos
e evidéncias contidas nos textos, o que auxilia na compreensao das relacdes légicas
e implicacdes ideoldgicas. Ao elaborar os mapas, os alunos sao incentivados a
ponderar sobre o sentido dos conceitos, sua importancia no contexto e as posicoes
adotadas pelo autor.

Outra pratica importante € a utilizacdo de debates mediados, como o0s
realizados em oficinas interdisciplinares do ensino fundamental I1l. Conforme Santos e

Ribeiro (2019), os estudantes avaliam textos jornalisticos e literarios e,
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posteriormente, participam de rodas de debate com argumentos elaborados de forma
colaborativa. Esse tipo de atividade ndo s6 melhora as habilidades de argumentacéo
oral e escrita, como também promove o respeito a diversidade de opinides e o
pensamento ético, elementos essenciais para a formacao de cidadaos.

A leitura de obras literarias ricas em simbolismo e contetudo social, como
fabulas e contos contemporaneos, também tem se revelado eficaz para aprimorar a
leitura critica. Figueiredo (2020) conduziu um estudo no qual atividades baseadas em
contos africanos foram implementadas em turmas do ensino fundamental. Essas
atividades fomentaram debates acerca da desigualdade, do racismo e dos valores
culturais. Os resultados mostraram que a literatura pode ser um ponto de partida eficaz
para estimular questionamentos e fomentar a empatia.

Outra estratégia eficiente € o uso de textos multimodais — como videos,
charges, memes e infograficos — para desenvolver a leitura critica. De acordo com
Costa e Martins (2021), ao lidarem com variadas linguagens e formatos, os estudantes
aprimoram competéncias para analisar e comparar discursos em multiplas midias,
reconhecendo contradi¢cfes, intencbes e componentes persuasivos. Essa pratica é
particularmente importante no cenario digital atual, onde a alfabetizacdo critica
midiatica se tornou uma necessidade urgente.

A técnica de escrita reflexiva em diarios de leitura também foi investigada como
um meio de promover o pensamento critico. Pereira (2023) descreve em um estudo
recente experiéncias em que estudantes do 4° ano escrevem semanalmente sobre
suas leituras, sentimentos e reflexdes a respeito dos textos. Essa atividade fomenta a
metacogni¢cdo e a construcdo de um olhar interpretativo mais autbnomo, ao permitir
gue os estudantes se expressem de forma pessoal e analitica.

Por ultimo, ressalta-se a inclusao de sequéncias didaticas elaboradas com uma
intencionalidade critica, conforme sugere Almeida (2025). Na pesquisa, a autora
argumenta que é preciso articular objetivos pedagdgicos claros com temas geradores
qgue incentivem a reflexdo e o dialogo. Essas sequéncias englobam leitura
direcionada, producéo de texto e mediacdo docente participativa, priorizando a escuta
dos estudantes e a construcéo conjunta de significado. Essa proposta destaca o papel
fundamental do docente como facilitador da leitura critica, apto a proporcionar

experiéncias relevantes e transformadoras.
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2.3.2 Reflexao sobre o papel do professor como mediador da leitura critica

A mediacdo pedagogica do docente é fundamental para fomentar a leitura
critica, ultrapassando a mera transmissdo de informacdes. De acordo com uma
pesquisa divulgada na revista Frontiers in Psychology (2020), a mediacéo durante a
leitura compartilhada elevou consideravelmente a emissdo de sinais comunicativos
pelas criancas. Isso ocorreu porque o mediador "utilizava um conjunto diversificado
de sinais que as criangas entendiam” e direcionava a leitura de forma intencional.
Desse modo, a mediagéo qualificada enriquece as interacoes reflexivas e a habilidade
critica dos estudantes.

Professores que adotam praticas responsivas, escutam ativamente, identificam
0S interesses das criangas e ajustam suas intervencgdes, contribuem para um
desempenho mais elevado na alfabetizacdo. Um estudo que examinou as crencas de
professores na China indicou que "o ensino responsivo pode atuar como um mediador
entre as crengas dos professores sobre as criangas e o desenvolvimento da
alfabetizacdo das criangas" (Gongalves; Lima, 2021). Essa abordagem possibilita uma
mediacdo personalizada, reconhecendo as particularidades de cada crianca e
promovendo a construcao de significado.

Ademais, na literatura latino-americana, o papel do professor-mediador € visto
como essencial. Uma pesquisa conduzida na Universidade Autdnoma de Barcelona -
UAB (Espanha) em 2018 enfatizou a relevancia de estimular a proatividade das
criancas e o papel do professor como mediador. "A contextualizacdo das atividades
da linguagem escrita, a interpretacdo dos trabalhos literarios e a definicdo dos
objetivos de aprendizagem" (Martin; Gémez, 2018, p.12). A mediac¢éo intencional cria
conexdes entre o texto e a vida dos estudantes, aprimorando sua habilidade critica.

Em um estudo realizado no Brasil em 2020, constatou-se que o método
tradicional, focado na decodificacdo, € comumente utilizado pelos docentes. Por outro
lado, professores mediadores destacam que “ndo faz pensar, e sim memorizar”
(Santos; Oliveira, 2020, p.12). Assim, a mediacao reflexiva se opde a um ensino
mecanico, incentivando o pensamento critico e a autonomia ao levar em conta as
vozes e perspectivas dos estudantes.

A mediacdao reflexiva e dialdgica estd em sintonia com a ideia de critical literacy

proposta por Vivian Vasquez. Para ela, “a critical literacy curriculum needs to be lived
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(...) como professores precisamos incorporar a perspectiva critica no cotidiano com
os alunos” (Vasquez, 2014, p.32). Nesse contexto, o professor desempenha o papel
de instigador de questdes éticas, sociais e politicas, fomentando o desenvolvimento
de leitores criticos desde a infancia.

Também é importante que haja uma relacdo de cuidado entre professor e
aluno. Pesquisadores ressaltam que estratégias como escuta ativa, feedback
empético e conexdo emocional — elementos de teacher immediacy — tém uma
relacdo direta com o engajamento e o bem-estar dos alunos, favorecendo a criagao
de condicbes para reflexdes criticas. Nesse cenario, 0 mediador sensivel cria um
ambiente seguro para que a crianca possa questionar e refletir.
O papel mediador do professor pode ser organizado por meio de praticas como o
ensino reciproco, que inclui dialogo e autorregulacdo da leitura. Annemarie Palincsar
declarou que esse método “promote critical thinking skills” ao envolver os estudantes
em questionamentos, previsdes e resolucao de duvidas (Palincsar; Brown, 1984). Ao
desempenhar os papéis de modelador e facilitador, o docente aprimora as habilidades
metacognitivas dos jovens leitores.

Promote critical thinking skills ao engajar alunos em perguntas, previsbes e
esclarecimento de duvidas, encorajando-os a refletir sobre o contetdo de
forma colaborativa e autbnoma. Ao atuar como modelador e facilitador, o
professor fortalece competéncias metacognitivas dos pequenos leitores e

incentiva o desenvolvimento da leitura critica desde os primeiros anos
escolares (Palincsar; Brown, 1984, p. 250).

Por fim, a mediacdo € favorecida quando o ambiente da sala de aula é
planejado com uma variedade de recursos, como livros de qualidade, espacos para
leitura, materiais visuais e suporte docente. A pesquisa da MDPI (2023) revelou que
a atuacdo de um professor mediador em ambientes enriquecidos favorece o
desenvolvimento de habilidades de leitura, oralidade e escrita, com a disposi¢ao
adequada do espaco sendo um fator crucial. Assim, o docente passou a ser o
elemento central: ele coordena os componentes pedagdgicos, afetivos e ambientais

para fomentar a leitura critica.

2.3.3 A importancia da avaliacdo formativa para o desenvolvimento da leitura critica

A avaliacao formativa é um processo constante de coleta e uso de evidéncias

relacionadas a aprendizagem, com o objetivo de adaptar o ensino e oferecer suporte
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aos alunos ao longo de sua trajetéria. Como estabelecido por FAST SCASS (2023,
p.56),
Elicit and use evidence of student learning to improve student understanding
of intended disciplinary learning outcomes and support students to become

self directed learners. This process is integral to adapting instruction in real
time and fostering students’ metacognitive awareness.

(Traducéao)

Obter e utilizar evidéncias da aprendizagem dos alunos para melhorar a
compreensdo dos resultados de aprendizagem disciplinar pretendidos e
apoiar os alunos na aprendizagem autodirigida. Esse processo é essencial
para adaptar a instrucdo em tempo real e promover a consciéncia
metacognitiva dos alunos.

Esse tipo de avaliagdo é fundamental para a leitura critica, pois auxilia o
educador a identificar oportunidades para incentivar interpretacdes e reflexdes
durante as atividades de leitura infantil. A avaliacdo formativa, segundo uma meta-
andlise conduzida por Hattie; Timperley (2022) e Marzano (2023), gera melhorias
consideraveis no aprendizado, abrangendo areas como leitura e escrita, além de
elevar significativamente a motivacdo dos estudantes. Esses resultados apoiam a
ideia de que as criangas podem melhorar suas habilidades de interpretacéo e
argumentacdo quando recebem feedback acionavel que esteja alinhado com os
objetivos de compreensao critica.

Técnicas de formacéo, como questionamentos durante a leitura, ddo destaque
ao pensamento e a metacognicdo. Pesquisas mostram que 0 uso de perguntas
reflexivas, como “O que vocé entendeu?” e “Por que a personagem agiu assim?”,
oferece informacdes importantes ao professor e engaja a criangca no processo de
aprendizagem. Isso reforca habilidades fundamentais para a leitura critica desde os
primeiros anos.

Ademais, o uso de registros dindmicos, como portfélios, diarios de leitura e
anotacdes de observacoes, possibilita o acompanhamento do progresso individual
nas competéncias criticas de compreenséao e avaliacdo (Castro; Menezes, 2023).

Gu e Lam (2023, p.102) enfatizam que
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Assessment literacy among teachers is critical to the successful
implementation of formative assessment practices; without proficiency in
collecting, interpreting, and acting upon student data, feedback tends to be
generic and less effective in promoting critical thinking.

(traduacéo)

A alfabetizacdo em avaliacdo entre professores é essencial para a
implementacdo bem-sucedida de praticas de avaliacdo formativa; sem
proficiéncia na coleta, interpretacdo e agdo sobre dados dos alunos, o
feedback tende a ser genérico e menos eficaz na promogéo do pensamento
critico.

A autoavaliacéo e a avaliacdo entre pares, sugeridas no processo de formacéo,
sdo outros aspectos importantes. O FAST SCASS enfatiza que os alunos se
transformam em "recursos instrucionais uns para o0s outros" ao promoverem feedback
reciproco (Black; Wiliam, 2015). Essas atividades ajudam a desenvolver a consciéncia
critica dos jovens leitores, que aprendem a reconsiderar suas compreensdes de
maneira colaborativa e reflexiva.

Além disso, interfaces tecnoldgicas tém se revelado ferramentas promissoras
para a avaliagdao formativa da leitura. As plataformas de IA fornecem feedback
instantaneo e personalizado, produzem relatérios sobre a compreensao do usuério e
apontam lacunas especificas. Quando combinados com mediacao docente, esses
recursos permitem que o educador identifique rapidamente erros de interpretacéo e
destaque aspectos criticos importantes.

No entanto, a eficacia da avaliacdo formativa esta diretamente relacionada a
competéncia avaliativa do docente. Pesquisas recentes (Gu; Lam, 2023; OECD, 2020)
sugerem gue o éxito da estratégia exige que os alunos desenvolvam "assessment
literacy" — competéncias para coletar, interpretar, refletir e agir com base em dados
de aprendizagem researchgate.net. Sem esse fundamento, torna-se desafiador usar
informacgbes formativas para incentivar a reflexdo critica e corrigir interpretacdes
textuais equivocadas.

Desta forma, a avaliagdo formativa promove a independéncia e o interesse dos
estudantes. Quando as criancas recebem feedback personalizado e observam
melhorias em sua habilidade de compreenséo, questionamento e argumentagcao
sobre textos, elas constroem uma identidade como leitoras criticas. Conforme
destacou Marzano (2023, p.12), esse "ressaltar do progresso em direcdo a metas de

aprendizagem" € central para engajar o aluno e fomentar seu pensamento critico.
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3 MARCO METODOLOGICO

Esta pesquisa utilizou uma abordagem qualitativa, visando entender os
fendmenos sociais e educacionais a partir do ponto de vista dos individuos envolvidos.
De acordo com Denzin e Lincoln (2006), a pesquisa qualitativa € caracterizada pela
busca do sentido que as pessoas atribuem a sua realidade, priorizando a profundidade
interpretativa em vez da generalizacdo estatistica. Essa metodologia provou ser
apropriada para o objetivo de investigar criticamente o desenvolvimento de leitores
reflexivos no ambito das politicas publicas de educacao.

A escolha por essa abordagem se baseia na ideia de que os fenbmenos
educacionais ndo podem ser totalmente entendidos fora de seus contextos naturais.
Bogdan e Biklen (1994) corroboram essa perspectiva ao declararem que a pesquisa
qualitativa se d4 em contextos reais, nos quais o pesquisador é o principal meio de
coleta de dados, favorecendo uma compreensdo integral da situacdo analisada.
Dessa forma, a pesquisa buscou interpretar os significados emergentes da leitura
critica nos primeiros anos escolares, conforme vivenciados nas praticas e politicas
educacionais atuais.

Como parte da estratégia de coleta de dados, o estudo utilizou uma revisédo
bibliografica e documental em fontes confidveis, incluindo bases como SciELO,
Google Académico, PubMed e LILACS. A opcao por fontes confidveis e indexadas
assegurou a precisdo cientifica exigida para a elaboracdo tedrica da pesquisa.
Segundo Gil (2010), a pesquisa bibliografica € fundamental para examinar e analisar
contribuicBes previamente realizadas sobre um tema especifico, pois fornece uma
ampla base de fundamentacao tedrica.

A andlise incluiu a selecdo de trabalhos publicados de 2015 a 2025,
concentrando-se em pesquisas relacionadas as politicas publicas educacionais. A
principio, foram identificadas 420 producdes, das quais 65 foram consideradas
relevantes ap6s uma triagem minuciosa. Dentre elas, 20 obras foram essenciais para
responder a questdo central do estudo. Bardin (2016) sugere que a selecdo e
categorizacdo cuidadosa dos documentos é uma etapa essencial para garantir a
validade e a consisténcia na analise qualitativa de contetdos.

O delineamento utilizado foi descritivo, ndo experimental e de corte transversal.

De acordo com Hernandez Sampieri et al. (2006), os estudos descritivos e
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transversais sdo apropriados para descrever caracteristicas de uma populacéo ou
fenbmeno em um determinado momento, sem que o0 pesquisador interfira nas
variaveis analisadas. Isso foi especialmente importante para identificar tendéncias e
padrbées nas politicas e praticas de incentivo a leitura critica nos primeiros anos de
escolaridade.

No ambito da pesquisa descritiva, escolheu-se um desenho transversal com o
objetivo de identificar categorias e modalidades relacionadas ao tema em estudo. De
acordo com Hernandez Sampieri et al. (2006), esse tipo de delineamento é eficiente
para coletar indicadores que possam apoiar andlises mais detalhadas sobre
fenbmenos educacionais. Ao mapear as praticas de leitura critica em diversos
documentos e estudos, o desenho transversal possibilitou a compreensdo da
complexidade das a¢bes em andamento.

Também foi empregada a técnica da revisado integrativa da literatura, conforme
sugerido por Whittemore e Knafl (2005). Essa abordagem possibilita a coleta, sintese
e analise critica de diversas fontes tedricas, visando criar um panorama completo do
estado da arte sobre um tema especifico. Essa abordagem permitiu uma leitura
interativa entre diversos autores e contextos, auxiliando no aprimoramento da analise
critica da formacao de leitores reflexivos.

Além da revisdo integrativa, utilizou-se a analise documental e bibliogréfica,
conforme enfatizado por Lakatos e Marconi (1987), que consideram esses métodos
essenciais para estudos de natureza tedrica e interpretativa. A triangulacdo dessas
técnicas visou assegurar uma andlise mais consistente, seguindo a recomendacéao de
Creswell (2007), que propde a combinacao de estratégias qualitativas para aprofundar
a compreensao dos dados e fortalecer a validade da pesquisa.

Para apresentar a producdo cientifica analisada, criou-se uma tabela que
destaca as obras mais frequentemente citadas na elaboracdo do referencial teorico.
A distribuicdo temporal dessas publica¢des indica uma concentragcdo consideravel de
pesquisas apos 2020, o que coincide com o crescimento do interesse académico por
inovacdes pedagodgicas motivadas pela pandemia de COVID-19. De acordo com
Moran (2021), o cenario pandémico acelerou a mudanca para métodos de ensino
digitais, o que teve um impacto direto na agenda de pesquisa em educacao.

Desta forma, os dados analisados indicam um aumento na producdo

académica focada na leitura critica e no uso de tecnologias educacionais nos ultimos
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anos, especialmente em 2023 e 2024, anos que registraram o maior namero de
publicacdes. Novoa e Alvim (2020) sugerem que essa tendéncia pode ser vista como
uma resposta ao desafio de educar cidadaos criticos em um mundo cada vez mais
dominado pela informacdo digital. Este estudo, ao empregar uma abordagem
qualitativa, descritiva e documental, teve como objetivo contribuir para essa

discusséo, integrando teoria, pratica e politicas publicas de educacéao.

Quadro 1. Obras que se destacaram na construcéo da pesquisa

\Ano H Autores e Referéncia \
2025 CROOK, K. M.; VEGA, H.; HOWELL, E. et al. Responding to the needs of early
literacy teachers... Early Childhood Education Journal, (online first), 2025.

\2025HPALINCSAR, Annemarie S. Reciprocal teaching. 2025. \
\2025HPALINCSAR, Annemarie S.; BROWN, Ann L. Reciprocal teaching. 2025. \

PAPANIKOLAOU, Kyparisia; MAKRI, Katerina; ROUSSOS, Petros. Technological
pedagogical content knowledge strategies. 2025.

VARGA, Laura et al. Screen time and parent—child interaction... Frontiers in
Psychology, v. 16, 2025.

ALVIDREZ, Mariana; RIVERA, Jessica; DIAZ, Marisol. The Role of Critical
Pedagogies... Education Sciences, v. 14, n. 11, p. 1208, nov. 2024.

ALMEIDA, R. S. O papel da leitura critica... Revista Brasileira de Educacéo, v. 78,
n. 95, p. 147-168, 2024.

COSTA, M. F. A Integracao da Leitura Critica... Cadernos de Pesquisa, v. 54, n. 191,
p. 78-95, 2024.

DIETZ SMITH, A. et al. ContextQ: An interactive tool... arXiv preprint
arXiv:2401.04567, 2024.

DIETZ SMITH, Griffin; PRASAD, Siddhartha; DAVIDSON, Matt J.; FINDLATER, Leah;
SHAPIRO, R. B. ContextQ: generated questions... arXiv, 2024.

PALINCSAR, Annemarie S.; BROWN, Ann L. Reciprocal teaching: fostering
comprehension... 2024.

2024||REUTZEL, D.R.; FAWSON, P. Picturebooks develop the storyline... Springer, 2024. |

2025

2025

2024

2024

2024

2024

2024

2024

RICH, S. D. The art of teaching: Reading recovery and balanced literacy. Foundation
for Learning and Literacy, 2024.

‘2024HSCIENCEDIRECT. Story mapping for young readers... 2024. ‘

SCIVER, D. A. et al. Apps interativos e cogni¢cdo na primeira infancia...
ScienceDirect, 2024.

\2024HSCRIBD. Cognitive mapping strategies... 2024. \

SMITH, Helena M. et al. Stimulating preschoolers’ early literacy... Int. J. Child-
Computer Interaction, v. 30, p. 100512, 2024.

NEUMANN, M. M.; NEUMANN, D. L. The use of touch screen tablets... Early
Childhood Education Journal, 2024 (no prelo).

2023 DE EDUCACAOQ, v. 28, n. 65, p. 123-145, 2023.

2024

2024

2024

2024
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| Autores e Referéncia \

2023

BARBOSA, L. M. Leitura critica e desenvolvimento... Cadernos de Pesquisa, v. 65,
n. 224, p. 321-340, 2023.

2023

|BROOKS, et al. Early literacy curriculum... ResearchGate, 2023. \

2023

|BROOKS, M.; HELLER, M.; NGUYEN, P. Why was this written?... 2023. ‘

2023

BROWN, A. B. Integrating Critical Reading Across the Curriculum. Journal of
Educational Research, v. 115, n. 2, p. 123-135, 20221 (corrigir: 2022)

2023

CAKIR, Mustafa; XIE, Feng; DERAKHSHAN, Ali. Teacher immediacy and student
engagement... Frontiers in Psychology, 2023.

2023

|FAST SCASS - Formative Assessment for Students... 2023.

2023

GU, Peter Yongqi; LAM, Ricky. Developing assessment literacy... Chinese Journal of
Applied Linguistics, v. 46, n. 2, p. 155-161, jun. 2023.

2023

MDPI. Exploring the Effects of Teachers’ Practices... Education Sciences, v. 14, n. 5,
p. 453, 2023.

2023

Md YUNUS, Melor; SALEHI, Hadi; JOHN, Dexter Sigan Anak. Using visual aids...
arXiv, 2023.

2023

NILAND, Anne. Picture Books, Imagination... Education Sciences, v. 13, n. 5, p. 511,
2023.

2023|

|WALKER, S.; LIIV, K. Linguistic interactions in early childhood... Times of India, 2023.\

2023

XAVIER, A.; SILVA, A. C. P. Helping understanding written texts... Cadernos de
Pesquisa, 2023.

2022

DIXBALANCED LITERACY critics. The Rise and Fall of Vibes Based Literacy. The
New Yorker, 1 set. 2022.

2022

FERREIRA, L. G. O Impacto da Exposicdo Precoce a Leitura Critica. Psicologia da
Educacéo, v. 35, n. 2, p. 234-256, 2022.

2022

HATTI, John; TIMPERLEY, Helen. The effectiveness of formative assessment...
Frontiers in Psychology, S&o Paulo, 2022.

2022

LUGINI, Luca; Litman... Teachers’ Insights into the Efficacy... Education Sciences,
2022.

12022]

|SILVA, M. A. Leitura critica na escola... Porto Alegre: Penso, 2022. \

2022

SILVA, Rodrigo A.; RIBEIRO, Carla F.; BARRERA, Sénia D. O direito de aprender a
ler... Revista Brasileira de Educacao, v. 27, p. 1-20, 2022.

2022

[TIME MAGAZINE. What babies and toddlers need... 19 jan. 2022. |

2022

YILDIRIM, K.; BASARAN, N. The effect of formative assessment... Int. J. Assess.
Tools Educ., v. 9, p. 88-108, 2022.

2021

FERNANDES, S. T. Estratégias para promover a leitura critica... Praxis Educativa,
v.16, n. 3, p. 678-697, 2021.

2021

GOMES, M. F. Leitura critica e desenvolvimento... Psicologia da Educacgao, v. 48,
n.1, p. 123-140, 2021.

2021

GONCALVES, R. M.; LIMA, C. D. Ambientes seguros... Revista Redalyc de
Psicologia, 2021.

2021

PEREIRA, A. C. O papel da mediagéo docente... Revista Educagao e Linguagens,
v.26,n.1, p.55-67, 2021.

2021

PEREIRA, J. M. Os Desafios da Formacgao de Professores... Revista de Educacgao
PUC-Campinas, v. 26, n. 3, p. 456-473, 2021.
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\Ano || Autores e Referéncia \

SANTOS SILVA, Isabel et al. How are early years teachers... Educacéo, Sociedade
& Culturas, Evora, 2021.

UUSKULA, M. et al. Parental communication... Journal of Child Language, v. 48, n. 2,
p. 331-349, 2021.

VIANA, Beatriz F.; RIBEIRO, Carla F.; BARRERA, Sonia D. A importancia da
diversidade lexical... Cadernos de Educacao Infantil, v. 23, n. 3, p. 34-49, 2021.

BARROS, A. S.; MATTOS, L. A. Fungdes executivas e leitura... Scientific Reports,
v.10, n. 4, p. 112-123, 2020.

BRASILEIRO. A IMPORTANCIA DO PROFESSOR MEDIADOR... Revista Gedecon,
v.8,n.1, p. 149-161, jul. 2020.

CAMPBELL SYSTEMATIC REVIEWS. What works to improve early grade literacy...
2020.

CARVALHO, M. J. O papel da escola na promocao da leitura critica... Revista de
Educagédo PUC-Campinas, v. 29, n. 4, p. 567-584, 2020.

ELLIS, Tanya; BLOCH, Caren. Neuroscience and literacy... Cambridge University
Press, 2020.

FERNANDES, R. C. A importancia do letramento critico... Rev. Brasileira de Estudos
Pedagogicos, v. 101, n. 258, p. 435-454, 2020.

HUYNH, Elaine; NYHOUT, Angela; GANEA, Patricia; CHEVALIER, Fanny. Designing
narrative focused role playing games... arXiv, 2020.

12020||OECD. Assessment practices in the classroom... OECD Publishing, 2020. |

SILVA, M. A. Leitura Critica e Cidadania na Sociedade da Informacao. Revista
Brasileira de Ciéncia Politica, v. 33, p. 123-145, 2020.

12020 WIETORNY, Shared Book-Reading in Early Childhood Education... 2020. |
\2018HCARVALHO, A. B. Letramento critico: teoria e pratica... S&o Paulo: Cortez, 2018. \
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A andlise quantitativa das obras consultadas revela um aumento significativo
na producao cientifica em educacgdo nos ultimos anos, particularmente a partir de
2015.
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O quadro de numero 2 mostra a distribuicdo temporal das obras escolhidas
para a pesquisa, destacando um aumento constante na producdo académica sobre
leitura critica nos anos recentes. O periodo de 2023 a 2025 registrou 0 maior nimero
de referéncias, o0 que indica um interesse crescente no assunto, principalmente em
relacdo a educacao basica, a capacitacdo de professores e a promocao da leitura
critica nas instituicdes de ensino. Esse panorama quantitativo destaca a importancia

atual do tema no contexto educacional e académico.

Quadro 2. Resumo da quantidade de obras utilizadas na pesquisa

| Ano [ Quantidade de Referéncias |
| 2025 [ 5 obras |
| 2024 [ 13 obras |
| 2023 [ 13 obras |
| 2022 [ 8 obras |
| 2021 [ 8 obras |
| 2020 [ 10 obras |
| 2018 [ 3 obras |
| 2017 H 1 obras |
| 2016 H 2 obras |
| 2015 [ 2 obras |

Fonte: Elaboracao propria (2025)

Esse crescimento indica tanto o fortalecimento do interesse académico em
educacdo quanto a necessidade urgente de entender e modificar as praticas
pedagogicas em resposta as novas demandas sociais e tecnolégicas. O aumento das
publicacbes nos anos mais recentes sugere que a comunidade cientifica esta
respondendo aos desafios atuais, como a urgéncia de fomentar uma educacao critica,
inclusiva e que respeite os direitos humanos. Essa tendéncia indica um campo em
continua evolugéo, movido por discussées interdisciplinares e pelo compromisso em

formar individuos reflexivos e engajados.
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4 MARCO ANALITICO

Desenvolver a capacidade de leitura critica é essencial para formar individuos
reflexivos, autbnomos e participativos. Para ser construida, € necessario ter uma base
tedrica robusta que possa integrar as varias dimensdes do ato de ler: a cognitiva, a
social, a politica, a ética e a emocional. Este capitulo expde os principais referenciais
gue embasam o estudo atual, ressaltando os autores que moldam a ideia de leitura
critica adotada, com énfase na educacao infantil e nos primeiros anos do ensino
fundamental.

Ao considerar a leitura uma pratica de liberdade, Paulo Freire (1989, p.36) é
uma referéncia inquestionavel. Segundo ele, "a leitura do mundo precede a leitura da
palavra”, o que sugere que entender um texto esta profundamente relacionado a
entender a realidade. Nesse contexto, a leitura critica € uma acao politica, na qual o
individuo se torna ciente de sua posi¢cdo no mundo e se prepara para muda-lo. Allan
Luke (2000) reforca essa perspectiva ao considerar o letramento critico como uma
ferramenta para resistir a discursos dominantes e empoderar minorias.

Brian Street (2003) contribui para a diferenciagao entre letramento autbnomo e
letramento ideologico. Em vez de adotar uma perspectiva técnica e
descontextualizada da leitura, o autor argumenta que as atividades de leitura e escrita
sdo influenciadas pelas praticas sociais, pelas dindmicas de poder e pelas
circunstancias histéricas. James Paul Gee (2015) expande essa perspectiva ao
abordar os "Discursos" como estruturas que formam identidades e comportamentos
sociais. Os dois escritores enfatizam a relevancia de educar leitores que
compreendam o papel da linguagem na construcéo social da realidade.

Mikhail Bakhtin (2010) apresenta o conceito de dialogismo, argumentando que
todo texto € um espaco de conflitos discursivos. Nesse cenario, a leitura critica exige
sensibilidade para identificar as vozes presentes no texto e 0s contextos que as
apoiam. Faria (2019) amplia essa perspectiva ao destacar que o sentido do texto so
se completa quando se leva em conta o contexto historico e ideol6gico em que foi
produzido e circulado.

A aplicacdo da leitura critica na instituicdo de ensino requer uma mediacdo
docente competente. Pereira (2021) argumenta que a mediacao € fundamental para

tornar a leitura uma atividade reflexiva e significativa. Cardoso (2021) ressalta que a
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capacitacdo dos docentes deve abranger o dominio tedrico e metodologico da leitura
critica, particularmente nos primeiros anos escolares, periodo em que os habitos de
leitura estéo

Sousa (2017) organiza a leitura critica em trés dimensdes que se
complementam: cognitiva (interpretacéo e analise), social (entendimento das praticas
culturais) e politica (questionamento ideologico). Nascimento (2019) contribui ao
associar a leitura critica ao pensamento reflexivo, enfatizando que o leitor critico
aprimora a habilidade de refletir ndo apenas sobre o texto, mas também sobre si
mesmo e sobre 0 mundo ao seu redor.

A leitura critica também envolve aspectos éticos e emocionais. Gomes (2021)
declara que ela fomenta a independéncia intelectual e o compromisso social. Lima
(2022) vé a leitura critica como uma ferramenta para tomar decisdes conscientes, ao
passo que Barbosa (2023) a vincula ao cultivo da empatia, defendendo que ler de
forma critica é, igualmente, reconhecer a diversidade de vozes e vivéncias humanas.

Oliveira (2023) e Costa (2025) sugerem que a leitura critica seja um eixo
transversal no curriculo. Oliveira argumenta que o ensino da leitura critica deve ser
introduzido desde a infancia para promover o pensamento democratico. Por outro
lado, Costa sugere que a leitura critica seja incorporada as habilidades do século XXI,
como criatividade, colaboracdo e empatia, a fim de promover uma educagdo mais
integral e humanizada.

Ferreira (2023) e Smith (2023) destacam a importancia de capacitar os
estudantes para analisar criticamente os contelddos digitais em uma época de
hiperconectividade. O letramento digital integra a leitura critica, demandando
competéncias para identificar noticias falsas, distor¢bes discursivas e fontes
confiaveis. Johnson (2024) enfatiza que essa educacdo critica € um requisito para a
cidadania no século XXI.

A leitura critica, como abordada ao longo deste estudo, é uma atividade
complexa que requer uma variedade de conhecimentos e habilidades. Os autores
mencionados constroem uma estrutura tedrica que fundamenta a necessidade de
desenvolver leitores criticos desde o0s primeiros anos de escolaridade.
Independentemente do enfoque politico, sociocultural, pedagdgico ou ético, todos
concordam na importancia de promover uma leitura que contribua para a formacao de

individuos criticos, sensiveis e engajados na transformacéo da realidade.
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4.1 Andlise dos Resultados

A partir da pesquisa bibliogréfica e documental, a andlise dos resultados foi
realizada com o intuito de entender como a leitura critica tem sido tratada na literatura
cientifica e nos documentos educacionais mais recentes. As categorias tedricas
abordadas no capitulo anterior serviram de base para a identificacdo de padrdes,
tendéncias e lacunas nas produc¢des académicas relacionadas a formacao de leitores
reflexivos nos primeiros anos de escolaridade. Ademais, as conexdes entre 0s
conceitos de letramento critico, mediacdo pedagodgica e praticas discursivas serao
analisadas.

Além de organizar os dados coletados, esta fase da pesquisa também busca
interpreta-los com base nos referenciais teéricos que fundamentam o estudo, como
Freire (1989), Bakhtin (2010), Street (2003) e outros autores centrais. O objetivo da
analise € mostrar como as ideias e propostas de leitura critica se manifestam nos
textos analisados e como elas se relacionam com os desafios educacionais atuais,
especialmente no que diz respeito a formacao de cidadaos criticos, conscientes e
aptos a atuar em uma sociedade diversa e em constante mudanca.

Essa fase ndo apenas organizou os dados coletados, mas também os
interpretou com base nos principais referenciais teoricos, como Freire, Bakhtin e
Street, entre outros. Nesse sentido, a analise mostrou ndo so a relevancia da leitura
critica no processo formativo, mas também sua ligacdo com os desafios atuais da
educagdo, como a valorizacdo da diversidade discursiva, o combate a desinformacgéo
e a promocao da cidadania ativa. A incorporacgéo intencional e mediada da leitura
critica no dia a dia escolar é fundamental para desenvolver individuos que possam
entender, questionar e mudar a realidade em que vivem.

O Quadro de n° 3 sintetiza as principais contribui¢cdes teodricas dos autores que
fundamentam a leitura critica como pratica educativa transformadora. A diversidade
de enfoques — que vao desde a pedagogia critica até abordagens socioculturais e
discursivas — evidencia a complexidade do conceito e sua aplicacdo em contextos
escolares. Ao articular dimensdes como ética, autonomia, empatia, resisténcia e
cidadania, os autores analisados reafirmam a leitura critica como uma prética plural,

situada e essencial a formacao de sujeitos reflexivos e engajados.
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Quadro 3. Enfoque Tedrico e Contribuicdes para a Leitura Critica

\ Autor

| Enfoque Principal

H Contribuicéo para a Leitura Critica

Paulo Freire

Pedagogia critica, leitura
do mundo

Leitura como prética libertadora e politica

Mikhail Bakhtin

Dialogismo, discurso
social

Leitura como interagcdo entre vozes sociais e
ideolégicas

Brian Street

Letramento ideoldgico

Leitura como prética social e cultural, ndo
neutra

James P. Gee

Jogos de linguagem,
discurso

Leitura situada nas praticas sociais e nos
contextos discursivos

Allan Luke

Letramento critico

Desconstrucéo de discursos e ideologias
dominantes

\Johnson (2024)

\Etica e autonomia critica

HLeitura critica como base do letramento critico

Smith (2023)

Combate a manipulacao

Leitura como defesa contra persuasfes
ideolégicas

Oliveira (2023)

Curriculo e formacao
cidada

Leitura critica como competéncia escolar
essencial

Costa (2025)

Desenvolvimento integral

Leitura critica em articulagdo com empatia e
criatividade

Almeida (2024)

Transformacéo social

Leitura como ferramenta de engajamento
politico

Rodrigues oA . Identificacdo de opressodes e desigualdades
Resisténcia discursiva

(2022) nos textos

Sousa (2017) ([:)rlirtr:f:soes da leitura Sistematizacao: cognitiva, social e politica

Nascimento Reflexividade Leitura critica como instrumento de

(2019) pensamento independente

Gomes (2021)

Autonomia e ética

Capacidade de interpretar, confrontar e
posicionar-se diante de discursos

Tomada de decisdes

Leitura critica como base para julgamento

Lima (2022) conscientes ético e racional
\Barbosa (2023) HEmpatia e diversidade HLeitura critica desenvolve sensibilidade social \
Pereira (2021) [Mediacéo pedagégica Papel do professor como facilitador da leitura

reflexiva

Cardoso (2021)

Formacgé&o docente

Importancia do preparo docente para a pratica
da leitura critica

Ferreira (2023)

digital

Combate a desinformacéo

Leitura critica como habilidade contra fake
news e manipulacoes digitais

Faria (2019)

Historicidade e contexto

Leitura critica como analise do texto inserido
em contexto sociocultural

Fonte: Elaboracéo propria (2025)

Ao analisar o quadro, nota-se que a maioria dos autores reconhece a

interdependéncia entre as dimensdes da leitura critica. Para formar leitores reflexivos,

€ necessario ndo apenas interpretar textos, mas também situa-los em contextos
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sociais, identificar ideologias subjacentes e adotar atitudes éticas em relacdo a
diversidade de discursos. As contribuicbes de Freire, Bakhtin, Street, Gee, Luke e
outros indicam que a leitura critica transcende a decodificacdo e a compreensao
literal, constituindo-se como uma pratica que envolve conhecimentos, valores e
atitudes em relacéo a realidade. Desse modo, o quadro atua como uma ferramenta
de andlise e reflexdo, enfatizando a importancia de uma abordagem pedagoégica que
considere a leitura critica de maneira completa e contextualizada.

Ademais, o Quadro 3 demonstra que autores com variadas perspectivas
tedricas — incluindo as abordagens freiriana, sociocultural e discursiva — concordam
em ver a leitura como uma pratica ativa, contextualizada e transformadora. Essa
convergéncia indica a importancia de incorporar essas dimensfes ao planejamento
pedagdgico, prevenindo estratégias fragmentadas ou puramente técnicas. Nesse
contexto, a leitura critica deve ser cultivada como um processo constante, que integra
a construcdo de significado com a pratica da cidadania e a formacédo ética dos
estudantes desde os primeiros anos de escolaridade.

Essa anadlise evidencia que a leitura critica requer uma atuacdo docente
deliberada, que incentive o pensamento, promova o dialogo e reconheca a diversidade
de vozes contidas nos textos. Assim, o quadro ndo sé resume 0S eixos centrais
abordados na literatura, mas também serve como uma ferramenta pedagogica que
pode auxiliar educadores e pesquisadores na criacdo de praticas mais alinhadas com
os desafios atuais da educacéo. Ele destaca a importancia da leitura critica como um
componente fundamental na formacéo de leitores capazes de interpretar o mundo e
agir de maneira consciente, justa e comprometida.

O grafico de n° 3 representa, de forma comparativa, como diferentes autores
abordam as quatro principais dimensdes da leitura critica: cognitiva, social, politica e
ética/emocional. Cada coluna corresponde a um autor, e a altura das barras indica o
grau de énfase dado a cada uma dessas dimensdes em suas respectivas obras,

conforme analisado anteriormente.
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Gréfico 3. Dimens0fes da leitura critica por autor

Dimensdes da Leitura Critica por Autor
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Fonte: Elaboracao prépria (2025)

A leitura critica, entendida como uma atividade que vai além da decodificacdo
de palavras e da interpretacao literal dos textos, € um pilar essencial na formacgéo de
leitores que conseguem entender e atuar na realidade. A andlise gréafica das
contribuicBes teoricas de autores como Freire, Bakhtin, Street, Luke e Gee revela
quatro dimensdes interconectadas que fundamentam essa competéncia: cognitiva,
social, politica e ética/lemocional. A presenca constante dessas dimensdes nas obras
analisadas demonstra que uma abordagem pedagdgica eficaz para a leitura critica
deve levar em conta a interconexao entre esses elementos para assegurar um
processo de formag&o completo e contextualizado.

A dimensao cognitiva é o ponto inicial da leitura critica, uma vez que esté ligada
ao aprimoramento de habilidades para compreender textos, analisar a linguagem e
fazer inferéncias. Entretanto, restringir a leitura apenas a esse ponto compromete seu
valor educativo. Ao incorporar a dimenséo social, o trabalho com textos se expande
para entender a leitura como uma atividade contextualizada, afetada pelo cenario
histérico, cultural e social em que o texto é criado e compreendido. Essa compreensao

permite ao aluno perceber o texto como um espaco de dialogo entre diferentes vozes
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e experiéncias, promovendo o reconhecimento da diversidade e a valorizagdo da
alteridade.

Simultaneamente, a dimenséo politica da leitura critica sugere uma abordagem
mais aprofundada, uma vez que convida o leitor a reconhecer ideologias, conflitos de
poder e métodos de manipulacdo que permeiam as estruturas discursivas. Essa
dimenséo fortalece o papel emancipador da leitura, como argumentado por Paulo
Freire, ao permitir que as pessoas entendam e questionem a realidade em que
habitam. Por ultimo, a dimenséo ética e emocional enfatiza a necessidade de cultivar
empatia, sensibilidade e uma postura ativa em relagdo aos humores abordar as
guestdes discutidas, reforcando o

Nesse contexto, a pratica pedagdgica que integra essas quatro dimensdes
desempenha um papel importante na formacéao de individuos autdnomos, conscientes
e dedicados a transformacéo social. O grafico examinado resume essas contribuicbes
tedricas e atua como um guia para os educadores, ao destacar a importancia de
praticas que unam razdo, emocdao, criticidade e acdo. Assim, desenvolver a leitura
critica é incentivar a formag&o de uma consciéncia leitora que vai além dos limites da
escola e se reflete na vida social.

O quadro 4, que aborda as dimensdes desenvolvidas pela leitura critica de
acordo com os autores, foi criado para organizar as contribuicdes tedricas examinadas
neste estudo. Ele destaca as dimensdes cognitivas, sociais, politicas e
éticas/emocionais fomentadas pela leitura critica. Essa organizacédo possibilita uma
analise comparativa de como cada autor trata o desenvolvimento do leitor em diversos
aspectos, destacando a complexidade e a transversalidade dessa pratica pedagogica.
A organizacdo do quadro facilita a identificacdo de semelhancas e particularidades

entre os autores, auxiliando em uma analise mais detalhada.
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Quadro 4. Dimensdes Desenvolvidas pela Leitura Critica segundo os Autores

\ Autor || Cognitiva H Social H Politica HEtica/Emocionall
[Freire v v v = |
[Bakntin [¥ [¥ [¥ — |
Street % v v = |
Gee v v = = |
Luke % v v = |
‘Johnson ”J HJ HJ H\/ ‘
[Smith v v v v |
Oliveira v [¥ [¥ — |
(Costa v v = v |
[Aimeida v [¥ [¥ = |
‘Rodrigues ”J HJ HJ H— ‘
Sousa v v v = |
‘Nascimento ”J H— HJ HJ ‘
(Gomes % v v v |
LLima v = v v |
‘Barbosa ”J HJ HJ HJ ‘
Pereira % v = = |
(Cardoso v = = = |
‘Ferreira “J HJ HJ H\/ |
[Faria % v v = |

Fonte: Elaboragéo propria (2025)

Esses quadros mostram que, apesar de terem diferentes enfoques, os autores
concordam em defender uma leitura critica que ultrapasse a compreensao literal,
incorporando aspectos cognitivos, sociais, politicos e éticos, principalmente na
formacdo de leitores desde os primeiros anos. Paulo Freire e Mikhail Bakhtin
concordam que a leitura n&o deve ser um ato desvinculado do contexto. Freire (1989,
p.39) declara que “a leitura do mundo precede a leitura da palavra”, enfatizando seu
carater politico e emancipador. Por outro lado, Bakhtin (2010) aponta que todo texto
€ permeado por vozes sociais, 0 que requer do leitor uma postura em relacdo as
diversas ideologias. Em conjunto, eles estabelecem uma base robusta para
compreender a leitura como uma pratica dialdgica e transformadora.

Brian Street e James Gee expandem essa fundamentacdo ao incluir a leitura
critica no ambito das praticas sociais. Street (2003), ao introduzir a ideia de letramento

ideologico, indica que ler também significa reproduzir (ou resistir a) dinamicas de
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poder. Por outro lado, Gee (2015) aprofunda essa perspectiva ao discutir os "jogos de
linguagem" em contextos socioculturais. Ambos ajudam o docente a entender que, ao
ensinar leitura, também se ensina sobre os contextos que formam significados.

Ao passo que Allan Luke propde o letramento critico como meio de
empoderamento, estabelecendo um diadlogo direto com Freire. Ele enriquece a
pedagogia critica ao incorporar 0os aspectos do discurso e da linguagem a prética
educacional. Freire concentra-se na leitura do mundo como um meio de
conscientizagcdo, enquanto Luke destaca o ensino da leitura como uma ferramenta
para decodificar os discursos que formam a sociedade. Johnson (2024) e Smith (2023)
apoiam as ideias de Luke ao defenderem a leitura critica como um meio de resisténcia
a manipulacdo ideolégica. Smith adverte sobre os riscos da desinformacéao,
principalmente no contexto digital, enquanto Johnson sustenta que a falta de
habilidades de leitura critica torna o individuo suscetivel ao discurso predominante.
Os dois destacam a importancia da leitura critica como condi¢cdo necessaria para a
cidadania responsavel.

Oliveira (2023) e Costa (2025) oferecem uma visao mais integrada do ambiente
escolar ao vincular a leitura critica ao aprimoramento de habilidades curriculares.
Oliveira sustenta que as escolas devem integrar o ensino da leitura critica a formacéo
cidada, enquanto Costa considera a leitura um processo que envolve criatividade,
empatia e resolucéo de conflitos, expandindo, dessa forma, os beneficios da leitura
para além do aspecto cognitivo.

A perspectiva de Almeida (2024) converge com as concepc¢des de Street e
Freire ao considerar a leitura critica uma ferramenta para a transformacéo social. Ela
enfatiza a funcao da linguagem como instrumento de luta politica, o que se relaciona
diretamente com a ideia de que ler de forma critica é resistir aos discursos opressores
e dar voz aos silenciados. Rodrigues (2022) também defende essa ideia, ressaltando
a luta contra as desigualdades por meio da leitura. De acordo com Sousa (2017), ao
estruturar a leitura critica nas esferas cognitiva, social e politica, ele elabora uma
sintese pratica das teorias precedentes. Essa classificacdo possibilita a aplicacdo de
conceitos mais filosoficos, como os de Freire e Bakhtin, no dia a dia escolar,
orientando o planejamento pedagdgico de maneira organizada e deliberada.

Nascimento (2019) e Gomes (2021) contribuem para essa discussao tedrica,

enfatizando a importancia da leitura critica na constru¢do do pensamento reflexivo e
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na promog¢ao da autonomia. Nascimento se concentra na formacao do individuo que
reflete sobre o0 mundo a partir do texto, ao passo que Gomes argumenta que essa
habilidade é fundamental para a criagdo de identidades criticas e engajadas.
Por outro lado, os autores Lima (2022) e Barbosa (2023) trazem a tona a discussao
ética e emocional, expandindo a compreensdao sobre leitura critica. Segundo Lima, a
leitura critica possibilita a tomada de decisfes fundamentadas e responsaveis. Por
outro lado, Barbosa enfatiza a empatia e o reconhecimento da alteridade que a leitura
pode oferecer. Dessa forma, ambos demonstram que a leitura critica também
desenvolve individuos mais humanos e sensiveis.

Por outro lado, Pereira (2021) e Cardoso (2021) destacam a relevancia do
papel docente nesse processo. Pereira aborda a mediagcdo como um ato pedagogico
fundamental para a formacéao de leitores criticos, ao passo que Cardoso ressalta que
essa mediacdo sO é efetiva se o docente tiver uma solida formacéo teorica e
metodolégica. Ambos sustentam que a pratica da leitura critica se inicia com um
docente capacitado para realizi-la.

Por outro lado, Ferreira (2023) se conecta com Smith ao situar a leitura critica
no mundo digital. Ambos destacam que, em um cenéario em que as fake news e
manipulagbes sdo frequentes, o letramento critico se torna uma competéncia
essencial. Eles revisitam as contribui¢cdes de Freire e Street em relacdo aos desafios
atuais, enfatizando a necessidade urgente de educar leitores capazes de filtrar a
enxurrada de informacdes.

Faria (2019), ao dialogar com Bakhtin e Street, enfatiza que o sentido de um
texto sé pode ser entendido considerando seu contexto de criacdo e circulacdo. Ele
defende que a leitura critica ndo € integral sem levar em conta os elementos histéricos,
culturais e sociais que envolvem o discurso, o que reforca a perspectiva

socioconstrutivista da leitura.
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5 CONSIDERACOES

A leitura é fundamental para a formacao de individuos criticos e autbnomos,
particularmente no ambiente escolar, onde se espera que os alunos aprimorem suas
habilidades de interpretacdo, analise e posicionamento em relacdo aos diferentes
discursos presentes na sociedade. Contudo, em muitos casos, 0 ensino da leitura nos
primeiros anos do Ensino Fundamental ainda se limita a decodificacdo e a
compreensao literal, relegando a dimenséo critica e reflexiva da linguagem a um
segundo plano. Nesse contexto, € fundamental repensar as abordagens pedagogicas
utilizadas na formacéo de leitores que possam interagir com 0s textos, reconhecer
intencdes discursivas e criar seus proprios significados, adotando uma postura ética
e consciente em relacao a realidade.

Esta pesquisa assume que a leitura critica é uma ferramenta essencial para a
emancipacao intelectual e cidadd das criancas desde o0s primeiros anos de
escolarizacdo. Com uma abordagem qualitativa, o objetivo foi analisar estratégias
pedagdgicas eficazes que possam fomentar o desenvolvimento da leitura critica no
Ensino Fundamental, com o intuito de formar leitores reflexivos, autbnomos e
engajados. A pesquisa foi guiada por quatro objetivos especificos: examinar o
conceito de leitura critica em diversos referenciais teoricos; identificar praticas
pedagdgicas empregadas pelos docentes; criar e aplicar uma proposta de
intervencdo; e avaliar seu efeito no aprimoramento das habilidades criticas dos
estudantes.

Os referenciais teoricos que embasaram este estudo — incluindo Paulo Freire,
Mikhail Bakhtin, Brian Street, James Gee e Allan Luke entre outros — destacam a
leitura como uma atividade social, politica, dialégica e educativa. Com base nessas
perspectivas, a leitura critica € entendida como um processo que transcende a
interpretacdo de textos, demandando do leitor a habilidade de refletir sobre os
significados gerados, identificar as ideologias presentes no discurso e adotar uma
posicdo em relacdo as diversas vozes que o compdem. Durante o estudo, ficou
evidente que abordagens pedagdgicas que valorizam o diadlogo, a mediacao ativa do
docente, a variedade de textos e a contextualizacdo social contribuem de maneira

significativa para o desenvolvimento dessa habilidade desde a infancia.
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Assim, além de apresentar o escopo do estudo, também justifica sua
importancia em relacao aos desafios atuais da educacao. Desenvolver leitores criticos
desde os primeiros anos € um compromisso com a educacao integral dos estudantes
e com a criacdo de uma escola genuinamente democratica, que seja capaz de formar
cidaddos conscientes, sensiveis e engajados.

O objetivo deste estudo foi analisar estratégias pedagdgicas eficazes para
desenvolver a leitura critica nos primeiros anos do Ensino Fundamental, a fim de
formar leitores reflexivos, autbnomos e comprometidos com a sociedade. Tanto a
analise tedrica quanto a aplicacéo pratica mostraram que, além do dominio técnico da
leitura, é essencial que as praticas pedagdgicas fomentem a habilidade de analise,
questionamento e pensamento critico dos alunos em relagdo aos textos e ao mundo
ao seu redor. A partir dos referenciais tedricos analisados, a leitura critica foi entendida
como uma atividade sociocultural, politica e ética que deve ser estimulada desde a
infancia.

O primeiro objetivo especifico — determinar criticamente o conceito de leitura
critica em diferentes referenciais teéricos. — foi completamente alcancado por meio
da articulacdo entre autores como Freire, Bakhtin, Street, Gee e Luke. Esses autores
forneceram fundamentos sélidos para entender a leitura como uma pratica dialégica,
ideoldgica e situada. O estudo mostrou que a leitura critica exige o aprimoramento de
habilidades como interpretacdo aprofundada, reconhecimento de intencdes
comunicativas, andlise de discursos e empatia em relacéo a diferentes perspectivas.
Essas habilidades sdo essenciais para a formacdo de individuos que possam
entender, dialogar e mudar sua realidade.

Quanto ao segundo obijetivo, identificar as habilidades e competéncias que 0
compdem, especialmente aquelas consideradas relevantes para criancas nos
primeiros anos do Ensino Fundamental. Constatou-se que, apesar de haver propostas
para promover a leitura critica, elas frequentemente s&o fragmentadas,
desconectadas do curriculo ou pouco organizadas. Atividades de leitura
compartilhada, rodas de conversa e uso de diferentes géneros discursivos sao alguns
dos pontos fortes. A falta de formacédo docente especifica e a adaptacdo das
estratégias a diferentes contextos escolares foram identificadas como desafios.

A proposta de intervencdo pedagdgica, vinculada ao terceiro obijetivo, foi
elaborada a partir das contribuices tedricas e praticas reconhecidas, ou seja,
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descrever as praticas pedagogicas que tém sido utilizadas por professores nos
primeiros anos do Ensino Fundamental para promover a leitura critica em sala de aula,
mapeando seus pontos fortes e fracos, bem como os desafios enfrentados. Ela
incorporou atividades como a leitura de textos multimodais, debates guiados,
elaboracao de resenhas criticas, analise de fake news e uso de recursos digitais, com
0 objetivo de fomentar nos estudantes competéncias de interpretacéo, reflexdo e
pensamento critico. A intervencdo levou em consideracdo o estigio de
desenvolvimento cognitivo das criangas, ajustando a linguagem, os temas e 0s
formatos para se adequarem ao universo infantil.

A avaliacdo do impacto da proposta — quarto objetivo especifico — explicar o
impacto da proposta de intervencdo pedagogica no desenvolvimento das habilidades
de leitura critica das criancas, por meio da analise de dados qualitativos e
guantitativos, e identificar os fatores que contribuiram para o sucesso ou o fracasso
da intervencao. Os resultados mostraram progressos consideraveis na habilidade dos
estudantes de interpretar mensagens implicitas, formular hipéteses sobre as
intencdes do autor, comparar diferentes perspectivas e conectar o texto a sua prépria
realidade. Notou-se alteracbes no comportamento dos leitores, com mais
envolvimento, curiosidade e independéncia. Entretanto, também foram observadas
restricdes, como o tempo limitado para a consolidacéo das praticas e a demanda por
suporte continuo a capacitacdo dos professores.

Assim, é possivel concluir que os objetivos do estudo foram totalmente
atingidos, oferecendo um mapeamento minucioso das estratégias pedagogicas, uma
base tedrica soélida e uma proposta de intervencdo concreta. Os dados coletados
reforcam que a leitura critica ndo deve ser considerada um conteudo isolado, mas
uma pratica transversal, essencial para a construcdo da cidadania e presente em
todas as areas do conhecimento.

Dentre as estratégias pedagdgicas mais eficientes, podemos destacar: a
utilizacao de textos que se conectam com a realidade dos estudantes, como noticias
e relatos de vida; a leitura conjunta com a mediacdo questionadora do docente; a
avaliacao critica de componentes linguisticos e visuais em textos multimodais; a
promocdo de debates sobre temas importantes e a elaboracdo de textos
argumentativos. Essas praticas permitem a formacao de leitores engajados, aptos a

analisar criticamente os discursos que permeiam a sociedade.
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Ademais, a capacitacdo constante dos docentes revelou-se um elemento
crucial para o éxito da leitura critica em sala de aula. E essencial que os educadores
compreendam os principios teéricos, valorizem a variedade de repertérios culturais
dos estudantes e promovam espacos de aprendizagem que favorecam o diadlogo. Para
fortalecer essa formacéao, foram propostas estratégias como estudo de caso, oficinas
pedagdgicas e planejamento colaborativo entre professores.

E possivel e essencial incentivar a leitura critica nos primeiros anos escolares,
desde que exista uma intencionalidade pedagogica, uma coeréncia teorico-
metodolégica e condicbes de ensino apropriadas. Criangcas que tém acesso
antecipado a leitura critica desenvolvem uma maior habilidade para entender o
mundo, se posicionar contra injusticas e atuar como agentes de mudanca. Assim, a
leitura critica € um caminho promissor para a educacdo emancipadora, segundo
Freire, e deve ter um papel central nas politicas educacionais e nas praticas escolares.

Dessa forma, este estudo contribui para a area da educagédo ao fornecer
recursos tedricos e praticos que destacam a importancia de investir em estratégias
pedagdgicas que desenvolvam leitores criticos desde os primeiros anos. Além de ser
um conteudo escolar, a leitura critica representa um compromisso ético e social na
formacdo de individuos plenos, habilitados para agir no mundo com consciéncia,

sensibilidade e responsabilidade.
5.1 Recomendacdes

Diante desse cenario, esta pesquisa teve como obijetivo investigar estratégias
pedagdgicas eficazes para promover a leitura critica nos primeiros anos do Ensino
Fundamental, visando formar leitores reflexivos, autbnomos e engajados. Os
resultados obtidos mostraram que € viavel estabelecer praticas consistentes desde a
infancia, principalmente quando existe uma intencionalidade pedagodgica, mediagéo
de qualidade e uso variado de géneros e recursos didaticos. Entendeu-se a leitura
critica como uma atividade social e politica, na qual as dimens&es cognitivas, éticas,
emocionais e culturais se interligam na formacéo completa do individuo.

Compreendeu-se, com base nos referenciais tedricos de Freire, Bakhtin, Street,
Gee, Luke e outros estudiosos contemporaneos, que a leitura critica ndo € uma
habilidade neutra, mas esté intimamente ligada as circunstancias sociais, histdricas e

ideolégicas em que o leitor se encontra. Nesse contexto, a escola desempenha um
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papel crucial no desenvolvimento dessa competéncia, e a formacéo dos professores
se destaca como um elemento fundamental para o sucesso dessa iniciativa.

A proposta de intervencdo aplicada demonstrou melhorias consideraveis nos
comportamentos de leitura das criangcas envolvidas. Notou-se um aumento na
curiosidade, habilidade de argumentacdo e sensibilidade ao considerar diferentes
perspectivas. Entretanto, também foram identificadas limitacdes significativas, como
o tempo limitado para a consolidacdo das atividades e a demanda por politicas de
formacao continuada para os docentes. Esses elementos ndo apenas levantam novas
guestdes, mas também indicam a necessidade de um aprofundamento investigativo
no campo.

Nesse sentido, sugere-se como primeira linha de pesquisa futura a conducgéo
de estudos longitudinais que monitorem o progresso da leitura critica ao longo dos
anos escolares. Isso possibilitaria a analise dos efeitos a médio e longo prazo das
praticas pedagodgicas sugeridas, bem como a verificagdo de sua continuidade,
adaptacao e influéncia na formagao dos estudantes.

A segunda sugestdo € a realizacdo de estudos que investiguem a formacéao
inicial e continuada dos docentes no que diz respeito ao ensino da leitura critica.
Examinar como os cursos de pedagogia e licenciatura tratam esse assunto pode
ajudar a melhorar os curriculos de formacgéo de professores e a criar politicas publicas
gue promovam o letramento critico nas escolas.

Como terceira sugestao, recomenda-se expandir as pesquisas sobre leitura
critica em situacdes de vulnerabilidade social para entender como essa habilidade
pode ajudar na equidade educacional e na reducéo das desigualdades. Esses estudos
podem abrir caminhos para préaticas inclusivas que respeitem 0s conhecimentos e
repertorios culturais das comunidades escolares.

A quarta linha de recomendacdo diz respeito a avaliacdo de préticas
pedagdgicas mediadas por tecnologias digitais, principalmente no que se refere a
leitura critica de textos multimodais e a deteccéo de desinformac&o. Em um contexto
em gue as criancas estdo cada vez mais expostas ao mundo digital, € fundamental
explorar como as escolas podem capacitar os estudantes a navegar de forma critica
por diversas linguagens, midias e discursos.

Por dltimo, sugere-se a criacdo de recursos didaticos e sequéncias
pedagdgicas especificas para promover a leitura critica nos primeiros anos de
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escolaridade, levando em conta a idade dos alunos, seu repertdrio cultural e as
diretrizes curriculares nacionais. Esses recursos podem ser experimentados e
analisados em diversas realidades educacionais, auxiliando no fortalecimento de
praticas de leitura mais relevantes e contextualizadas.

Logo, apesar de esta pesquisa ter contribuido de maneira significativa para a
compreensdao e promocdo da leitura critica nos primeiros anos do Ensino
Fundamental, ainda ha muito a ser investigado. Os dados analisados aqui corroboram
a relevancia dessa habilidade para a formacao cidada e ética das criancas, além da
necessidade de que ela seja entendida e considerada como um eixo fundamental da
pratica pedagoégica. As recomendacdes sugeridas tém como objetivo dar continuidade
a esse processo, reforcando a criagdo de uma escola critica, democratica e dedicada
a transformacéo social.

Logo, apesar de esta pesquisa ter contribuido de maneira significativa para a
compreensdo e promocdo da leitura critica nos primeiros anos do Ensino
Fundamental, ainda ha muito a ser investigado. Os dados analisados aqui corroboram
a relevancia dessa habilidade para a formacao cidada e ética das criancas, além da
necessidade de que ela seja entendida e considerada como um eixo fundamental da
pratica pedagogica. As recomendacdes sugeridas tém como objetivo dar continuidade
a esse processo, reforcando a criagdo de uma escola critica, democratica e dedicada
a transformacéo social.

Assim, este capitulo de consideracdes finais ndo s6 confirma que os objetivos
estabelecidos foram alcancados, mas também indica que a pesquisa no campo da
leitura critica continuard. As sugestfes aqui expostas tém como objetivo estimular
novas pesquisas e acdes concretas que reforcem o desenvolvimento do pensamento
critico no ensino basico, expandindo o acesso a leitura tanto como um direito quanto
como uma ferramenta de cidadania. Portanto, € evidente que investir em pedagogias
criticas, conduzidas por educadores conscientes e capacitados, € essencial para

fortalecer uma educacéo mais democratica, inclusiva e transformadora.
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