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Identificação

Nome Carlos Alberto da Silva

Nascimento 25/03/1965 - Florianópolis/SC - Brasil

Lattes ID  4182846120674629

Nome em
citações

bibliográficas

SILVA, C. A.;DA SILVA, CARLOS ALBERTO;SILVA, CARLOS ALBERTO DA

Endereço

Endereço
residencial

Rua Pereira Valente, 271 - Apto 301
Meireles - Fortaleza
60160250, CE - Brasil
Telefone: 85 21803475
Celular 85 997009999

Endereço
profissional

Universidade Federal do Ceará, Instituto de Educação Física e Esportes - IEFES
Av. Mister Hull, s/n
Pici - Fortaleza
60455760, CE - Brasil
Telefone: 85 33669535

Endereço
eletrônico

E-mail para contato : carlosas196511@gmail.com
E-mail alternativo : carlosas@ufc.br

Idiomas

Inglês Compreende Razoavelmente , Fala Pouco , Escreve Razoavelmente , Lê Bem

Espanhol Compreende Razoavelmente , Fala Pouco , Escreve Pouco , Lê Razoavelmente

Português Compreende Bem , Fala Bem , Escreve Bem , Lê Bem

Formação acadêmica/titulação

2004 - 2006 Doutorado em Medicina (Cardiologia).
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, UFRGS, Porto Alegre, Brasil
Título: Exercício Físico de Alta Intensidade Melhora a Vasodilatação Dependente do Endotélio em
Pacientes com Síndrome Metabólica ou Diabetes Mellitus Tipo 2, Ano de obtenção: 2007
Orientador: Prof. Dr. Jorge Pinto Ribeiro  

1999 - 2001 Mestrado em Ciências do Movimento Humano.
Universidade do Estado de Santa Catarina, UDESC, Florianopolis, Brasil
Título: O exercício Físico e o Paciente Diabético Tipo 2, Ano de obtenção: 2001
Orientador: Walter Celso de Lima

1988 - 1989 Especialização em Educação Física Infantil.
Universidade do Estado de Santa Catarina, UDESC, Florianopolis, Brasil

1984 - 1987 Graduação em Licenciatura Educação Física.
Universidade do Estado de Santa Catarina, UDESC, Florianopolis, Brasil

1982 - 1983 Ensino Médio (2o grau) .
Escola Técnica Federal de Santa Catarina, ETFSC, Brasil

Possui Doutorado em Cardiologia na Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS (2007). Mestrado em Ciências do Movimento Humano

também pela Universidade do Estado de Santa Catarina (2002). Especialização em Educação Física Infantil (1989). Graduação Educação Física pela Universidade do Estado

de Santa Catarina (1987). É Professor Doutor da Universidade Federal do Ceará - UFC, no Instituto de Educação Física e Esportes - IEFES. Linhas de Pesquisa: Metodologia

da Pesquisa e Atividade Física e Saúde. Tem experiência nas área/matérias: Metodologia da Pesquisa; Atividade Física e saúde; Treinamento Personalizado; Musculação;

Reabilitação Cardiovascular e Fatores de Risco; Epidemiologia; Saúde Coletiva/Pública e; Exercício Físico na Saúde e Doença. Professor de Escola durante 23 anos. (Texto

informado pelo autor)
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1980 - 1981 Ensino Médio (2o grau) .
Instituto Estadual de Educação de Santa Catarina, IEE, Florianopolis, Brasil

1971 - 1979 Ensino Fundamental (1o grau) .
Escola Básica José Boiteux, EBJB, Brasil

Atuação profissional

Universidade Federal do Ceará - UFC

2010 - Atual Enquadramento funcional: Professor Titular , Carga horária: 40, Regime: Universidade Federal do
CearáDedicação exclusiva

Atividades

03/2010 - Atual Graduação, Educação Física

Disciplinas ministradas:
Atividade Física e Saúde , Musculação , Atividade Física para Grupós Especiais , Treinamento
Personalizado

Faculdade Porto das Águas - FAPAG

2009 - 2010 Vínculo: Celetista formal , Enquadramento funcional: Professor Horista , Carga horária: 8, Regime:
Faculdade Porto das Águas Parcial
Outras informações:
Professor Biologia e Bioquímica

Centro Universitário Leonardo Da Vinci - UNIASSELVI

2007 - 2010 Vínculo: Celetista formal , Enquadramento funcional: Professor Horista , Carga horária: 8, Regime: Centro
Universitário Leonardo Da Vinci Parcial

Atividades

02/2007 - Atual Graduação, Educação Física Licenciatura

Disciplinas ministradas:
Fundamentos e Metodologia do Futebol e Futsal

Centro Universitário de Brusque - UNIFEBE

2005 - 2006 Vínculo: Professor Titular , Enquadramento funcional: Horista , Carga horária: 28, Regime: Centro
Universitário de Brusque Parcial
Outras informações:
Saida desta Instituição em 20/12/2006.

Atividades

07/2005 - 12/2006 Direção e Administração, Departamento de Educação Física

Cargos ocupados:
Coordenador de Curso

02/2005 - 12/2006 Graduação, Curso de Educação Física

Disciplinas ministradas:
Antropofilosofia e História da Educação Física , Esporte Coletivo II - Handebol , Estágio Supervisionado ,
Fundamentos do Esporte

Fundação Municipal de Esportes de Pomerode - FUNPEL

2001 - 2005 Vínculo: Celetista formal , Enquadramento funcional: Técnico de Ginástica Artística , Carga horária: 20,
Regime: Fundação Municipal de Esportes de Pomerode Parcial

Fundação Universidade Regional de Blumenau - FURB

1999 - 2009 Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Substituto , Carga horária: 16, Regime: Fundação
Universidade Regional de Blumenau Parcial

Atividades

09/1999 - Atual Graduação, Educação Física

Disciplinas ministradas:
Atividade Física para Grupos Especiais , Metodologia da Pesquisa , Fisiologia do Exercício , Educação
Física Especial , Ginástica I, II e III , História da Educação Física , Musculação, hidroginástica, ginástica
localizada, futsal, natação (PDE) , Tópicos Especiais

Unicardio HSC - UNICARDIO

1999 - 2005 Vínculo: Contratado , Enquadramento funcional: Orientador de Atividade Física , Carga horária: 20,
Regime: Unicardio HSC Parcial

Escola Especial Criança esperança - APAE

1998 - 1998 Vínculo: Celetista formal , Enquadramento funcional: Professor , Carga horária: 20, Regime: Escola
Especial Criança esperança Parcial
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Cativa Textíl Ltda - CATIVA

1996 - 2001 Vínculo: Celetista formal , Enquadramento funcional: Recreacionista , Carga horária: 20, Regime: Cativa
Textíl Ltda Parcial

Água Doce Escola de natação Ltda - AGUA DOCE

1995 - 1997 Vínculo: Celetista formal , Enquadramento funcional: Professor Natação , Carga horária: 20, Regime:
Água Doce Escola de natação Ltda Parcial

Conjunto Educacional Dr. Blumenau - CEDB

1993 - 1999 Vínculo: Celetista formal , Enquadramento funcional: Professor , Carga horária: 30, Regime: Conjunto
Educacional Dr. Blumenau Parcial

Escola Municipal de Educacao Basica Professor Vidal Ferreira - EMEB PVIDAL FERR

1992 - 2010 Vínculo: Servidor público , Enquadramento funcional: Professor II , Carga horária: 20, Regime: Escola
Municipal de Educacao Basica Professor Vidal Ferreira Parcial

Atividades

02/1991 - Atual Ensino fundamental

Especificação:
Esccolinha de Handebol , Educacao Fisica Escolar

Revisor de periódico

2011 - Atual Revista Brasileira de Ciencia do Esporte

Membro de corpo editorial

2005 - 2006 Revista da UNIFEBE (1679-8708)
Outras informações: Fez parte do corpo editorial desta Revista até 22/12/2006.

Áreas de atuação

1. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Educação Física

2. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Educação Física

3. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Educação Física

4. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Educação Física

5. Grande área: Ciências Humanas / Área: Educação

6. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Educação Física

Producão

Produção bibliográfica

Artigos completos publicados em periódicos

1.  SANTOS, AMANDA LIMA DOS; COSTA, VITOR VIANA DA; FILHO, FRANCISCO SÉRGIO LOPES
VASCONCELOS; SILVA, ROBERTA CRISTINA DA ROCHA E; OLIVEIRA, LUCAS CHRISTYAN DA
ROCHA; AQUINO, LÍVIA SILVEIRA DUARTE; MACHADO, ANDRÉ ACCIOLY NOGUEIRA; SILVA,
CARLOS ALBERTO DA. EFEITO DE UM PROGRAMA DE TREINAMENTO CONCORRENTE COM
CARGA AUTO SELECIONADA NA APTIDÃO FÍSICA RELACIONADA À SAÚDE / EFFECT OF A
CONCURRENT TRAINING PROGRAM WITH AUTO SELECTED LOAD IN HEALTH-RELATED
PHYSICAL APTITUDE. Brazilian Journal of Development. v.6, p.90551 - 90567, 2020.

2. SILVA, CARLOS ALBERTO DA; FREIRE, YURI ALBERTO; SOUZA, FRANCISCO JOSÉ ROSA
DE; FLAUZINO, PABYLE ALVES; SOUSA JUNIOR, ALTIERES ELIAS DE; VASCONCELOS FILHO,
FRANCISCO SÉRGIO LOPES; COSTA, EDUARDO CALDAS. Nível de atividade física e fatores de risco
cardiometabólico em usuários da Atenção Básica à Saúde. REVISTA BRASILEIRA DE EDUCAÇÃO
FÍSICA E ESPORTE. v.34, p.305 - 312, 2020.

3.  DE OLIVEIRA ASSUMPÇÃO, CLÁUDIO; MARTINS, ALICE MARIA COSTA; PINTO, DANIEL
VIEIRA; DE SOUSA ALVES, RENATA; DE OLIVEIRA VILAR NETO, JOSÉ; DA SILVA, CARLOS
ALBERTO; DE FRANCESCO DAHER, ELIZABETH; BRITO, LUCIANA CATUNDA; MENESES,
GDAYLLON CAVALCANTE; DA CRUZ FONSECA, SAID GONCALVES. Novel renal biomarkers show that
creatine supplementation is safe: a double-blind, placebo-controlled randomized clinical trial. Toxicology
Research. , v.9, p.263 - 270, 2020. Citações:  3 |  2

4. SILVA FILHO, A. V.; SILVA, C. A.; RODRIGUES, A. L. P.. ASPECTOS MOTIVACIONAIS ENVOLVIDOS
NA PRÁTICA REGULAR DE TREINAMENTO PERSONALIZADO EM ACADEMIAS DE FORTALEZA-CE.
REVISTA BRASILEIRA DE PRESCRIÇÃO E FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO. v.13, p.971 - 981, 2019.

5. SILVA, C. A.; RODRIGUES, A. L. P.; ALMEIDA, M. J. O.. AVALIAÇÃO DO ESTADO DE SAÚDE DE
IDOSOS PARTICIPANTES DE DIFERENTES PROGRAMAS DE ATIVIDADE FÍSICA. RBNE - Revista
Brasileira de Nutrição Esportiva. , v.13, p.113 - 122, 2019.
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6. SILVA, C. A.; RODRIGUES, A. L. P.; GALDINO; F. D.. AVALIAÇÃO DO PERFIL ANTROPOMÉTRICO E
DE FORÇA DE MMSS EM PRATICANTES DE JUDÔ E JIU-JITSU. RBNE - Revista Brasileira de Nutrição
Esportiva. , v.13, p.976 - 986, 2019.

7. SILVA, CARLOS ALBERTO DA; RODRIGUES, ABRAHAM LINCOLN DE PAULA; SOARES,
STELA LOPES. Comparação dos níveis de aptidão física entre escolares praticantes e não praticantes de
jiu-jitsu. TEMAS EM EDUCAÇÃO E SAÚDE (ARARAQUARA). v.15, p.72 - 92, 2019.

8.  VASCONCELOS-FILHO, FRANCISCO SÉRGIO LOPES; ROCHA-E-SILVA, ROBERTA CRISTINA
DA; COSTA, VITOR VIANA DA; PACHECO, CHRISTINA; MAGALHÃES, SAULO CHAVES; SILVA,
CARLOS ALBERTO DA. Identification of physical activity level of school adolescents. REVISTA
BRASILEIRA DE EDUCAÇÃO FÍSICA E ESPORTE. v.33, p.377 - 389, 2019.

9. NASCIMENTO FILHO, J. I.; RODRIGUES, A. L. P.; VIANA, C. W. Q.; SILVA, C. A.. PREVALÊNCIA DE
LESÕES EM PRATICANTES DE MUSCULAÇÃO DO MUNICÍPIO DE FORTALEZA-CE. REVISTA
BRASILEIRA DE PRESCRIÇÃO E FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO. v.13, p.815 - 821, 2019.

10. SILVA, C. A.; RODRIGUES, A. L. P.; SANTOS, A. L.. RESPOSTAS CRÔNICAS DO EXERCÍCIO
FÍSICO COMBINADO NA APTIDÃO FÍSICA RELACIONADA À SAÚDE EM ADULTAS DE MEIA IDADE.
REVISTA BRASILEIRA DE PRESCRIÇÃO E FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO. v.13, p.988 - 944, 2019.

11.  FREIRE, YURI ALBERTO; DA SILVA, CARLOS ALBERTO; DE SOUSA, FRANCISCO JOSÉ
ROSA; BROWNE, RODRIGO ALBERTO VIEIRA; FARIAS-JUNIOR, LUIZ FERNANDO; SCHWADE,
DANIEL; COSTA, EDUARDO CALDAS. A single multi-joint high-intensity resistance exercise involving
large muscle groups elicits post-exercise hypotension in normotensive-trained women: a crossover trial.
SPORT SCIENCES FOR HEALTH (TESTO STAMPATO). , v.14, p.127 - 134, 2018.

12. BARBOSA, F. M.; RODRIGUES, A. L. P.; SILVA, C. A.. CARACTERIZAÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA
DE IDOSOS PRATICANTES DE MUSCULAÇÃO EM FORTALEZA. Refise, Limoeiro do Norte/CE. v.1,
p.60 - 76, 2018.

13.  VILAR NETO, JOSÉ DE OLIVEIRA; DA SILVA, CARLOS ALBERTO; LIMA, ANTÔNIO
BARROSO; CAMINHA, JUAN DE SÁ RORIZ; PINTO, DANIEL VIEIRA; ALVES, FELIPE ROCHA;
ARAÚJO, JOCASTA SOUSA; DAHER, ELIZABETH DE FRANCESCO. Disorder of hypothalamic-pituitary-
gonadal axis induced by abusing of anabolic-androgenic steroids for short time: A case report.
ANDROLOGIA. , v.1, p.e13107 - 4, 2018. Citações:  2 |  4

14.  VILAR NETO, JOSE DE OLIVEIRA; DA SILVA, CARLOS ALBERTO; LIMA, ANTONIO
BARROSO; ROSA DE SOUZA, FRANCISCO JOSE; PINTO, DANIEL VIEIRA; ARAUJO, JOCASTA DE
SOUSA; ASSUMPCAO, CLAUDIO DE OLIVEIRA; DAHER, ELIZABETH DE FRANCESCO. Effects of
Low-Dose Creatine Monohydrate on Muscle Strength and Endurance. ASIAN JOURNAL OF SPORTS
MEDICINE. v.In Press, p.1 - 8, 2018.

15. ROMCY4, D. M. L.; RODRIGUES, A. L. P.; PALACIO, D. Q. A.; SILVA, I. A.; SILVA, C. A.. PERFIL DA
INGESTÃO DE MACRONUTRIENTES EM ATLETAS DE JIU-JITSU: ESTUDO COMPARATIVO ENTRE O
PERÍODO PRÉ-COMPETITIVO E O PERÍODO NORMAL DE TREINO. REVISTA BRASILEIRA DE
PRESCRIÇÃO E FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO. v.12, p.1023 - 1028, 2018.

16. SILVA, C. A.; VASCONCELOS FILHO, F. S. L.; ASSIS, Y. A. F.; RODRIGUES, A. L. P.; ROMCY4, D. M.
L.. PERFIL DE SAÚDE DE IDOSAS PARTICIPANTES DO PROGRAMA SAÚDE EM MOVIMENTO.
COLEÇÃO PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA. v.17, p.111 - 119, 2018.

17. RODRIGUES, A. L. P.; SILVA, C. A.. PERFIL E CARACTERIZAÇÃO DO TREINAMENTO DE
PRATICANTES DE CORRIDA DE RUA EM FORTALEZA-CE. Revista Diálogos Acadêmicos, Fortaleza.
v.7, p.24 - 29, 2018.

18. SILVA, C. A.; VASCONCELOS-FILHO, F. S. L.; SERAFIM, M.; BOTURA, E.; SILVA, R. C. R. E.;
PACHECO, C.; MARQUES, F. A. O.; MELO, S. I. L.. Effect of high-intensity exercise on endothelial
function in patients with DM2. REVISTA BRASILEIRA DE MEDICINA DO ESPORTE (ONLINE). , v.22,
p.126 - 130, 2016.

19. SILVA, C. A.; VASCONCELOS-FILHO, F. S. L.; MAIA, A. A.; CAMINHA, J. S. R.; ASSUMPCAO, C. O.;
BRITO, L. C.. Exercício físico para o indivíduo com hipertensão arterial. Revista Brasileira de Qualidade
de Vida (RBQV). v.8, p.1 - 7, 2016.

20. OLIVEIRA, A. S.; VASCONCELOS FILHO, F. S. L.; ROCHA-E-SILVA, R. C.; GODINHO, W. D. N.;
SOARES, P. M.; SILVA, C. A.. PREVALÊNCIA DE LESÕES EM PROFESSORES DE JUMP DE
FORTALEZA. COLEÇÃO PESQUISA EM EDUCAÇÃO FÍSICA. v.15, p.157-164 - 164, 2016.

21. DA SILVA, CARLOS ALBERTO; MORTATTI, ARNALDO; SILVA, RICARDO PEREIRA;
SILVA, GERALDO B.; ERBERELLI, VICTOR FERNANDO TAVARES; STEFANINI, FABIANO; LIMA,
MARCOS ROCHA. Acute effect of isometric resistance exercise on blood pressure of normotensive
healthy subjects. International Journal of Cardiology (Print). , v.168, p.2883 - 2886, 2013. Citações:

 3 |  3

22. SILVA, CARLOS ALBERTO DA; RIBEIRO, JORGE P.; CANTO, JÚLIO CÉSAR A.U.; SILVA,
RONALDO ERNANI DA; SILVA JUNIOR, GERALDO B.; BOTURA, EDSON; MALSCHITZKY, MARCO
ANTONIO R.. High-intensity aerobic training improves endothelium-dependent vasodilation in patients with
metabolic syndrome and type 2 diabetes mellitus. Diabetes Research and Clinical Practice (Print). ,
v.95, p.237 - 245, 2012. Citações:  33 |  34

23. SILVA, C. A.; GRANDO, J. C.. Papel dp Exercício Físico na Disfunção Endotelial de Pacientes com
Síndrome Metabólica e Diabetes mellitus. Revista brasileira de promoção de Saúde. v.20, p.181 - 188,
2007.

24. SILVA, C. A.; ASSIS, M. R.. Efeito de Exercícios com pesos em Mulheres Idosas. Revista da UNIFEBE.
v.4, p.63 - 69, 2006.

25. SILVA, C. A.. Seis Meses de Acompanhamento da Pressão Arterial em Sujeitos Hipertensos e com Co-
morbidades Ativos. Revista da UNIFEBE. v.4, p.57 - 62, 2006.

26. SILVA, C. A.. Glicemia, Lipídeos Plasmáticos e Exercício Físico em Pacientes Diabéticos Tipo 2. Revista
da UNIFEBE. v.3, p.37 - 43, 2005.

27. SILVA, C. A.; KONESKI, J.; NEGREIROS, D. P.; TRAEBERT, E. E.; VASCONCELOS, J. J. A.; SILVA, C. A.
J.. Avaliação do Curso de Medicina da UFSC: Opinião dos Alunos Egressos. Dynamis (Blumenau). v.12,
p.29 - 35, 2004.

28. SILVA, C. A.; GRANDO, J. C.. Diabetes Mellitus y Ejercicio Físico. Ciencias de la Actividad Física (Talca).
v.VII, p.99 - 105, 2004.

29. SILVA, C. A.; RIBEIRO, J. P.; MANFROI, W. C.. Dysfunção Endotelial na Resistência à Insulina e Diabetes
Melito: Efeitos do Exercício. Revista HCPA (UFRGS. Impresso). v.24, p.28 - 37, 2004.
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30. SILVA, C. A.; LIMA, W. C.; Amorim S.; Kretzchmar M.. Efeito de um Programa de Exercício Físico Regular
na Glicemia de Pacientes Diabéticos Tipo 2. Diabetes Clinica. v.04, p.269 - 272, 2004.

31. SILVA, C. A.; GRANDO, J. C.; da Silva. Exercício Físico e a Hipertensão Arterial. Dynamis (Blumenau).
v.12, p.13 - 19, 2004.

32. SILVA, C. A.; GRANDO, J. C.. Exercício Físico no Gerenciamento do Sobrepeso e da Obesidade.
Dynamis (Blumenau). v.12, p.87 - 96, 2004.

33. SILVA, C. A.; GRANDO, J. C.; LIMA, W. C.. Sobrepeso e Obesidade: metabolismo, riscos e exercício
físico. Dynamis (Blumenau). v.11, p.81 - 98, 2004.

34. SILVA, C. A.; CASTRO, J. H. N.. Atividade Física e Hipertensão. Dynamis (Blumenau). v.10, p.42 - 49,
2002.

35. SILVA, C. A.; GRANDO, J. C.. Diabetes Mellitus e Exercício Físico. Dynamis (Blumenau). v.10, p.12 - 17,
2002.

36.  SILVA, C. A.; LIMA, W. C.. Efeito Benéfico do Exercício Físico no Controle Metabólico do Diabetes
Mellitus Tipo 2 à Curto Prazo. Arquivos Brasileiros de Endocrinologia e Metabologia (Impresso). , v.46,
p.550 - 556, 2002.

37. SILVA, C. A.; CASTRO, J. H. N.; BRANCHER, E. A.; NASCIMENTO, F. E.. Fatores Intervenientes no
Processo de Crescimento. Dynamis (Blumenau). v.10, p.57 - 68, 2002.

38. SILVA, C. A.. Tratamento do Diabetes Mellitus. Dynamis (Blumenau). v.10, p.69 - 74, 2002.

39. SILVA, C. A.; ASSIS, M. R.. Treinamento de Força para Mulheres idosas. Dynamis (Blumenau). v.10, p.24
- 28, 2002.
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Supervisionado em Educação Física - Uma Aproximação entre a Universidade e a Escola In: V Jornada
de iniciação Científica da Unifebe, 2006, Brusque, SC.  Anais. 2006,

39. SILVA, C. A.; LISBOA, A. M.; BRAZ, A. L. O.; CARMO, A. C. F.; Santos JDS. Estágio Supervisionado em
Educação Física - Uma Aproximação entre a Universidade e a Escola In: V Congresso Integrado de
Iniciação Científica, 2006, Jaraguá do Sul, SC.  Anais. 2006,

40. GUEDES, E.; SEDREZ, G. A.; STEINBACK, J. R.; SILVA, C. A.. Formação de Hábitos Alimentares e Nível
de Atividade Física In: Congresso Integrado de Iniciação Científica, 2003, Jaraguá do Sul, SC.
Congresso Integrado de Iniciação Científica. 2006,

41. SILVA, C. A.; GUEDES, E.; SEDREZ, G. A.; STEINBACK, J. R.. Formação de Hábitos Alimentares e Nível
de Atividade Física In: V Jornada de Iniciação Científica da Unifebe, 2006, Brusque, SC.  Anais. 2006,

42. SILVA, C. A.; OLIVEIRA, B. G.; MINATTI, M.; BIANCHINI, G. N.. Melhora na Força Muscular Diminui Risco
de Queda em Idosos In: V Jornada de Iniciação Científica da Unifebe, 2006, Brusque, SC.  Anais. 2006,

43. SILVA, C. A.; OLIVEIRA, B. G.; BIANCHINI, G. N.; MINATTI, M.. Melhora na Força Muscular Diminui Risco
de Queda em Idosos In: V Congresso Integrado de Iniciação Científica, 2006, Jaraguá do Sul, SC.  Anais.
2006,

44. SILVA, C. A.; SIMAS, G.. Sistemas Energéticos: Uma Visão para a Performance In: V Jornada de
Iniciação Científica da Unifebe, 2006, Brusque, SC.  Anais. 2006,

45. SILVA, C. A.. Treinamento com Pesos Melhora a Força Muscular de Mulheres Idosas In: V Jornada de
Iniciação Científica da Unifebe, 2006, Brusque, SC.  Anais. 2006,

46. SILVA, C. A.. Treinamento com pesos Melhora a Força Muscular de Mulheres Idosas In: V Congresso
Integrado de Iniciação Científica, 2006, Jaraguá do Sul, SC.  Anais. 2006,

47. SILVA, C. A.; SILVA, I. Z.; AMARAL, M. R.. Desenvolvimento Motor e Cognitivo por Meio de Jogos na
Educação Infantil In: 20o. Congresso Internacional de Educação Física - FIEP, 2005, Foz do Iguaçú.  FIEP
BULLETIN. Foz do Iguaçú: FIEP, 2005, v.75, p.186 - 186

48. SILVA, C. A.. Diabetes Mellitus: Efeito do Exercício Físico In: IV Congresso Integrado de Iniciação
Científica, 2005, Rio do Sul-SC.  Caderno de Resumos do IV Congresso Integrado de Iniciação
Científica. Rio do Sul-SC: Jawi Ind. Gráfica Ltda, 2005, v.4, p.236 - 236
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49. SILVA, C. A.. Efeito de um Programa de Exercício Físico em Indivíduos Diabéticos Tipo 2 In: IV Jornada
de Iniciação Científica da Unifebe, 2005, Brusque-SC.  Catálogo de Resumos 2005 Anais da IV
Jornada de Iniciação Científica da Unifebe. Brusque: Gráfica NF, 2005, v.4, p.58 - 58

50. SILVA, C. A.; BRAND, E.. Gerenciamento das Ocorrências na Falta de Mercadoria na Entrega ao Cliente
In: IV Congresso Integrado de Iniciação Científica, 2005, Rio do Sul-SC.  Caderno de Resumos do IV
Congresso Integrado de Iniciação Científica. Rio do Sul-SC: Jawi Ind. Gráfica Ltda, 2005, v.4, p.204 -
204

51. SILVA, C. A.; BRAND, E.. Idealização de um Novo Processo no Gerenciamento de Ocorrências com Falta
de mercadorias na Entrega ao Cliente In: IV Jornada de Iniciação Científica da Unifebe, 2005, Brusque-
SC.  Catálago de Resumos 2005 Anais da IV Jornada de Iniciação Científica da Unifebe. Brusque-
SC: Gráfica NF, 2005, v.4, p.15 - 15

52. SILVA, C. A.; HASS, V.; RIBEIRO, T. U.. O Lúdico na escola In: 20o. Congresso de Educação Física -
FIEP, 2005, Foz do Iguaçú.  FIEP BULLETIN - Fédération Internationale D'Éducation Physique. Foz do
Iguaçú: FIEP, 2005, v.75, p.185 - 185

53. SILVA, C. A.; DESIRÉE, M. M.; NIVALDO, M. T.. Perfíl do Desenvolvimento Motor em Pré-escolares In:
20o. Congresso Internacional de Educação Física, 2005, Foz do Iguaçú.  FIEP BULLETIN. Foz do Iguaçú:
FIEP, 2005, v.75, p.196 - 196

54. SILVA, C. A.; SILVA, I. Z.; AMARAL, M. R.. Desenvolvimento Motor e Cognitivo por Meio de Jogos na
educação Infantil In: III Forum de Iniciação Científica, 2004, Blumenau.  III Forum de Iniciação Científica.
Blumenau: FURB - Univesidade Regional de Blumenau, 2004,

55. SILVA, C. A.. Efeito de um Programa de Treinamento com Pesos para Mulheres Idosas In: 19o.
Congresso Internacional de Educaçào Física-FIEP 2004, 2004, Foz do Iguaçú.  Journal of the
International Federation of Physical Education. 2004, v.74, p.99 - 99

56. SILVA, C. A.; RIBEIRO, T. U.; HASS, V.. O Lúdico na Pré-escola In: III Forum de Iniciação Científica, 2004,
Blumenau.  III Forum de Iniciação Científica. Blumenau: FURB - Universidade Regional de Blumenau,
2004,

57. SILVA, C. A.. Obesidade: uma pequena revisão In: 19o. Congresso Internacional de Educação Física-
FIEP 2004, 2004, Foz do Iguaçú.  Journal of the International Federation of Physical Education. 2004,
v.74, p.100 - 100

58. SILVA, C. A.; NIVALDO, M. T.; DESIRÉE, M. M.. Perfíl do Desenvolvimento Motor em Pré-escolares In:
Forum Anual de Iniciação Científica, 2004, Blumenau.  Forum Anual de Iniciação Científica. Blumenau:
FURB - Universidade Regional de Blumenau, 2004,

59. SILVA, C. A.; RAUSCH, R. B.; DESIRÉE, M. M.; NIVALDO, M. T.. Perfíl do Desenvolvimento Motor em
Pré-escolares In: III Forum Mundial de Educação, 2004, Porto Alegre.  Anais II Forum Mundial de
Educação. 2004,

60. SILVA, C. A.; RONCHI, F.; Amorim S.; Kretzchmar M.; HERING, C.. Análise Fisiológica Nutricional do
Indivíduo Diabetico Tipo II In: VII Congresso Catarinense de Cardiologia, 2003, Blumenau.  VII
Congresso Catarinense de Cardiologia. 2003,

61. SILVA, C. A.. Atualizações Sobre Obesidade In: Revista Leonardo Pós Uniasselvi,  Leonardo Pós.
Blumenau: 2003, v.1, p.110 - 110

62. KONESKI, J.; NEGREIROS, D. P.; SILVA, C. A.; TRAEBERT, E. E.; VASCONCELOS, J. J. A.; SILVA, C. A.
J.. Avaliação do Curso de Medicina da UFSC, na Opinião dos Alunos Egressos In: XLI Congresso
Brasileiro de Educação Médica, 2003, Florianópols.  XLI Congresso Brasileiro de Educação Médica.
2003,

63. SILVA, C. A.. Caracterização das Capoacidades Físicas de Força e Flexibilidade em Pessoas com Idade
Acima de 50 anos In: 16o. Congresso Brasileiro de mediciana do Esporte, 2003, Florianópolis.  Revista
Brasileira de Medicina do Esporte. 2003, v.9, p.76 - 77

64. SILVA, C. A.. Comparação entre Atletas de Futsal e Handebol In: 18o. Congresso Internacional de
Educação Física, Desprto e recreação-FIEP 2003, 2003, Foz do Iguaçú.  Journal of the International
Federation of Physical Education. 2003, v.73, p.87 - 87

65. SILVA, C. A.. Concordância entre Peso Ideal Calculado e o Peso Desejado In: 16o. Congresso Brasileiro
de Medicina do Esporte, 2003, Florianópolis.  Revista Brasileira de Medicina do Esporte. 2003, v.9,
p.156 - 157

66. SILVA, C. A.; SERAFIM, M.; PORTO, M.; KÜLKAMP, G.; ESTEVAN, F.; BECKER, E. C.. Efeito do
Exercício F'sico na pressão arterial de indivíduos hipertensos In: VII Congresso Catarinense de
Cardiologia, 2003, Blumenau.  VII Congresso Catarinense de Cardiologia. 2003,

67. SILVA, C. A.. Estilo de Vida de Participantes do Programa de Orientação de Atividade Física e Saúde da
UFSC In: 16o. Congresso Brasileiro de Medicina do Esporte, 2003, Florianópolis.  Revista Brasileira de
Medicina do Esporte. 2003, v.9, p.134 - 135

68. Amorim S.; Kretzchmar M.; SILVA, C. A.. Processo de endurecimento do doce de leite a partir do leite
condensado açucarado mediante análise físico-químico e sensorial In: 2o. Simpósio em Cência de
Alimento, 2003, lorianópolis.  2o. Simpósio em Ciência de Alimentos. 2003,

69. SILVA, C. A.. Resposta do Exercício Físico na Glicemia do Indivíduo Diabético Tipo 2 In: 18o. Congresso
Internacional de educação Física, Desporto e recreação-FIEP 2003, 2003, Foz do Iguaçú.  Journal of the
International Federation of Physical Education. 2003, v.73, p.81 - 81

70. SILVA, C. A.; SERAFIM, M.; LIMA, W. C.. A Influência do Exercício Físico Regular na Glicemia do
Indivíduo Diabético Tipo 2 In: IV Congresso Sul-Brasileiro de Medicina do Esporte, 2002, Blumenau.  IV
Congresso Brasileiro de Medicina do Esporte. 2002, p.171 - 172

71. SILVA, C. A.. A Influência do Exercício Físico Regular na Glicemia do Indivíduo Diabético Tipo 2 In: III
Jornada Catarinense de Cardiologia Preventiva, 2002, Blumenau.  Revista Brasileira de medicina do
Esporte. 2002, v.8, p.186 - 186

72. SILVA, C. A.. Atividade Física para Mulheres na Menopausa In: I Mostra de Iniciação Científica, 2002,
Blumenau.  Anais da I Mostra de Iniciação Científica em Educação Física. 2002,

73. SILVA, C. A.. Características dos Indivíduos que Procuram as Academias de Ginástica In: I Mostra de
Iniciação Científica, 2002, Blumenau.  Anais da I Mostra de Iniciação Científica em Educação Física.
2002,

74. SILVA, C. A.. Exercício Físico com Pesos em Idosos do Sexo Feminino In: I Mostra de Iniciação
Científica, 2002, Blumenau.  Anais da I Mostra de Iniciaçào Científica em Educação Física. 2002,

75. SILVA, C. A.; ROSA NETO, F.; MULLER, F. G.; PAZIN, J.; PEREIRA, A. I. R.; CASTRO, D. L.;
MEDEIROS, H. J.. Efeitos da Caminhada e da Hidroginástica no Desenvolvimento Motor de Indivíduos na
Terceira Idade In: X SEMINÁRIO DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA - V JORNADA ACADÊMICA, 2000, Lages,
SC.  Universidade e Desenvolvimento. UDESC, 2000, v.6, p.141 - 141
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76. SILVA, C. A.; PEREIRA, A. I. R.; MEDEIROS, H. J.; ROSA NETO, F.; CASTRO, D. L.; PAZIN, J.;
MULLER, F. I. G.. Perfíl Motor a Análise Antropométrica em Eascolares Matriculados no Programa de
Aceleração no Município de São José-SC In: II SEMINÁRIO DE COMPORTAMENTO MOTOR, 2000, São
Paulo.  LABORATÓRIO DE COMPORTAMENTO MOTOR. São Paulo: FAPESP, 2000, v.-, p.139 - 139

77. SILVA, C. A.; ROSA NETO, F.; MEDEIROS, H. J.; PEREIRA, A. I. R.; CASTRO, D. L.; MULLER, F. I. G.;
PAZIN, J.. ´Perfíl Motor a Análise Antropométrica em Escolares Matriculados no Programa de Aceleração
no Município de São José-SC In: X SEMINÁRIO DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA - V JORNADA
ACADÊMICA, 2000, Lages, SC.  UNIVERSIDADE E DESENVOLVIMENTO. UDESC, 2000, v.6, p.140 -
140

Produção técnica

Programa de computador sem registro

1. SILVA, C. A.Programa de Avaliação Física, 2016

2. SILVA, C. A.Treinamento Personalizado, 2015

3. SILVA, C. A.Análise Diagnóstica, 2009

4. SILVA, C. A.Avaliação da Composição Corporal, 2009

Demais produções técnicas

1. SILVA, C. A.. III Semana Acadêmica FLC, 2008. (Aperfeiçoamento, Curso de curta duração ministrado)

2. SILVA, C. A.. Formação Continuada Metodoligia da Pesquisa, 2007. (Aperfeiçoamento, Curso de curta
duração ministrado)

3. SILVA, C. A.. Curso Especial para Provisionados CREF3/SC: Área Científica: Anatomia, Biologia,
Bomecânica e Fisiologia, 2004. (Aperfeiçoamento, Curso de curta duração ministrado)

4. SILVA, C. A.. Metodologia da Pesquisa Científica, 2004. (Especialização, Curso de curta duração
ministrado)

5. SILVA, C. A.. Palestra Reabilitação Cardíaca, 2004. (Extensão, Curso de curta duração ministrado)

6. SILVA, C. A.. Programa de Instrução para Provisionados - Area Cientifica:Anatomia, Biolgia, Biomecânica
e Fisiologia, 2004. (Aperfeiçoamento, Curso de curta duração ministrado)

7. SILVA, C. A.. Atividade Física para Diabéticos, 2003. (Aperfeiçoamento, Curso de curta duração
ministrado)

8. SILVA, C. A.. Bases Fsiológicas e Metodológicas do Treinamento Personalizado, 2003. (Especialização,
Curso de curta duração ministrado)

9. SILVA, C. A.. Curso Especial para Provisionados CREF3/SC - Área Científica: Anatomia, Biologia,
Biomecânica e Fisiologia, 2003. (Aperfeiçoamento, Curso de curta duração ministrado)

10. SILVA, C. A.. Fisiologia das Atividades Corporais, 2003. (Especialização, Curso de curta duração
ministrado)

11. SILVA, C. A.. Palestra Fisiologia Hmana, 2003. (Extensão, Curso de curta duração ministrado)

12. SILVA, C. A.. Programa de Instrução para Provisionados - Área Científica: Anatomia , Biologia,
Bomecânica e Fisiologia, 2003. (Aperfeiçoamento, Curso de curta duração ministrado)

13. SILVA, C. A.. Curso Especial do CREF3/SC: Anatomia, Bologia, Biomecânica e Fisiologia do Exercício,
2002. (Aperfeiçoamento, Curso de curta duração ministrado)

14. SILVA, C. A.. Fisiologia do Sistema Cardiovascular e Exercício, 2002. (Especialização, Curso de curta
duração ministrado)

15. SILVA, C. A.. Palestra Análise Fisiológica e Biomecânica da Força Muscular, 2002. (Extensão, Curso de
curta duração ministrado)

16. SILVA, C. A.. Curso Especial de Educação Física para não Graduados: natomia, Biologia, Biomecânica e
Fisiologia, 2001. (Aperfeiçoamento, Curso de curta duração ministrado)

17. SILVA, C. A.. Palestra Atividade Física para Diabéticos, 2001. (Extensão, Curso de curta duração
ministrado)

18. SILVA, C. A.. JV Semana Acadêmica do Curso de Educação Física: Qualidade de Vida e Promoção da
Saúde Através da Atividade Física, 2000. (Extensão, Curso de curta duração ministrado)

19. SILVA, C. A.. Curso de Capacitação em Educação Física: Tenis de Mesa, 1994. (Aperfeiçoamento, Curso
de curta duração ministrado)

Orientações e Supervisões

Orientações e supervisões

Orientações e supervisões concluídas

Monografias de conclusão de curso de aperfeiçoamento/especialização

1. Patrícia Maria da Silva. Esportivização Precoce. 2005. Monografia (Educação Física) - Universidade do
Planalto Catarinense

2. Edésio Brand. Idealização de um Novo Processo no Gerenciamento de Ocorrências com a Falta de
Mercadorias na Entrega ao Cliente. 2005. Monografia (Engenharia de processos Industriais) - Centro
Universitário de Brusque
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3. Sandra Regina de oliveira Molina. Recreação e Jogos para Escolas. 2005. Monografia (Educação
Física) - Universidade do Planalto Catarinense

4. Kátia Fernanda Kammers e Shirley Cristiane Schultz. O Perfíl de Atletas de Ginástica Olímpica do
Estado de Santa catarina. 2004. Monografia (Especialização em Fisiologia do Exercício) - Universidade
Veiga de Almeida

Trabalhos de conclusão de curso de graduação

1. Cristiane Sueli Weber e Michelle Gracielle Peters. A Doença Celíaca e sua Repercussão no
Desenvolvimento Infantil: Um Estudo de Caso. 2007. Curso (Pedagogia) - Universidade Regional de
Blumenau

2. Roseli Pamplona Bornhausen. Investigação da Importância do Lúdico na Educação Infantil: Uma
Revisão na Literatura. 2007. Curso (Pedagogia) - Universidade Regional de Blumenau

3. Regiane Greice Furlani. A Atuação do Pedagogo na Educação Nâo-Formal: Um Enfoque na Área
Esportiva. 2006. Curso (Pedagogia) - Fundação Universidade Regional de Blumenau

4. Tatiane B. roncáglio e Cheila Goedert. Avaliação Motora de Pré-escolares que praticam atividade
física regular: comparação da rede pública municipal e a rede particular de ensino. 2006. Curso
(Pedagogia) - Fundação Universidade Regional de Blumenau

5. Leonir M. Back e Fernanda B. da Silva. Perfíl do Desenvolvimento Motor de Crianças do Ensino
Fundamental com e sem Dificuldades de Aprendizagem. 2006. Curso (Pedagogia) - Fundação
Universidade Regional de Blumenau

6. Olga Cristina Oliveira. A Importância da Afetividade no Desenvolvimento Integral da Criança na
Educação Infantil. 2005. Curso (Pedagogia) - Fundação Universidade Regional de Blumenau

7. Daniela Rosinha Chiodini e Simone Schmitt. A Importância dos Jogos e Brincadeiras na
Aprendizagem de Crianças na Educação Infantil. 2005. Curso (Pedagogia) - Fundação Universidade
Regional de Blumenau

8. Morgana da Cunha e Nadir das Graças Wiguates Lang. A Interferência do Brinquedo no Processo de
Aprendizagem da Educação Infantil. 2005. Curso (Pedagogia) - Fundação Universidade Regional de
Blumenau

9. Ivonete Cuco Roque e Neide Maria Muniz da Costa. Análise do Desenvolvimento Motor de Crianças
com Dificuldades de Aprendizagem. 2005. Curso (Pedagogia) - Fundação Universidade Regional de
Blumenau

10. Sidnei Ivan da Silva. Atividade Física no Controle e Tratamento da Hipertensão Arterial. 2005. Curso
(Fisioterapia) - Fundação Universidade Regional de Blumenau

11. Iraci Zirbel da Silva e Mara Rúbia Amaral. A Importância do Jogo no Desenvolvimento Motor e
Cognitivo da Educação Infantil em Nível Pré-escolares. 2004. Curso (Pedagogia) - Fundação
Universidade Regional de Blumenau

12. Tatiana U. Ribeiro e Vanessa Hass. A Importância do Lúdico no Desenvolvimento Cognitivo e Motor
de Crianças na Pré-escola. 2004. Curso (Pedagogia) - Fundação Universidade Regional de Blumenau

13. Sheila de Amorim. Análise Química dos Alimentos no Controle do Diabettes Mellitus Tipo 2. 2003.
Curso (Química de Alimentos) - Fundação Universidade Regional de Blumenau

14. Desirée M. Mueller e Michele T. Nivaldo. Perfíl do Desenvolvimento Motor em Pré-escolares. 2003.
Curso (Pedagogia) - Fundação Universidade Regional de Blumenau

15. Elisangela Milbrantz e Elke L. K. Uhlmann. Perfíl do Estresse Infantil de Crianças em Idade Pré-
escolar. 2002. Curso (Pedagogia) - Fundação Universidade Regional de Blumenau

Iniciação científica

1. Sheila de Amorim. Análise fisiológica Nutricional do Indivíduo Diabético Tipo 2. 2003. Iniciação
científica (Química de Alimentos) - Fundação Universidade Regional de Blumenau. Inst. financiadora:
Fundação Universidade Regional de Blumenau/SC

2. Marcia Regina de Assis. Efeito do Exercício Físico com Pesos na Aptidão Física de Mulheres Idosas.
2003. Iniciação científica (Educação Física) - Fundação Universidade Regional de Blumenau. Inst.
financiadora: Fundação Universidade Regional de Blumenau/SC

Eventos

Eventos

Participação em eventos

1. Clínica de Reciclagem e Capacitação para Árbitros, Anotadores e Cronometristas de Futsal, 2007.
(Outra) .

2. Formação Espaços de Reflexão sobre o Cotidiano profissional Docente, 2007. (Encontro) .

3. Seminário de treinamento para Professores de EF do Projeto Paraolímpico do Futuro, 2007.
(Seminário) .

4. Formação Continuada, 2006. (Outra) .

5. Formação Continuada Unifebe, 2006. (Encontro) .

6. Programa de Formação Continuada Associação Franciscana de Ensino Senhor Bom Jesus 40hs,
2006. (Encontro) .

7. 20o. Congresso Internacional de EF - FEP, 2005. (Congresso) .

8. Formação Continuada Unifebe, 2005. (Encontro) .

9. 19. Congresso Internacional de EF - FIEP, 2004. (Congresso) .

10. 3o. Forum nual de Iniciação Científica - FURB, 2004. (Encontro) .
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11. III Forum Mundial de Educação 40hs, 2004. (Congresso) .

12. Programa de Formação Continuada da PMP, 2004. (Oficina) .

13. 16o. Congresso Brasileiro de Medicina do Esporte - Congressista, 2003. (Congresso) .

14. 16o. Congresso Brasileiro de Medicina do Esporte - Curso Avaliação e Prescrição do Exercício,
2003. (Congresso) .

15. 16o. Congresso Brasileiro de Medicina do Esporte - Curso Programas de Reabilitação de Doenças
Crônico-Degenerativas, 2003. (Congresso) .

16. 2o. Forum Anual de Iniciação Científica - FRB, 2003. (Encontro) .

17. JOPEF - Curso Reabilitação Cardiaca, 2003. (Congresso) .

18. Programa de Parâmetros Curriculares em Ação de 5a. a 8a. Série, 2003. (Encontro) .

19. VII Congresso Catarinense de Cardiologia - Congressista, 2003. (Congresso) .

20. 1o. Curso de Reabilitação Cardiaca Hospital Mae de Deus, 2002. (Congresso) .

21. Curso Especial Para Preparadores Físicos - UniSESI, 2002. (Congresso) .

22. III Jornada Catarinense de Cardiologia Preventiva e IX Fórum Catarinense de Medicina do Exercício
- Congressisa, 2002. (Congresso) .

23. IV Congresso Sul-Brasileiro de Medicina do Esporte, 2002. (Congresso) .

24. JOPEF - Curso Musculação na Estética e Saúde, 2002. (Congresso) .

25. JOPEF - Curso Musculação numa Abordagem Prática, 2002. (Congresso) .

26. V Semana Acadêmica do Curso de EF - Curso Nutrição, 2002. (Congresso) .

27. II Jornada Catarinense de Cardiologia preventiva e VIII Fórum Catarinense de medicina do
Exercício, 2001. (Congresso) .

28. JOPE - Curso eabilitação Cardíaca, 2001. (Congresso) .

29. JOPEF - Curso Hidro Advanced Workout, 2001. (Congresso) .

30. Palestra "A Importância do Exercício Físico na reabilitação Cardiovascular", 2001. (Encontro) .

31. Congresso Mundial de EF - Cursos Circuito de Aeróbica e dança e Avaliação e prescrição do
Exercício Físico, 2000. (Congresso) .

32. IV Curso de Animação Turística e Recreaçao em Hotéis, 2000. (Congresso) .

33. 3o. Meeting Sports & Fitness - Curso tividade Física para Populações Especiais, 1999. (Congresso) .

34. VIII Congresso Brasileiro de Biomecânica - Congressista, 1999. (Congresso) .

35. JOPEF - Curso Atividade Física na Empresa, 1998. (Congresso) .

36. JOPEF - Curso Avaliação e prescrição de Exercício Físico, 1998. (Congresso) .

37. Palestra Uma Prática para o Desenvolvimento das Múltiplas Inteligências, 1998. (Encontro) .

38. VIII Congresso Estadual das APAEs, 1998. (Congresso) .

39. 4o. Convençao Adidas de Fitness & Atividades Físicas - Curso Handebol Escolar e Atividade ísica,
Sa'de e Qualidade de Vida, 1997. (Congresso) .

40. Curso de Capacitação em psicologia da educação: por uma educação holística 40hs, 1997. (Outra) .

41. I Jornada Blumenauense de Cardiologia Preventiva, 1997. (Congresso) .

42. I Meeting Fitness & Sports - Palestra O Esporte no Terceiro Milênio, 1997. (Congresso) .

43. I Meeting Sports & Fitness - Curso Personal Training, 1997. (Congresso) .

44. JOPEF - Curso Basquetebol da iniciação e evolução dos fundamentos individuais, 1997.
(Congresso) .

45. JOPEF - Curso Futebol da Escolinha ao Profissional, 1997. (Congresso) .

46. VI Fórum de Debates em Medicina Desportiva, 1997. (Congresso) .

47. Curso Fundamentos da Educação 60hs, 1996. (Outra) .

48. Curso de Linguagem no Trabalho Centífico 60hs, 1996. (Outra) .

49. Encontro Municipal de Professores, Diretores e Especialistas da PMP - Curso Avaliação no
processo Educativo, 1996. (Encontro) .

50. Encontro Municipal de Professores, Diretores e especialistas da PMP - Curso Implementaçao e
Aprofundamento da Proposta Curricuar, 1996. (Encontro) .

51. IV Encontro de professores de EF das Escolas Evangélcas - IECLB, 1996. (Encontro) .

52. JOPEF - Curso Iniciação aos 4 Nados e Motivação de Turma, 1995. (Congresso) .

53. VII Clínica Fran-Donic-CBTM Internacional de Tenis de Mesa 40hs, 1995. (Outra) .

54. X Seminário atinoAmericano de EF, Pedagogia e Psicologia CEITEC, 1995. (Seminário) .

55. 3o. Circuito Sports & Fitness - Crso Clínica de Triathlon, 1994. (Congresso) .

56. Curso de Capacitação em EF - PMP, 1994. (Encontro) .

57. Curso de Psicomotricidade - PMP, 1994. (Encontro) .

58. VI Clínica Fran-Donic-CBTM de Tenis de Mesa 40hs, 1994. (Outra) .

59. Encontro Estadual de Conselhos de Esporte e Lazer - SESI, 1989. (Encontro) .
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60. Encontro de lazer Físico Desportivo - Definições 90 - SESI, 1989. (Encontro) .

61. Seminário Estadual de EF - SESI, 1989. (Seminário) .

62. Curso de Musculação - Fndaçao de Esportes do Paraná, 1988. (Congresso) .

63. Auxilar de Arbitragem na X Corrida Rustica do SESC, 1986. (Outra) .

64. Certificado Projeto Difusão - Curso Ginástica Estética de Academia e Musculação, 1986.
(Congresso) .

65. Participação na Arbitragem do Torneio Estadual Infantil de Natação - FENESC, 1985. (Outra) .

Organização de evento

1. SILVA, C. A.. V Semana Acadêmica do Curso de Educação Física da FURB, 2002. (Congresso,
Organização de evento)

Bancas

Bancas

Participação em banca de trabalhos de conclusão

Mestrado

1. SILVA, C. A.; REIS, M. J.; JOHNSON, G. A.. Participação em banca de Eduardo Ramsauer. Atividades
Física s no Programa Saúde da Família em Jaraguá do Sul SC): Possibilidades e Desafios, 2007.
(Programa de Mestrado Profissional em Gestão de Pol) Universidade do Vale do Itajaí.

2. SILVA, C. A.; REIS, M. J.; ROSSETTO, A. M.. Participação em banca de Elisabete Laurindo.
Contribuições do Esporte Participação como Política Social: Um Estudo de Caso, 2007. (Programa
de Mestrado Profissional em Gestão de Pol) Universidade do Vale do Itajaí.

Graduação

1. SILVA, C. A.. Participação em banca de Cecília Schmidt e Priscila Pereira. A Socialização da Criança
com Sintomas do Transtorno Depressivo no Contexto Escolar, 2007. (Pedagogia) Fundação
Universidade Regional de Blumenau.

2. SILVA, C. A.. Participação em banca de Grasiane Dalsóchio e Scheila M. Müller. A Psicomotrisidade
Relacional na Prevençao de Doenças nos Profissionais da Educação Infantil do CDI Vovó Benta,
2006. (Pedagogia) Fundação Universidade Regional de Blumenau.

3. SILVA, C. A.. Participação em banca de Jùlia C. Pereira e Josiane C. S. Berner. O Faz-deConta de
Crianças de 4 e 5 Anos, 2006. (Pedagogia) Fundação Universidade Regional de Blumenau.

4. SILVA, C. A.. Participação em banca de Dayane Muegge e Ivonete Vieira. O fenômeno Psicológico da
Adolescência na Passagem da 4a. para a 5a. Série do Ensino fundamental, 2005. (Pedagogia)
Fundação Universidade Regional de Blumenau.

Participação em banca de comissões julgadoras

Professor titular

1. Fisiologia do Exercício, 2010. Universidade Federal do Ceará.

2. Anatomofisiologia I, 2006. Centro Universitário de Brusque.

3. Anatomofisiologia II, 2006. Centro Universitário de Brusque.

4. Aprendizagem e Desenvolvimento Motor, 2006. Centro Universitário de Brusque.

5. Atividade Física e Saúde, 2006. Centro Universitário de Brusque.

6. Avaliação Escolar, 2006. Centro Universitário de Brusque.

7. Dança e Atividade Ritmica, 2006. Centro Universitário de Brusque.

8. Esporte Coletivo IV - Futebol, 2006. Centro Universitário de Brusque.

9. Esporte Coletivo V - Futsal, 2006. Centro Universitário de Brusque.

10. Esporte Individual III - Capoeira, 2006. Centro Universitário de Brusque.

11. Fisiologia do Exercício, 2006. Centro Universitário de Brusque.

12. Gestão em Educação Física, 2006. Centro Universitário de Brusque.

13. Nutrição Aplicada á Educação Física, 2006. Centro Universitário de Brusque.

14. Nutrição em Educação Física, 2006. Centro Universitário de Brusque.

15. Políticas Públicas Educacionais no Brasil, 2006. Centro Universitário de Brusque.

16. Socorros de Urgência, 2006. Centro Universitário de Brusque.

17. Cinesiologia, 2005. Centro Universitário de Brusque.

18. Didática Geral, 2005. Centro Universitário de Brusque.

19. Educação Física Especial, 2005. Centro Universitário de Brusque.

20. Esporte Individual II - Judô, 2005. Centro Universitário de Brusque.
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Outra

1. 5a. Mostra de Projetos Pedagógicos e 7a. Feira Municipal de Matemática, 2007. Prefeitura Municipal
de Pomerode.

2. Ativação Endotelial por Anticorpos Antiendotélio na Artrite Reumatóide, 2006. Universidade do
Extremo Sul Catarinense.

3. De Bem com sua Coluna, 2006. Universidade do Extremo Sul Catarinense.

4. Risco de Doenças Cardiovasculares em Mulheres Obesas Atendidas na Unidade de Saúde de Sâo
Bento Baixo, Nova Veneza (SC), 2006. Universidade do Extremo Sul Catarinense.

5. Io. Mostra Municipal de Projetos Pedagógicos e 3o. FEMMAP: Feira Municipal de Matemática de
Pomerode, 2003. Prefeitura Municipal de Pomerode.

6. I Forum Anual de Iniciação Científica - FURB, 2002. Fundação Universidade Regional de Blumenau.

Totais de produção

Produção bibliográfica

Artigos completos publicados em periódico 41

Artigos aceitos para publicação 1

Livros publicados 7

Livros publicados 1

Trabalhos publicados em anais de eventos 89

Apresentações de trabalhos (Congresso) 11

Apresentações de trabalhos (Simpósio) 1

Produção técnica

Programa de computador sem registro 2

Programa de computador sem registro 2

Curso de curta duração ministrado (extensão) 5

Curso de curta duração ministrado (aperfeiçoamento) 10

Curso de curta duração ministrado (especialização) 4

Orientações

Orientação concluída (monografia de conclusão de curso de aperfeiçoamento/especialização) 4

Orientação concluída (trabalho de conclusão de curso de graduação) 15

Orientação concluída (iniciação científica) 2

Eventos

Participações em eventos (congresso) 36

Participações em eventos (seminário) 3

Participações em eventos (oficina) 1

Participações em eventos (encontro) 16

Participações em eventos (outra) 9

Organização de evento (congresso) 1

Participação em banca de trabalhos de conclusão (mestrado) 2

Participação em banca de trabalhos de conclusão (graduação) 4

Participação em banca de comissões julgadoras (professor titular) 20

Participação em banca de comissões julgadoras (outra) 6

Outras informações relevantes

1 1. Disciplinas em Curso de Graduação:
1.1 Educação Física Prática desportiva I - FURB
1.2 Educação Física - Prática Desportiva II - FURB
1.3 Educação Física Especial - FURB
1.4 Ginástica geral I - FURB
1.5 Gnástica Geral II - FURB
1.6 Gnástica Geral III - FURB
1.7 História da educação Física - FURB
1.8 Tópicos Especiais em Educação Física - FURB
1.9 Trabalho de Conclusão de Curso - TCC - FURB
1.10 Esporte Coletivo II - Handebol - Unifebe
1.11 Fundamentos dos Esportes - Unifebe
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1.12 Antrpofilosofia e História da Educação Física - Unifebe
1.13 Estágio Supervisionado I - Unifebe
1.14 Estágio Supervisionado II - Unifebe
1.15 Metodologia Científica I - Faculdade Jangada
1.16 Metodologia Científica II - Faculdade Jangada
1.17 Cinesiologia - Uniasselvi
1.18 Fisiologia do Exercício
1.19 Fundamentos Metodológicos do Futebol - Uniasselvi
1.20 Biologia na Educação Física (FAPAG)
1.21 Bioquímica do Comportamento Motor (FAPAG)

2. Disciplinas em Curso de Pós-Graduação: Especialização:
2.1 Fisiologia das Atividades Corporais - ICPG
2.2 Fisiologia do Sistema Cardiovascular e Exercício - UNESC
2.3 Bases Fisiológicas e metodologicas do Treinamento Personalizado - UNIPLAC
2.4 Metodologia da Pesquisa Científica - Unifebe

3. Coordenador do Curso de Educação Física da Unifebe, Brusque, SC.

4. Aprovação em Concursos (conforme documentos anexos)

5. Foi digitado Trabalhos em Anais no espaço de Trabalhos Apresentados, pois não abriu espaço para
digitação (29.03.2012)

Página gerada pelo sistema Currículo Lattes em 07/10/2025 às 17:01:11.
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