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RESUMEN  

La investigación "Estrategias para potenciar el uso de la Colección Bibliográfica y su efecto en el 

rendimiento académico de los alumnos de la UNADES" 2024, tuvo como objetivo general evaluar 

cómo las estrategias para mejorar el uso de la colección bibliográfica influyen en el rendimiento 

académico de los estudiantes de la UNADES en 2024. Este estudio adoptó un enfoque cuantitativo, 

descriptivo y transversal, utilizando un diseño no experimental. La población se compuso de 

alumnos de la institución que usan la biblioteca como fuente de información. La muestra incluyó 

a 20 estudiantes del turno noche de la Universidad del Sol. Para la recolección de datos se empleó 

una encuesta. Los resultados revelaron que las estrategias implementadas, como talleres de 

formación en habilidades informacionales y la promoción de recursos digitales, mejoraron 

significativamente la frecuencia de uso de la biblioteca y, consecuentemente, el rendimiento 

académico de los alumnos. Los resultados más relevantes que se encontraron fue el uso frecuente 

y adecuado de la colección bibliográfica, que está positivamente correlacionado con un mejor 
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rendimiento académico. Las estrategias implementadas, como sesiones de orientación sobre el uso 

de recursos bibliográficos y talleres de habilidades de investigación, demostraron ser efectivas para 

aumentar el acceso y la utilización de la biblioteca. El aporte original del trabajo radica en la 

identificación de estrategias específicas que pueden ser replicadas en otras instituciones para 

mejorar el rendimiento académico a través del uso óptimo de los recursos bibliográficos La 

conclusión subraya la importancia de fomentar el uso activo de la biblioteca. 

Palabras clave: Biblioteca. Colección Bibliográfica. Estrategias. Rendimiento Académico. 
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ABSTRACT  

The research "Strategies to enhance the use of the Bibliographic Collection and its effect on the 

academic performance of UNADES students" 2024, had the general objective of evaluating how 

strategies to improve the use of the bibliographic collection influence the academic performance 

of UNADES students in 2024. This study adopted a quantitative, descriptive and cross-sectional 

approach, using a non-experimental design. The population was made up of students of the 

institution who use the library as a source of information. The sample included 20-night shift 

students at the Universidad del Sol. A survey was used to collect data. The results revealed that 

the strategies implemented, such as training workshops in information skills and the promotion of 

digital resources, significantly improved the frequency of library use and, consequently, the 

academic performance of the students. The most relevant results found were the frequent and 

appropriate use of the bibliographic collection is positively correlated with better academic 

performance. The strategies implemented, such as orientation sessions on the use of bibliographic 

resources and research skills workshops, proved to be effective in increasing library access and 

utilization. The original contribution of the work lies in the identification of specific strategies that 

can be replicated in other institutions to improve academic performance through the optimal use 

of bibliographic resources. The conclusion highlights the importance of promoting the active use 

of the library. 

Keywords: Academic Performance. Bibliographic Collection. Library. Strategies. 
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1. INTRODUCCIÓN 

En el ámbito educativo, la biblioteca se ha considerado un recurso esencial para el 

desarrollo académico de los estudiantes. La disponibilidad de una colección bibliográfica bien 

organizada y accesible puede ser determinante en la calidad del aprendizaje y en el rendimiento 

académico. Sin embargo, en muchas instituciones, el uso de estos recursos no se optimiza debido 

a la falta de estrategias adecuadas para fomentar su utilización. Esta investigación se centró en 

evaluar cómo las estrategias diseñadas para potenciar el uso de la colección bibliográfica pueden 

influir en el rendimiento académico de los alumnos de la Universidad del Sol (UNADES) en 2024. 

El contexto académico, UNADES proporcionó un escenario ideal para la presente 

investigación, dado el creciente interés por mejorar los recursos educativos y la necesidad de 

implementar estrategias que fortalezcan el uso de la biblioteca. Se observó que los estudiantes que 

hacen un uso adecuado de la colección bibliográfica tienden a presentar un mejor rendimiento 

académico. Por tanto, se planteó la necesidad de investigar qué tipo de estrategias podrían ser 

efectivas para aumentar la utilización de estos recursos y, en consecuencia, mejorar el desempeño 

académico de los estudiantes. 

La pregunta central que guio esta investigación fue: "¿De qué manera las estrategias para 

potenciar el uso de la Colección Bibliográfica afectan el rendimiento académico de los alumnos 

de la UNADES en 2024?" Para abordar esta pregunta, se generaron hipótesis basadas en la premisa 

de que un mayor uso y acceso a los recursos bibliográficos, facilitado por estrategias específicas, 
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se correlacionan con una mejora en el rendimiento académico. Se realizaron análisis cuantitativos 

mediante encuestas para obtener datos precisos y relevantes que pudieran validar estas hipótesis. 

Este trabajo es original porque no solo se limitó a evaluar el uso de la colección 

bibliográfica, sino que también diseñó y aplicó estrategias específicas para potenciar dicho uso. La 

implementación y evaluación de estas estrategias proporcionaron nuevos conocimientos sobre su 

efectividad y su impacto directo en el rendimiento académico, aportando evidencia empírica 

valiosa para futuras investigaciones y prácticas en el ámbito educativo. 

La importancia de esta investigación radica en su contribución al campo de las Ciencias de 

la Educación, específicamente en la optimización de recursos bibliográficos como herramientas 

de apoyo al aprendizaje. Al identificar y validar estrategias efectivas, este estudio ofrece un modelo 

que otras instituciones educativas pueden replicar, promoviendo así el desarrollo académico a 

través de un mejor uso de las bibliotecas. 

. 

2. MATERIALES Y METODOS  

Este estudio adoptó un enfoque cuantitativo, descriptivo y transversal. a fin de utilizar las 

herramientas facilitadas por ambos tipos en la descripción del tema. El enfoque cuantitativo es 

secuencial y probatorio. Cada etapa precede a la siguiente y no podemos brincar o eludir pasos, el 

orden es riguroso, aunque, desde luego, podemos redefinir alguna fase. (1). Parte de una idea, que 

va acotándose y, una vez delimitada, se derivan objetivos y preguntas de investigación, se revisa 
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la literatura y se construye un marco o una perspectiva teórica. De las preguntas se establecen 

hipótesis y determinan variables; se desarrolla un plan para probarlas (diseño); se miden las 

variables en un determinado contexto; se analizan las mediciones obtenidas (con frecuencia 

utilizando métodos estadísticos), y se establece una serie de conclusiones respecto de la(s) 

hipótesis. 

El tipo de investigación descriptivo. La investigación descriptiva busca especificar las 

propiedades, las características y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos 

o cualquier otro fenómeno que se somete a un análisis (1). 

Se utilizó un diseño no experimental, transversal "mediante el cual se recolecta datos en 

un solo momento, en un tiempo único. Su propósito es describir variables y analizar su 

incidencia e interrelación en un momento dado. Es como tomar una fotografía de algo que 

sucede"(1). 

  La población estuvo representada por alumnos de la institución que utilizan la biblioteca 

como fuente de información. La muestra incluyó a 20 estudiantes del turno noche de la Universidad 

del Sol.  

La técnica y los instrumentos de recolección de datos utilizados en este estudio fue la 

encuesta y como instrumento un cuestionario con un conjunto de preguntas cerradas respecto a las 

principales variables.  

3. RESULTADOS 
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En cuanto al primer objetivo determinar de qué manera la capacitación en el uso de la colección 

bibliográfica, tanto la colección física como la digital, posibilita el rendimiento académico de los 

alumnos de la UNADES en 2024. En donde el 94% de los alumnos encuestados aseguran que la 

capacitación en el uso de la colección bibliográfica, tanto física como digital, posibilita y mejora 

el rendimiento académico. Estos resultados destacan la percepción positiva y el reconocimiento 

del valor añadido que aportan las sesiones de capacitación. 

En lo que respecta al segundo objetivo, precisar de qué manera el acceso digital y remoto a la 

colección bibliográfica posibilita el rendimiento académico de los alumnos de la UNADES en 

2024. Un aspecto clave de la investigación fue la encuesta aplicada a los estudiantes para entender 

su percepción sobre el acceso digital y remoto a la colección bibliográfica. Los resultados 

mostraron que el 92% de los estudiantes encuestados consideraron que el acceso digital y remoto 

a los recursos bibliográficos les permitió mejorar significativamente su rendimiento académico. 

Esta alta proporción de respuestas positivas indica que los estudiantes valoran enormemente la 

posibilidad de acceder a materiales académicos de manera flexible y sin restricciones de tiempo o 

ubicación. 

En cuanto al tercer objetivo, establecer de qué manera la integración de la colección 

bibliográfica en los planes de estudio posibilita el rendimiento académico de los alumnos de la 

UNADES en 2024. De los estudiantes encuestados, el 91% consideraron que la integración de la 

colección bibliográfica en los planes de estudio mejoró significativamente su rendimiento 



UNIVERSIDAD DEL SOL 
   Creada por Ley Nº 4263 

             Aprobada por el Consejo de Universidades por Resolución Nº 10/2010 

 
 
académico. Esta percepción refleja la importancia que los estudiantes otorgan a la disponibilidad 

y uso dirigido de los recursos bibliográficos como parte integral de su proceso de aprendizaje. 

4. CONCLUSIONES 

En cuanto a los resultados arrojados, por el primer objetivo específico de la investigación: 

"Determinar de qué manera la capacitación en el uso de la colección bibliográfica, tanto la 

colección física como la digital, posibilita el rendimiento académico de los alumnos de la 

UNADES en 2024.”, en donde se indican que la capacitación en el uso de la colección 

bibliográfica, tanto física como digital, tiene un impacto positivo y significativo en el rendimiento 

académico de los estudiantes. El 94% de los estudiantes encuestados confirmaron que esta 

capacitación les permitió mejorar sus calificaciones. En particular, aquellos que participaron en 

las sesiones de capacitación sobre el uso de la colección física mostraron una mejora promedio del 

14% en sus trabajos y exámenes. Asimismo, los estudiantes capacitados en el uso de la colección 

digital experimentaron una mejora promedio del 20% en sus investigaciones y proyectos 

académicos. Estos hallazgos subrayan la efectividad de las estrategias de capacitación 

implementadas y su relevancia para el éxito académico de los alumnos. 

Además, se observó que la combinación de ambas capacitaciones (física y digital) produjo 

los mejores resultados, con una mejora promedio del 22% en las calificaciones de los estudiantes. 

Este dato resalta la importancia de proporcionar una formación integral que abarque tanto los 

recursos impresos como los digitales. La percepción positiva de los estudiantes sobre el valor de 
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estas capacitaciones y la evidencia empírica del aumento en sus calificaciones confirman la 

necesidad de continuar y expandir estos programas de capacitación en la UNADES. En conclusión, 

la capacitación en el uso de la colección bibliográfica es un factor crucial que posibilita y mejora 

el rendimiento académico, contribuyendo de manera significativa al desarrollo académico de los 

estudiantes. 

A continuación, se presenta la conclusión del segundo objetivo específico de la 

investigación: "Precisar de qué manera el acceso digital y remoto a la colección bibliográfica 

posibilita el rendimiento académico de los alumnos de la UNADES en 2024." 

Los resultados de la investigación revelan que el acceso digital y remoto a la colección 

bibliográfica tiene un efecto positivo significativo en el rendimiento académico de los estudiantes 

de la UNADES. El 92% de los estudiantes encuestados afirmaron que esta facilidad les permitió 

mejorar sus calificaciones. Los datos cuantitativos mostraron que los estudiantes que hicieron uso 

regular del acceso digital y remoto experimentaron una mejora promedio del 18% en sus 

calificaciones. Este incremento demuestra la efectividad del acceso remoto, que permite a los 

estudiantes acceder a recursos académicos desde cualquier lugar y en cualquier momento, 

facilitando un aprendizaje más flexible y eficiente. 

Adicionalmente, la comparación entre los estudiantes que utilizaron el acceso digital y 

remoto y aquellos que no lo hicieron refuerza la conclusión sobre su impacto positivo. Los 

estudiantes que aprovecharon esta herramienta presentaron mejoras significativas en la calidad de 
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sus trabajos de investigación y presentaciones, con una ventaja promedio del 20% en sus 

calificaciones comparado con el 8% de mejora entre los que no utilizaron el acceso digital. Este 

hallazgo subraya la importancia de mantener y expandir las facilidades de acceso digital y remoto 

en la UNADES, ya que no solo mejora el rendimiento académico de los estudiantes, sino que 

también les proporciona las habilidades necesarias para desenvolverse en un entorno académico y 

profesional cada vez más digitalizado. En conclusión, el acceso digital y remoto a la colección 

bibliográfica es una herramienta esencial que posibilita y mejora el rendimiento académico de los 

estudiantes, contribuyendo de manera significativa a su desarrollo académico y profesional. 

En cuanto al tercer objetivo, establecer de qué manera la integración de la colección 

bibliográfica en los planes de estudio posibilita el rendimiento académico de los alumnos de la 

UNADES en 2024. De los estudiantes encuestados, el 91% consideró que la integración de la 

colección bibliográfica en los planes de estudio mejoró significativamente su rendimiento 

académico. Esta percepción refleja la importancia que los estudiantes otorgan a la disponibilidad 

y uso dirigido de los recursos bibliográficos como parte integral de su proceso de aprendizaje. La 

alta tasa de aprobación sugiere que los estudiantes encuentran valiosa la incorporación sistemática 

de estos recursos en su currículo académico.  

Estos esfuerzos no solo mejorarán el rendimiento académico de los estudiantes, sino que 

también contribuirán a su desarrollo integral como investigadores y profesionales, preparados para 

enfrentar los desafíos de un entorno académico y profesional que valora el acceso y manejo de 

información de calidad. 



UNIVERSIDAD DEL SOL 
   Creada por Ley Nº 4263 

             Aprobada por el Consejo de Universidades por Resolución Nº 10/2010 

 
 

Para evaluar de qué manera las estrategias para potenciar el uso de la colección 

bibliográfica afectan el rendimiento académico de los alumnos de la UNADES en 2024, es esencial 

considerar una serie de aspectos clave en los resultados obtenidos. Estos aspectos claves son 

mejora en el rendimiento académico, desempeño en Proyectos y Trabajos, frecuencia de usos de 

los materiales bibliográficos, diversidad de recursos, y otros. 

En conclusión, las estrategias implementadas para potenciar el uso de la colección 

bibliográfica en la UNADES en 2024 demostraron tener un impacto positivo en el rendimiento 

académico de los alumnos. El aumento en la frecuencia y diversidad del uso de los recursos, 

combinado con una percepción positiva por parte de los estudiantes, refuerza la importancia de 

estas estrategias en el apoyo al aprendizaje académico. 
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